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AVANT PROPOS 

 

Ce livre fait suite aux trois précédents qui sont : 

1. Dieu par la connaissance de soi ou l'éloignement par le principe masculin 

2. Dieu par la connaissance de soi ou le rapprochement par le principe féminin 

3. Dieu, l'Inconnu… le Principe Supérieur 

 

  

Je vous conseille grandement de lire, comprendre et ingérer ces 3 livres pour appréhender 

pleinement les textes qui vont suivent… 

  

Bonne lecture… 

Sur le chemin vers la vérité… 

 

AVI 
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INTRODUCTION : 
 

PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE… PAR L'ORAL !! 
Pourquoi "prélude" ? 
Ces quelques deniers "textes" par écrit, sont les LIAISONS entre l'ÉCRIT et l'ORAL… 
Ceux-ci ont pour "BUT" de vous préparer aux réunions, aux "causeries", dont le thème sera 
"Kabbale l'école de la vie"… 
La connaissance de soi étant la BASE de "Kabbale l'école de la vie" ! 
 
Nous avons donc : 

 La connaissance de soi 
 Le Projet "Divin" 
 Notre incorporation dans l'HARMONIE du Projet Divin 

La première étape consiste à prendre acte que vous êtes "conscient d'exister" ! 
La "conscience d'exister" est toujours par rapport à quelque chose ! 
Par nos "ANCÊTRES", nous avons eu le CHOIX entre souffrance/plaisir et la joie de vivre… ceux-
ci ont opté pour souffrance/plaisir !! 
 
Par les textes de "Kabbale l'école de la vie", nous avons observé que le "PLAISIR" seul n'existe 
pas ! 
Le PLAISIR nait de la… SOUFFRANCE ! 
PAS de souffrance… PAS de plaisir ! 
Mais… PAS de plaisir… SANS souffrance !! 
"L'ÉNERGIE" du plaisir est issu de la… souffrance ! 
Mais, plus encore… 
"Il y avait" souffrance/plaisir et… l'HUMAIN ; Par le phénomène de l'ÉGOTISME (identification 
au contenu de notre mémoire), nous sommes devenus : LA SOUFFRANCE… avec le plaisir ! 
 
Prendre conscience, comprendre cette entité (souffrance/plaisir) c'est y mettre fin ! 
Puis… 
Comprendre le pourquoi et le comment du PROJET DIVIN, a pour conséquence de nous 
INCORPORER dans celui-ci ! 
Ceci a pour nom LA CONSCIENCE DE… VIE !! 
 
Dans quelques jours… tout commence… 
Préparez-vous… 
Mais, surtout… 
SOYEZ PRÊTS !! 
 
AVI  
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1- L'ABSURDE, LE NÉANT ! 
9 mars 2016 

 
L'ABSURDE comme le NÉANT sont "EXISTENCE" ! 
Si l'ABSURDE comme le NÉANT sont existence, c'est qu'ils sont "MOUVEMENT" ! 
Ce mouvement est "RAISONNEMENT" ! 
Tout raisonnement est "INTELLECT" ! 
Ainsi… 
L'ABSURDE comme le NÉANT sont un même raisonnement ! 
Raisonnement, en son commencement, qui est l'ABSURDE et, en son final, qui est le NÉANT ! 
 
Observons très, très bien ceci… 
Nous avons : la LOI… 
La LOI a un "corps" qui stipule son existence, qui "ENCADRE" celle-ci ! 
Nous avons : l'ACCUSÉ… 
L'ACCUSÉ a un "corps" qui "ENCADRE" celui-ci ! 
Nous avons : l'EXÉCUTIF… 
L'EXÉCUTIF a un "corps" chargé de l'application de la LOI ! 
La LOI est représentée par les JUGES ! 
L'ACCUSÉ est représenté par l'AVOCAT ! 
L'EXÉCUTIF est représenté par le BOURREAU ! 
 
Maintenant, je vous demande de faire l'effort d'appréhender tout ceci en tant que PRINCIPE ! 
Nous avons donc : 
Le PRINCIPE de…  LOI / JUGE 
Le PRINCIPE de… ACCUSÉ / AVOCAT 
Le PRINCIPE de… EXÉCUTIF / BOURREAU 
La "JUSTICE", ici, sur la Malȟout, est représenté par ces 3 PRINCIPES : JUGE / AVOCAT / 
BOURREAU… 
Si… 
Nous supprimons… le JUGE ? Par exemple, si le JUGE devient l'ACCUSÉ ou l'AVOCAT… il n'y a 
PLUS DE JUSTICE !! 
Nous supprimons… l'AVOCAT ? Par exemple, si l'AVOCAT devient le JUGE … il n'y a PLUS DE 
JUSTICE, car la justice peut devenir ASSASSIN ! 
Nous supprimons… le BOURREAU ? Il n'y a PLUS DE JUSTICE ! 
Ainsi… 
"LA LOI", c'est 3 PRINCIPES (juge / avocat / bourreau), mais, sans l'inculpé, RIEN ne peut 
exister! 
Tout (juge, avocat, bourreau) est BASÉ sur l'inculpé ; Car la "LOI", sans la "FAUTE", n'a aucune 
valeur d'existence ! 
Il nous faut donc… "1 premier" inculpé ! 
Grace au premier "FAUTIF" (!!!), juge, avocat et bourreau vont exister !! 
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Observons plus attentivement… 
SANS "la loi", juge, accusé, avocat et bourreau ne peuvent exister ! 
Mais, pour qu'une "loi" soit, il lui faut une potentialité d'infraction. Car, faire une loi, certain 
que celle-ci ne sera jamais enfreinte, cela ne se nomme pas une LOI mais UNE RÈGLE !! 
Ainsi… 
Les premières Tables étaient… RÈGLE ! 
Les secondes Tables sont… LOIS ! 
En contrepartie… 
Au JARDIN D'ÉDEN, juste avant "la faute", lorsqu'HASHEM "interdit" de manger du fruit de la 
connaissance du bien et du mal et qu'IL dit : «car, du jour où tu en mangeras, tu dois mourir 
!», est-ce une LOI ou une RÈGLE ? 
Bien sûr, une LOI ! 
Une LOI… en potentialité d'infraction ! 
Alors… 
Où sont : le JUGE, l'ACCUSÉ, l'AVOCAT et le BOURREAU ?? 
Le JUGE est… HASHEM  
L'ACCUSÉ c'est… le couple "ADAM/ȞAVA" 
L'AVOCAT c'est… ADAM ! 
Comme ADAM est "l'AVOCAT", reste le "poste" d'unique ACCUSÉ pour ȞAVA !! 
Et, qui est le "BOURREAU" ou exécuteur ? 
C'est, également, HASHEM ! 
Nous observons, ici, que le JUGE est, aussi, l'exécuteur (bourreau) du jugement ! 
 
 
L'observation qui suit est très, très importante… 
Si, le JUGE refuse d'être l'exécutant, le bourreau, que se passe-t-il ?? 
C'est, tout simplement, le BOURREAU (l'exécutant) qui devient JUGE ! 
Dans nos 3 religions monothéistes : 

 Le JUDAÏSME est… le JUGE 
 Le CHRISTIANISME est… l'AVOCAT 
 L'ISLAM est… le BOURREAU 

Si le JUDAÏSME refuse d'être JUGE et BOURREAU… c'est l'ISLAM, "le bourreau", qui deviendra 
JUGE (charia !) 
Maintenant… 
Pourquoi, dans le JUDAÏSME, le juge n'est point le bourreau ?? 
Parce qu'il est dit : «tu ne tueras point» !! 
Tu ne tueras point… "quoi" ? 
En "l'AUTRE" tu ne tueras point HASHEM !! 
HASHEM est vision du cœur !! 
 
Ainsi… 
La "CONSCIENCE" d'exister est "produit" de la mémoire ! 
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La MÉMOIRE, elle, est binaire ou comparative : souffrance ou plaisir ! 
La mémoire est "produit" de l'INTELLECT ! 
L'intellect est RAISONNEMENT ! 
Tout évènement "interprété" par l'intellect conduit cet évènement vers l'ABSURDE et, de 
l'absurde, au NÉANT !! 
 
De la "conscience" d'exister, par la compréhension en l'observation, vous devez annihiler 
l'égotisme (ou produit de l'intellect) pour vous laisser "guider" par la vision du cœur ! 
Ceci représente l'unique voie ! 

Dieu, par la connaissance de soi !! 
 
AVI 
 
 
 
 

2- IL ÉTAIT UNE FOIS… 
L'ADIEU AU PASSÉ… 

10 mars 2016 
Ce matin d'automne, dans cette campagne Bretonne, la forêt multicolore se mire dans son lac 
paisible. 
Un ciel bleu, devenu nuageux, et laissant passer les timides rayons d'un soleil harmonisant 
cette saison, semble nous annoncer la pluie. 
 
Tout est silence, seuls les oiseaux chantent, accompagnés du rythme de l'eau de la cascade. 
Un petit vent léger, mêlant toutes les senteurs de la forêt, ride cette retenue d'eau qui, sans 
lui, demeurerait juvénile. 
 
Ce lac, cette forêt, je les ai toujours vus ainsi !! 
Bien sûr, chaque saison leurs donnent un aspect particulier, 
Mais la magie de cette forêt, qui se reflète dans ce lac sous ce soleil "Breton", est unique. 

 
Pourtant cette forêt est chargée d'histoire… 
Des châteaux d'une noblesse passée, 
Des monuments aux victimes des différentes guerres, 
Des chênes  centenaires, des carrières abandonnées… 
Tout et tous passent… 
 
Pas bien loin d'ici, un hameau, une maisonnette… 
Ma maman y a vu le jour, un matin de 1928. 
Son père, sabotier, venait acheter son bois chez "Mr le Conte", propriétaire de cette forêt !! 
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Mon père, lui aussi, y est venu… se cachant des envahisseurs de l'époque… puis, chaque 
année, en novembre, son mois de naissance… 
"La forêt nous révèle toute sa beauté en cette période" disait-il ! 
Est-ce réellement une sensibilité à la nature, ou parce que le temps venait de le gratifier d'une 
année de plus ?!! 
 
Ici, je ne suis "propriétaire" de RIEN… 
Nous occupons un petit chalet pour quelques argents mensuels… 
SARAH, RHA'HEL et YITZ'HAK, avec moi, essayons d'y séjourner en nous incorporant à 
l'Harmonie du lieu… 
Nous aussi, nous sommes ces passeurs du temps ! 
Ici, aujourd'hui… ailleurs, demain !! 
Nous vivons notre futur… au présent, le passé n'étant qu'un décor !! 
 
Si les années colorent nos vies respectives,  
Fasse HASHEM que celle-ci devienne 'ARC EN CIEL". 
La vie nous est délice, joie de vivre, 
Ce "lieu", en son décor, aussi joli soit-il, n'en étant que la "carte…postale" !! 
 
La propriété, les richesses, le pouvoir, le vol, le viol, le meurtre, les guerres, 
Toutes ces "violences" n'existent pas en moi,  
Même le "moi" n'a lieu d'existence !! 
 
Simplement, comme le vent… nous passons !! 
 
Nous sommes les passants du temps qui passe ! 
Ces HÉBREUX d'hier, nomades contemporains, qui, revenant à la source, tout en s'y 
désaltérant, prennent un peu de temps pour le consacrer au Maître ! 
 Le Maître des temps !! 
 
D'ici, une vingtaine de kilomètre nous séparent de St Brieuc. 
Cette ville, préfecture des côtes d'Armor, avait ses Juifs ! 
Un des plus célèbres d'entre eux fut Mr ROSENBERG. 
Celui-ci développa le port du Légué et, plus encore, les stations balnéaires des ROSAIRES, 
Pléneuf Val André etc… 
Inventeur de la pompe à vélo, de la ceinture de sécurité, il contribua, également, au 
développement de CITROËN ! 
Toute une industrie, avec les emplois qui l'accompagnent, son également de son fait… 
Si le Judaïsme s'est un peu… oubliée, 
Ici, l'âme Juive, elle, y demeure !!! 
Tout ce qui a fait ma tendre jeunesse, la maison de mes parents, l'école maternelle, l'école 
primaire… 
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Tout a disparu !!! 
La famille, les amis, les copains, eux aussi… disparus ! 
Tous les Juifs de St Brieuc et sa région étaient de passage ! 
 
La "connexion" d'avec HASHEM se faisant par le principe féminin, n'ayant plus trace de ce qui 
a été mon passé, ma… source… 
C'est auprès de ce qui a été le passé de ma mère que je viens me ressourcer en m'harmonisant 
d'avec elle. 
Je ravive ainsi cette connexion d'avec HASHEM !! 
Qui puis-je ? 
Ma maman a été la première femme de ma vie ! 
Ma mère a été mon "MAZAL" !! 
SARAH, mon MAZAL, est née un 22 novembre, 
Un 22 novembre ma "maman" est… PARTIE !! 
Mais le MAZAL est… resté !!!... c'est SARAH !!! 
Un jour de peine… pour un jour de joie !!! 
 
Si, pour "Kabbale l'école de la vie", il m'a fallu quelques argents ! C'est par ma mère, en 
héritage, que ceci a été possible !! 
"Elle" se prénommait CLAIRE, elle a été la lumière de ma vie, jusqu'à ce qu'elle transmette 
celle-ci à SARAH ! 
Fasse HASHEM que je puisse vous transmettre cette… lumière… 
 
La mort de l'ÉGOTISME (le… passé) est RENAISSANCE en… l'AVI 
 
AVI 
 
 
 
 

3- VOTRE… ALYAH !! 
10 mars 2016 

 
Ici, "votre" Alyah est celui que "vous" allez effectuer ! 
Pour certain, ceci est évidence, car leur décision est déjà prise ! 
Pour d'autres, c'est une éventualité ! 
Enfin, pour les derniers, l'ALYAH n'est point au "gout" du jour ! Les raisons : argent, travail, 
retraite, famille etc… etc… ou, tout simplement, la "vie" en ISRAËL ne leur convient pas !! 
C'est à ceux-là que je m'adresse particulièrement ! 
Vous allez effectuer… VOTRE ALYAH ! 
QUAND ?? 
Beaucoup plus tôt que vous ne "PENSEZ" l'envisager !! 
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Alors… 
PRÉPAREZ-VOUS ! 
Mais, surtout… 
SOYEZ PRÊTS !! 
 
AVI 
 
 
 
 

4- PRÉLUDE À "KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE" PAR L'ORAL… 
"J'AIMERAI… !!" 

14 Mars 2016 
 
À quelques heures de quitter ce petit chalet, que nous occupons, RHA'HEL, YITZ'HAK, SARAH 
et moi… 
J'aimerai que vous vous posiez ces questions… 
Pourquoi… "Kabbale l'école de la vie"… ? 
Pourquoi… 4 ans… de "textes"… ? 
Pourquoi cette vie en "ERRANCE" pour RHA'HEL, YITZ'HAK, SARAH et moi… ? 
D'où vient cette "connaissance", pour moi qui n'ai fait aucunes études, laïques ou religieuses? 
Pourquoi, depuis 10 ans, ce chemin par HASHEM… ? 
À l'aube de mes 65 ans, croyez-vous que je veuille entamer une "carrière" de gourou, 
d'homme de "secte" ou autre… ? 
Suis-je avide d'argent, de pouvoir, de notoriété… ? 
Ai-je un "besoin" caché de reconnaissance… ? 
"Croyez-vous" que je puisse avoir… un plan… ? 
Plan anti ceux-ci ou ceux-là ou pro ceux-ci ou ceux-là… ? 
Croyez-vous, enfin, que je sois Chrétien, Chrétien Messianique, Protestant, Musulman, ou… 
Juif libéral, Ultra libéral, Traditionnaliste, Orthodoxe, Ultra-Orthodoxe, Loubavitch, Na'hman 
etc… etc… 

BIEN SÛR QUE… NON !! 
 
Ayant découvert, par HASHEM, le TRÉSOR de la "conscience de vie" ; M'en ayant ABREUVÉ, je 
vous propose, tout simplement, de vous conduire sur le chemin où vous pourrez, si vous le 
suivez, vous aussi, vous abreuver à la "SOURCE"… !! 

UNIQUEMENT… CELA…!! 
Toute ma vie, et particulièrement ces dix dernières années, n'ont été que RÉVÉLATIONS !! 
Je n'ai fait que vous transmettre celles-ci !! 
Bien sûr, l'orthographe, la conjugaison, la syntaxe, et encore beaucoup d'autres éléments de 
la langue Française, font défaut !! 
Qui puis-je ?? 
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L'école ne m'a jamais beaucoup… ATTIRÉE !! 
J'y ai préféré la semaine des 4 jeudis !! 
 
De plus, du peu que je le connaisse, le monde m'a toujours fait… PEUR !!! 
Ce monde avec ses "cortèges" d'horreurs… 
GUERRE, meurtres, viols, vols, tortures… VIOLENCE… !!! 
Quoique vous puissiez faire, pensez, vous êtes jugés, classés, répertoriés… !! 
Alors, à quoi bon en connaitre… d'AVANTAGE… !! 
DE LA VIE…, l'école ne m'a jamais rien appris… !! 
 
J'ai vécu une époque où, du sortir de la GUERRE, l'Humanité n'avait qu'une pensée : 
DOMINER… en préparant… les suivantes !!! 
Les dictateurs, chefs militaires, politiques, financiers, les hommes de pouvoir ou du pouvoir, 
les membres d'ORGANISATIONS, ne rêvent que de "ROSALIE", "baïonnette au canon" et, par 
celle-ci, coucher "la belle ennemie" dans la luxure de leurs fantasmes de névrotique !! 
Je n'ai rien appris… et je ne le regrette pas… ; 
Je n'ai rien appris… des hommes, que je ne connaisse DÉJÀ !! 
 
Les années ont passé, la "mode" aussi… !! 
Le "VA EN GUERRE" par les armes, n'est plus tellement de mise !! 
Aux fusils, les Humains ont fait choix de l'argent, de la finance… ! 
L'objectif, lui, reste le même : la DOMINATION, le pouvoir… pour, finalement, "tenter" de 
DOMINER… la FEMME !! 
La FEMME, le FÉMININ, a toujours été "LE" problème du MASCULIN !! 
Comme le disait Mr J. BREL : «Toutes ces femmes, dont je fus Maitre et Roi… ou qui furent… 
MES MAITRESSES !!» 
L'homme veut dominer ! 
Pour dominer, il faut être, au minimum, deux : le dominateur et… le dominé !! 
Qui, croyez-vous, est le dominé ? 
Le FÉMININ "domine" le MASCULIN, non pas par "quelque chose" de PLUS mais… par quelque 
chose de MOINS… 

C'est… LA VANITÉ !! 
La VANITÉ est l'apanage du MASCULIN !! 
VANITÉ, tout et tous ne sont que VANITÉ !! 
La vanité est à la "culture" ce qu'est l'humilité pour la connaissance !! 
 
L'Humain à un rapport "conflictuel" avec HASHEM… 
HASHEM "domine" l'Humain… mais uniquement par la connaissance !! 
Cette "connaissance", HASHEM désire vous la transmettre !! 
Est-ce toujours de la domination ?? 
La mémoire du cœur est PRINCIPE FÉMININ… 
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Toute cette Humanité, malade névrotique, je la connais, nous sommes de la MÊME FAMILLE… 
Nous sommes toutes et tous sœurs et frères… !! 
Par HASHEM, et uniquement par HASHEM, je suis sorti de cette… NÉVROSE !! 
Cette "sortie" n'est point… "RÉCOMPENSE", pour je ne sais quelle action d'existence… 
 NON… 
Cette "sortie" est due au fait… que j'en ai été… LA CAUSE !!! 
Si HASHEM m'a fait "sortir" de cette névrose, c'est uniquement pour que je devienne votre 
aide, votre "BÂTON", pour que vous, également, vous puissiez vous extraire de celle-ci !! 
 
Le monde est vaste et ISRAËL petite !! 
ISRAËL sera la minorité active d'un monde en majorité passive !! 
C'est d'ISRAËL que vient la RÉPARATION !! 
Je suis pour ISRAËL, ce qu'est ISRAËL pour le monde !! 
En vérité, je vous le dis… s'il n'y avait pas l'ÉNERGIE D'HASHEM, de ce futur, que je vis au 
PRÉSENT depuis bien longtemps, j'aurais baissé les bras !! 
 
Ainsi… 
Nous quittons ce petit chalet du lac de "BOSMÉLÉAC"… 
Demain, ensemble, faisons route vers la source… 
Source, où nous pourrons, à satiété, nous désaltérer après un si long chemin !! 
 
Vos pleurs et votre douleur sont ma cause… 
La joie de vivre en vos cœurs… MA RAISON… 
 
AVI 
 
 
 
 

5- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL… 
MACHIA'H… 

16 mars 2016 
 
Il vous a été donné : 

 Pourquoi l'Humanité et le peuple Juif, se vivent en souffrance… 
 Conscience d'exister et conscience de vie… 
 La "faute" et ses répercussions… 
 Le PROJET DIVIN… 
 MACHIA'H… l'HOMME MACHIA'H… 

 
Avec l'ÉCRIT (ici les "textes"), vous avez matière à appréhender tous ces… sujets !! 
Bien sûr, l'ORAL, l'explication plus approfondie, suivra en son temps !! 
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ADAR… POURIM… avec ses "miracles", le "souvenir" de tous nos "Tsadikim"… est propice à la 
vision de vos cœurs… 
 
L'HOMME MACHIA'H EST LÀ !! 
Lisez, comprenez "Kabbale l'école de la vie", et celui-ci "apparaitra" à la vision de vos cœurs… 
À vous de le "NOMMER" haut et fort !!! 
 
AVI 
 
 
 

6- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL… 
LE "PEUPLE JUIF" ET SON… MAZAL… !! 

17 mars 2016 
 

Par les "textes" de "Kabbale l'école de la vie", nous avons observé que le FÉMININ recherche 
son MAZAL par le MASCULIN… 
Le FÉMININ recherche sa vision d'HASHEM par, et en, son MAZAL que représente le 
MASCULIN… 
Seul le MASCULIN représente (ou devrait représenter !!) la vision d'HASHEM pour le FÉMININ; 
Voilà pourquoi le FÉMININ demande SON MAZAL "Humain" ! 
En revanche, le MASCULIN constatant que conduisant sa propre existence il n'est arrivé à 
RIEN, il remet entre les "mains" d'HASHEM la conduite de sa propre existence ! 
Ainsi… 
HASHEM devient le "MAZAL" du MASCULIN… 
Et le MASCULIN, celui du FÉMININ !! 
 
Voilà pourquoi… 
L'ensemble du peuple Juif, MASCULIN et FÉMININ, doit constater qu'il se dirige vers le RIEN 
et, de ce fait, qu'il recherche SON MAZAL !! 
Mais, QUI est ce MAZAL ? 
MACHIA'H, l'HOMME MACHIA'H est le MAZAL du peuple Juif (masculin et féminin réunis !) ! 
C'est par MACHIA'H, par l'HOMME MACHIA'H, que le peuple Juif aura SA vision d'HASHEM… 
vision, qui est vision du cœur !! 
Par ce même principe, ISRAËL réparée deviendra le MAZAL… DES NATIONS !! 
 
Tout ceci vous a déjà été expliqué par les textes de "Kabbale l'école de la vie"… 
En ces jours avant POURIM, l'ensemble du peuple Juif, par la prière, ou, encore mieux, par la 
compréhension, doit demander SON MAZAL à HASHEM !! 
Demander son MAZAL, qui n'est autre que l'HOMME MACHIA'H ! 
L'HOMME MACHIA'H ayant la vision de la vie ou vision du cœur !! 
AVI 



 14 

7- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL… 
DE LEURS NUITS… SURGIT "LE JOUR" !! 

19 mars 2016 
 

En ce temps-là, la nuit succédait aux nuits… 
"DAMAS" s'existait avant sa chute… 
La Turquie provoquait la fille du Tsar… 
Le rêve d'empire Ottoman accouchait de deux frères ennemis… 
L'Oncle SAM, de démocratie, se vivait dictateur… 
L'Orient des "petites mains" se rêvait leader du nouveau monde… 
La terre des "Louis" devenait celle des Mohammed… 
Le "Colisée" se révélait arène des jeux… d'enfants… 
À la colonisation succédait l'immigration… 
Au semblant de paix… allait réapparaitre la réalité de la guerre… 
 
Lorsque les maitres de la Finance mondiale ne font plus d'argent avec la "paix"… 
Le tocsin sonne le glas pour laisser place aux canons… 
 
Quand le quotidien est souffrance, et que l'Humanité n'a plus les "moyens" de ses plaisirs… 
Une nouvelle souffrance, plus horrible, plus atroce, donne à l'ancienne comme un parfum de… 
plaisir ! 
La nostalgie du temps passé… 
Conduit toujours à l'absurde… au NÉANT !! 
 
Ainsi… 
En ce temps-là, la nuit succédait aux nuits… 
À l'absurde apparaissait… le NÉANT !! 
 
Et, pourtant… 
"Il" était annoncé, mais depuis si longtemps… 
Si longtemps, que personne n'osait vraiment y croire… 
Et chacun d'essayer d'en faire la description… 
Mais, à quoi servent les mots… 
Lorsque la "chose" n'est plus en mémoire ?? 
 
Effectivement, "un jour", par opposition à la nuit, ceci est concevable… 
Mais, "LE JOUR"… 
Ce fameux jour, qui apparait au grand jour !! 
Ce jour-là est la VÉRITÉ au grand jour ! 
Le JOUR VRAI… le JOUR-VÉRITÉ ! 
Pourtant, comment envisager cette… VÉRITÉ ??! 
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Quel nom donner à ce JOUR-VÉRITÉ, lorsque l'Humanité ne s'existe que dans la réalité du 
mensonge et que la VÉRITÉ semble mensonge !! 
Pour le quotidien du monde, la VÉRITÉ "parait" bien inopportune !! 
Dans cette Humanité… 
Où la VÉRITÉ pourrait-elle "poser pieds" ??! 
Beaucoup de questions… pour peu de réponse !! 
 
Et, pourtant… 
De leurs nuits… surgit "LE JOUR" !! 
Comme cela… sans raisons apparentes… 
Pourtant annoncé depuis si longtemps que cette Humanité l'avait presque oublié !! 
 
"IL NE DORT JAMAIS… LE GARDIEN D'ISRAËL… " 
 
AVI 
 
 
 
 

8- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL 
LA CONNAISSANCE EST AMOUR… 

19 mars 2016 
 

J'ai grandi de tous aimés, 
J'ai vieilli de n'avoir point réussi. 
Aux jours anciens de ma jeunesse, 
Ont succédé les jeunes jours de ma vieillesse. 
Le corps se ride de ses échecs, 
Le cœur, lui, se bonifie dans l'adversité. 
 
Il nous faudrait une école de l'âge… 
Dont l'humilité serait l'enseignement. 
Apprendre, apprendre sans cesse que l'on ne "s'est" RIEN ! 
Qu'il n'y a point l'Humain et… le RIEN… 
Mais, tout simplement… le RIEN ! 
 
 
Nous passons une grande partie de notre existence à accumuler des informations, des 
"données"… 
Nous exprimons notre VANITÉ dans l'expression de notre culture mémorielle pour, en finalité, 
nous rendre compte, à l'aube de notre vieillesse, qu'il nous faut désapprendre pour pouvoir 
recevoir… la CONNAISSANCE !! 
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Aimer, "vouloir" aimer est VANITÉ… 
Aimer nait toujours de la comparaison ! 
Le RECEVOIR est l'AMOUR… 
Recevoir sans but et sans raison ! 
 
Cet AMOUR là est KABBALAH… 
KABBALAH c'est le "reçu" ! 
 
Nous ne pouvons recevoir, si nous ne sommes pas vide… 
Seul le RIEN reçoit la CONNAISSANCE ! 
 
Le ROUGE, la chair, représente… le CORPS… 
Le BLANC, le lacté, représente… la CONNAISSANCE… 
Il ne faut point "mélanger" le CORPS et la CONNAISSANCE… 
Il ne faut point MÉLANGER ce que nous croyons être (égotisme) et la connaissance ! 
 
Plus le corps est empli de données (intellect), d'informations mémorielles, et plus il nous faut 
d'Humilité… pour ADMETTRE que nous sommes le RIEN !! 
D'où la métaphore : 
«Il est plus facile à un chameau de passer par le chas d'une aiguille… qu'à un riche (intellect) 
de franchir les portes du PARDES !!!» 
 
Mes cheveux sont partis… 
Ma barbe a blanchi… 
Ma peau s'est ridée… 
Mais mon cœur, lui, s'est assagi… 
 
La connaissance, cet élixir de l'Éternité,  
Dont SHABBAT est un avant-goût, 
M'a transporté dans ce monde ou même le plus "cultivé" de cet Humanité ne peut supposer 
l'existence… 
 
Je suis venu vous chercher… pour vous y emmener… 
 
AVI 
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9- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
DE LA CONSCIENCE D'EXISTER À LA CONSCIENCE DE VIE 

OU 
LA RÉALISATION DU PROJET DIVIN !! 

29 mars 2016 
 

La "conscience" d'exister est la prise de conscience de l'EGO. 
 
L'EGO est le "JE SUIS…", le "JE"… 
Pour que le "JE" soit (le JE étant mémoire), il faut à celui-ci des DONNÉES ; 
 
Le "JE" est toujours COMPARATIF… 
Le "JE" choisi par le système BINAIRE ; 
 
Plus il y a de données MÉMORISÉES… 
Plus le cerveau est "AGILE"… 
Plus celui-ci, face à un conflit, par le système comparatif, va "opter" pour "une" SOLUTION… 
Ceci représente, au "regard" de l'Humain, l'INTELLIGENCE ! En réalité, ceci n'est que "choix" 
dans la MÉMORISATION ! 
Car… SEUL le CŒUR est INTELLIGENCE !! 
SEULE la VISION d'HASHEM, par le cœur, est INTELLIGENCE !! 
 
La première "donnée" inscrite dans le cerveau/mémoire de l'Humain a été cet élément à deux 
faces que représente : souffrance/plaisir ! 
Le "PASSAGE" de l'immatérialité à la matérialité, que représente le couple ADAM/ȞAVA, 
symbolise la métaphore : «HASHEM se retira» ; 
Cet instant (le retrait d'HASHEM) a été conflictuel mais PAS souffrance ! 
En cet instant, il fallait répondre par une RÉSOLUTION et non par une… SOLUTION !! 
En cet instant, il fallait CHOISIR entre solution PAR L'INTELLECT ou résolution PAR LE CŒUR !! 
Il fallait donc, au couple ADAM/ȞAVA, attendre… 
Il fallait laisser un ESPACE pour… HASHEM !! 
Malheureusement… le couple ADAM/ȞAVA opta pour la solution de l'intellect et, par voie de 
conséquence, pour l'élément à deux faces : souffrance/plaisir !! 
Ceci au détriment de la voie du cœur qui était LA RÉSOLUTION !! 
 
La conscience d'exister est souffrance/plaisir… 
SANS souffrance POINT de plaisir !! 
Le couple ADAM/ȞAVA, en prenant la voie de la souffrance/plaisir, a "fait rentré" la souffrance 
au sein de leur couple ! 
Cette souffrance était souffrance de l'intellect !! 
 
La souffrance a conduit ADAM à briser l'hymen de ȞAVA… ceci représente la PASSION ! 
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Ainsi, la brisure de l'hymen a eu pour conséquence l'identification à la souffrance… ceci est 
l'ÉGOTISME ! 
Car, il n'y a que lorsque le "couple" corps ET intellect est contaminé par la souffrance que se 
produit l'IDENTIFICATION ou ÉGOTISME ! 
Si l'intellect "contaminé" par la souffrance ne transmet pas celle-ci au corps, il n'y a pas 
identification.  
 
Par "Kabbale l'école de la vie", en comprenant la souffrance et ses conséquences par la brisure 
de l'hymen, l'Être Humain (en premier, "le Juif") stoppe l'identification ; 
Mais, toujours par "Kabbale l'école de la vie", en comprenant la métaphore : "HASHEM se 
retira", la souffrance du retrait d'HASHEM passe de souffrance à "simple" conflit ; 
La connaissance du "PROJET DIVIN", elle, met fin au conflit ! 
Ainsi, "le Juif" réparé, quitte le statut de souffrance/plaisir, pour se situer dans la joie de 
l'existence ou joie de vivre ! 
Enfin, c'est toujours par "Kabbale l'école de la vie", que de cette nouvelle conscience d'exister 
(joie de vivre), en comprenant l'égotisme, le peuple Juif va quitter celle-ci pour se situer, 
définitivement, dans la conscience de vie ! 
Ceci est LE PROJET DIVIN… 
 
C'est en cela qu'ISRAËL doit être réparé… 
MACHIA'H, l'HOMME MACHIA'H, ici, déjà présent, va, par HASHEM, effectuer cette réparation 
par la compréhension ! 
Le 3ÈME TEMPLE étant : 
La CONSCIENCE DE VIE 
 Par HASHEM 
  Au moyen de l'HOMME MACHIA'H 
Tout ceci commençant par le peuple Juif EN ISRAËL… 
 
L'ALYAH, pour toutes et tous… 

MAINTENANT… 
Avec MACHIA'H… 

Par HASHEM… 
 
AVI 
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10- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL… 
J'AI TANT ESPÉRÉ DE VOUS… 

QU'IL NE ME RESTE QU'HASHEM, POUR DÉVERSER MA   
SOUFFRANCE !! 

31 mars 2016 
 

L'Humain, quel qu'il soit, se bâtit des pyramides… 
Les organisations, quelle qu'elles soient, sont ces pyramides… 
Savons nous, que pour détruire le symbole que représente cette "pyramide", il ne suffit que 
d'en détruire le… sommet !! 
Car, une pyramide n'a d'existence que par son sommet ! 
 
En son sommet (comme à sa base), la pyramide comporte 4 faces : le sexe, la finance, le 
pouvoir, le négationnisme !! 
Même si la pyramide, en son minimum, ne comporte que 3 faces… ces 4 "éléments" y sont 
représentés ! 
Que cela soit à 3, 4 ou 5 faces, la pyramide des organisations Humaines comportent toujours 
le sexe, la finance, le pouvoir, le négationnisme… à cela il est impossible d'y adjoindre 
HASHEM!! 
 
En contrepartie, si HASHEM représente pour vous le sommet de VOTRE pyramide, pouvez-
vous donner les noms des 4 facettes de celle-ci ? 
 
Vous pouvez bien "combattre" ce qui représente le "MAL" à vos yeux, que cela soit : la religion 
du terrorisme, le racisme, l'antisémitisme, la violence, la terreur, le vol, le viol, le dol etc…. 
tant qu'il restera, au sommet de VOTRE pyramide, le sexe, la finance, le pouvoir, le 
négationnisme, vous perdez votre temps !! 
Avant d'examiner la "pyramide" de votre voisin, que ce soit pays, religion, organisation ou 
simplement "frère" Humain… examinez bien attentivement votre propre pyramide ! 
Répondre à la mort par la mort… c'est faire exister LA MORT !! 
Juger l'autre… c'est le manque de courage de se juger SOI-MÊME !! 
 
La pyramide mondiale est représenté, en sont sommet par : le sexe, la finance, le pouvoir, le 
négationnisme… 
Le seul combat qui vaille, pour l'Humanité, est la DESTRUCTION de ce sommet pour le 
remplacer par HASHEM ! 
 
Le 3ème tempe est ce sommet ! 
Où sont ses bâtisseurs ??!! 
 
AVI 
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11- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
SI LA BASE DE LA CULTURE EST VANITÉ… 

LE CHEMIN QUI CONDUIT À HASHEM EST, LUI, HUMILITÉ !! 
1er avril 2016 

 
Faute de pouvoir "connaitre" l'inconnaissable, que représente HASHEM pour l'intellect, 
l'Humain a remplacé HASHEM par la culture du… DIVIN !! 
 
Seule la voie du "cœur" permet d'appréhender l'inconnaissable… 
La voie du cœur, a toujours pour base, l'HUMILITÉ ! 
L'Humanité n'est pas "RIEN"… elle est LE rien… 
LE rien est l'opposé de la vision de vie que représente HASHEM… c'est la "conscience" d'exister! 
 
La "culture" fait de vous… quelqu'un ; Mais, "être quelqu'un" n'est point LE rien. ! 
Si vous choisissez la "culture" du DIVIN, vous deviendrez "quelqu'un" et, de ce fait, vous aurez 
toujours un "quelqu'un" d'autre qui représentera votre autorité… le "MAITRE" !! 
Mais, comme le dit le dictons : mieux vaut s'adresser à HASHEM qu'à ses "saints" !! 
Expliquer, faire comprendre le ou les principes qui constituent le chemin vers HASHEM, ne fait 
pas de vous un… MAITRE !! 
À vous d'utiliser ces principes pour trouver VOTRE CHEMIN !! 
Un ami, un frère, n'est jamais un… MAITRE ! 
Il est, tout juste, un conseiller ! 
 
La culture de l'organisation religieuse à fait naitre beaucoup de… MAITRE ; Des maitres de la 
CULTURE ! 
Posez-vous la question : ces "fameux maitres" ont-ils trouvé "LE" chemin ?? 
Si "oui"… pourquoi ce monde se vit-il dans l'absurde à la limite du NÉANT  ?!! 
Si cette "culture" du DIVIN que représente l'organisation religieuse a fait naitre beaucoup de 
"MAITRES"… que dire alors des "porte-paroles" de ces maitres, qu'ils sont des "sous 
maitres"??! 
Ceux-ci ne sont point "maitre", et pourtant, ils parlent le verbe haut ! 
Ils représentent VOTRE autorité ! 
Peut-être "pensent-ils" que vous êtes incapable de "connaitre" DIEU ?  
Ils prétendent, pourtant, être l'expression de la "pensée" de DIEU !! 
 
Pour ma part, HASHEM, mes sœurs et frères Humains, me suffisent… 
Toute la "place" étant prise… je n'ai pas la place pour un… MAITRE (!!!) 
CHAQUE Être Humain que je rencontre est "ÉTINCELLE" d'HASHEM ! 
J'aime cet Humain… 
Non point pour "l'IMAGE" qu'il véhicule, mais pour cette ÉTINCELLE DU DIVIN que je perçois 
en lui !! 
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Lorsque mes yeux croisent un… MAITRE… 
Je ne vois en lui que… QUELQU'UN !! 
 
Chabbat Chalom à toutes et à tous… 
 
AVI 
 
 
 
 

12- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
UNE "SOCIÉTÉ" DÉLINQUANTE, EST… 

UNE SOCIÉTÉ DÉCADENTE ! 
3 avril 2016 

 
Nous existons, le monde existe, dans la délinquance !! 
Il nous faut, pour faire face à ce FLÉAU, une VISION GLOBAL… 
 
Entreprendre la RÉSOLUTION de ce "problème" par une vision partielle, c’est-à-dire, vouloir 
mettre fin à la délinquance en "traitant" chaque manifestation de celle-ci, nous conduit, 
obligatoirement, de l'ABSURDE, au NÉANT ! 
Pourquoi ? 
La délinquance est PRINCIPE… 
L'acte de délinquance, lui, découle de ce principe ! 
Il nous faut observer, par exemple, qu'un homme politique, homme de pouvoir, qui se dérobe 
à l'impôt, relève du même principe que l'homme qui se dérobe au paiement d'un moyen de 
transport ! 
 
Ainsi, la délinquance est principe… 
Observons de quoi est constitué ce principe : 
La délinquance provient de l'exacerbation du Je, du Moi… de l'EGO !  
C'est le : "L'autre doit faire… MOI… c'est pas pareil !!" 
Alors, pourquoi le "Je, le Moi" est-il surdimensionné ? 
Parce que notre vision (des yeux) "voit" en l'autre… la souffrance… notre propre souffrance !! 
Alors, il nous faut trouver un "moyen" de palier à celle-ci et de projeter notre souffrance sur… 
l'autre !! 
En payant son moyen de transport, l'autre se prive des "moyens" pour son plaisir… 
En respectant la limitation de vitesse, l'autre se prive des "jouissances" de son véhicule… 
Etc… etc… 
Ceci est le "raisonnement" par l'absurde !! 
 
"Le Je, le Moi", comme nous l'avons observé est MÉMOIRE… 
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La MÉMOIRE a pour base… la souffrance ! 
"La loi" est mémoire ; 
La jouissance est le "sortir", ou la fin temporaire, de la MÉMOIRE, donc de la souffrance ! 
Plus l'Humain souffre et plus celui-ci a de mal à résister à la délinquance ! 
La délinquance a envahi toute la société mondiale SANS EXCEPTION… 
Les États (la politique), la finance, tous les services de l'État (administration), les services 
sociaux, la médecine… etc… 
Chacun, dans l'exercice de sa profession, a un moment ou un autre, a recours à la délinquance. 
Même… même… l'organisation religieuse ! 
 
La délinquance est la sur dimension du Je, du Moi… de l'EGO ! 
L'EGO veut toujours dominer, être le maitre ! 
L'EGO domine, légifère, impose, juge, condamne ! 
L'homme de loi est la loi… 
La LOI n'a pas de loi… 
La LOI impose "sa vision" ! 
Si les hommes font les lois… les lois n'ont jamais fait l'Homme, sinon l'esclave ! 
La LOI est le reflet de l'homme en proie à l'ÉGOTISME ! 
La RÈGLE, elle, valorise l'Homme… 
La RÈGLE est pour l'Homme LIBRE !! 
 
La première des LIBERTÉS doit être par rapport à SOI-MÊME… la seconde, par rapport à 
l'AUTRE ! 
Les premières "Tables" étaient RÈGLES… 
L'Humain ne pouvant s'extraire de son ÉGOTISME… les secondes "Tables" furent LOIS pour 
l'Homme-esclave (de lui-même) ! 
 
Efforçons nous de comprendre la délinquance. 
D'existence, devenu conscience de soi, en homme libres, enfin libre, par la vision du cœur, 
l'homme s'éprend de la connaissance… connaissance qui est l'AMOUR DIVIN… 
AVI 
 
 
 
 

13- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LA "EMOUNAH"… 

AVONS-NOUS LA… EMOUNAH ?? 
6 avril 2016 

 
Nous pouvons observer que tout le monde parle d'EMOUNAH…; 
Mais, c'est QUOI… la EMOUNAH ? 
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Certain parle de "foi", qui veut dire confiance, faire confiance… ! 
La EMOUNAH a pour base, la confiance ! Mais celle-ci n'est pas tout !! 
Car, un enfant peut avoir "foi" en ses parents ; Un membre d'une organisation religieuse peut 
avoir "foi" en l'autorité de celle-ci… 
Mais, si des parents demandent à un enfant de ne pas faire SHABBAT, malgré la "foi" que cet 
enfant à pour ses parents, "il" lui est dit que la "foi" en l'autorité religieuse est SUPÉRIEURE à 
celle-ci. 
Donc, cet enfant constate que la "foi" en l'autorité religieuse est SUPÉRIEURE à celle de ses 
propres parents ! 
Ainsi, il y aurait une hiérarchie… dans la "foi" ?! 
 
La EMOUNAH est le rapport DIRECT avec HASHEM ! 
Il n'y a pas de hiérarchie ! 
La EMOUNAH s'adresse à l'homme LIBRE… 
Libre par rapport aux autres ; les autres pouvant être l'autorité… fut-elle religieuse ! 
Mais, surtout, LIBRE par rapport à SOI-MÊME ! 
Car, l'Humain est PRISONNIER des autres… mais, surtout de LUI-MÊME !! 
 
"Il" nous est dit :  
«Questionner HASHEM est l'HITBODEDOUT. Mais, "SI" HASHEM vous répond… c'est que vous 
êtes fou !!» 
Je vous le dit, en vérité, et je "vis" cette vérité, questionner HASHEM est à la portée de toute 
personne… mais, lorsque HASHEM vous répond, et "HASHEM répond", c'est que vous avez… 
la EMOUNAH !! 
HASHEM vous répond que si IL est sûr et certain que, quoiqu'il vous dise, vous accepterez !! 
Ceci est la EMOUNAH et exclusivement cela ! 
 
Alors, comment faire pour entendre HASHEM ?! 
Tout simplement, en mettant tout votre raisonnement intellect au repos ! 
Lorsque votre intellect est au repos, HASHEM vous indique, par "SIGNE" (dans le sens 
d'évènement), que c'est bien lui qui vous conduit ! 
HASHEM vous "parle" par votre propre langage, vos propres mots ; Les "signes" deviennent 
alors FLAGRANT, évident ! 
Ce n'est pas vous qui "conditionné" les signes, mais c'est les "signes" qui s'imposent à vous !! 
La EMOUNAH n'est point soumission… 
La EMOUNAH est intelligence supérieure ! 
C'est cette intelligence, extérieure à vous-même, qui conduit votre vie ! 
 
Ne me dite jamais que cela est impossible ! 
Pourquoi ? 
Car, cela fait 10 ans qu'HASHEM conduit "MA" VIE, et, par le fait, celle de SARAH, YITZ'HAK et 
RHA'HEL, notre petite famille. 



 24 

Nous n'avons RIEN… 
Aucun "biens", pas de maison, de lieu de résidence, de revenus fixes ou rente, de meubles 
etc... etc… Uniquement, 2 valises et 2 sacs à dos ! 
Nous allons là où HASHEM nous conduit… en "homme libre" ! 
Par ma bouche, ne sont exprimées que les paroles qu'HASHEM veut "communiquer". 
Les paroles qui sortent de ma bouche, ne sont que l'expression de ma vie en actes ! 
Je FAIS ce que je vous dis ! 
Ce que je fais, dis, est également prouvé ! 
Vous êtes libre de refuser, mais, en aucun cas, de le nier ! 
HASHEM, répond à l'HITBODEDOUT… celui qui dit le contraire est dénué de toute EMOUNAH!! 
 
"Kabbale l'école de la vie" est une invitation à entrer dans l'HARMONIE de la EMOUNAH… 
Toute personne, et, quelques soient ses origines (nous avons TOUS la même) ou conviction, 
est invité ! 
La EMOUNAH n'a point de frontières, de castes, de hiérarchie, de couleur de peau… 
Ce temps où vous existez est l'ABSURDE, celui-ci vous conduit au NÉANT ! 
La EMOUNAH est HARMONIE DANS L'EXPRESSION DE LA VIE ! 
Elle est joie de vivre ! 
 
Bienvenue à vous… 
Bienvenue à vous, surtout toi… peuple Juif ! 
HASHEM n'attend qu'une seule chose : qu'enfin vous puissiez l'entendre et l'écouter… 
 
AVI 
 
 
 
 

14- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
QUAND JE ME REGARDE, JE M'INQUIÈTE… 

MAIS, LORSQUE JE ME COMPARE… JE ME RASSURE ! 
7 avril 2016 

 
Ainsi va ISRAËL !!! 
Les NATIONS du monde sont telles à ces enfants d'une grande famille qui, laisser à l'abandon, 
ont sombré dans la délinquance… 
 
Mais TOI, ISRAËL… où es-tu ? 
TOI qui faisais danser les collines… 
TOI qui faisais chanter les rivières… 
TOI qui t'abreuvais aux rayons du soleil… 
Tu étais… LA VIE… 
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Est-ce la vision de tes yeux sur les NATIONS qui t'a fait oublier la vie ? 
Est-ce trop de vivre que d'exister te suffise ? 
Comment ramener les nations au père lorsque l'AINÉE s'y refuse ? 
Si près de la maison, tu baisse les bras ? 
M'as-tu oublié, moi, HASHEM, au point tel, que même un souvenir ne puisse te ramener à 
moi? 
 
Ton égotisme surdimensionné a obstrué ta "voie" du cœur ! 
Pire que de ne point m'écouter… tu ne m'entends plus ! 
Ta vanité a pris la place de ton Humilité ! 
 
Ton intellect, ta pseudo intelligence, a pris le pas sur ta vision du cœur… 
Il ne te reste que… MACHIA'H ! 
Sauras-tu le reconnaitre ? Le suivre ? 
 
J'ai placé devant toi la vie et la mort… 
Douterais-tu de… la vie ? 
 
AVI 
 
 
 
 

15- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
EXISTER OU VIVRE… 

IL NOUS FAUT CHOISIR… !! 
11 avril 2016 

 
Sortir de chez soi… observer, toujours observer… 
Très éloigné de nous : le monde minéral… 
Plus près : l'eau, la pluie… 
Encore plus près : le monde végétal… les arbres, les fleurs, l'herbe… 
Presque à notre "porte" : le monde animal… chiens, chats, oiseaux, poisson, insectes etc… 
Nos yeux observent, toujours et encore… 
Qu'observent-ils ? 
LA VIE… tout est vie… 
Tout, et tous, sont expression de la vie… 
 
Et puis… 
Il y a l'HUMAIN ! 
Ce "pauvre" Humain… 
Lui… "il" ne fait qu'exister ! 
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Pourtant, il s'agite…  
Il court, court… 
"Il" veut VIVRE… mais ne fait qu'EXISTER !! 
 
L'HUMAIN "croit" vivre… 
Cette vie à laquelle il "croit" n'est que mouvement, cogitation intellectuelle ! 
L'Humain "vit"… OUI… mais… DANS SA TÊTE ! 
Vivre dans sa tête n'est qu'exister ! 
 
Pour vivre, il nous faut cesser d'exister dans notre tête… 
C’est-à-dire : mettre son intellect au repos, rendre l'intellect IMMOBILE ! 
Car, c'est UNIQUEMENT lorsque votre intellect est IMMOBILE que la vie se manifeste en vous; 
HASHEM ne se "dévoile" à vous que lorsque votre cogitation intellectuelle cesse totalement… 
En ces instants, vous devenez l'HARMONIE de la Création en vous incorporant en elle !! 
 
La Création étant "dans la tête" (BERECHIT) d'HASHEM… 
L'HARMONIE d'HASHEM est HARMONIE de la Création; 
De l'HITBODEDOUT, HASHEM se dévoile à vous par la CONNAISSANCE ! 
 
Quelques "temps" avant PESSAH, prenez conscience : le HAMETZ est le produit de l'intellect ! 
Évacuez tout HAMETZ de votre "maison" signifie évacuez tout HAMETZ de votre "intellect" ! 
Le "dieu" de votre existence, le "dieu" de votre intellect n'est point le DIEU de LA Création !! 
 
Dans l'ouverture de la mer des joncs… 
La mer représente tout le mouvement de votre intellect… 
Lorsque ce mouvement cesse, le chemin apparait… 
Chemin qui vous conduit à la source… 
 
AVI 
 
 
 
 

16- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
AIMER… OUI…, 

ET CE… JUSQU'À EN PERDRE LA RAISON !! 
12 avril 2016 

 
Nous avons ici : AIMER et RAISON… 
Observons ceci en toute HUMILITÉ… 
AIMER, toutes et tous utilisons ce terme… mais sans vraiment SAVOIR ce qu'il renferme ! 
Par contre, RAISON… nous SAVONS !! 
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Raison vient de RAISONNER ; 
Raisonner est le "propre" de l'intellect ! 
 
Alors, c'est quoi : aimer SANS raisonner ? 
Pour le savoir, commencer par positionnez votre intellect (dans sa partie psychologique) en 
total repos. 
Un repos total, c'est lorsque vous ne jugez point, concluez point, vous ne comparez point, un 
intellect IMMOBILE… sans aucune sollicitation ! 
Alors, un "phénomène" extraordinaire vous apparait… 
Un "bien être" extraordinaire vous envahit… 
Vous êtes calme, serein, bien vaillant… 
La "connaissance" émane de vous et vous êtes votre propre "ÉLÈVE" !! 
Vous devenez l'ÉLÈVE ET LE MAITRE !! 
Alors… 
Vous "prenez" votre propre part et vous transmettez le reste ! 
 
Ainsi… 
 L'AMOUR est la connaissance… dans la réception et la transmission de celle-ci… 
 
AVI 
 
 
 
 

17- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
NE POINT "MÉLANGER" LE LAIT ET LA VIANDE !! 

12 avril 2016 
 

Notre corps "dispose" de muscles BLANCS et de muscles ROUGES… 
Par l'observation, nous avons découvert que notre CŒUR est le SEUL muscle blanc mais que 
celui-ci est, également, rouge ! 
L'INTELLECT, lui, est… BLANC… 
 
Pour conduire notre vie, faisons donc bien attention de ne point mélanger le BLANC 
(l'intellect) avec le ROUGE (le cœur) ! 
Qui détient les rênes de votre vie ? 
Est-ce l'intellect (le Je, le Moi) ou le cœur (HASHEM) ? 
Pour votre vie dans sa "partie" technique… sachez utiliser votre intellect (mais sans 
identification !) 
Pour votre vie dans sa "partie" psychologique…sachez vous laissez guider totalement par 
HASHEM !! 
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Ainsi, commencera, pour vous, le chemin de la connaissance…  
Mais… dans la JOIE DE VIVRE !! 
 
AVI 
 
 
 
 

18- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LE CHEMIN QUI CONDUIT À LA "SOURCE" SE NOMME "LIBERTÉ"… !! 

17 avril 2016 
 

Hors liberté (psychologique), l'Humain ne peut, en aucun cas, se "connecter" avec HASHEM… 
 
Alors… 
Comment "concevoir" l'Humain, membre d'une organisation religieuse, dont l'organisation, 
elle-même, lui IMPOSE coutumes et traditions, conception d'un "dieu" avec récompenses et 
sanctions, notion de bien et de mal, afin d'obtenir, de la part de cet Humain, une soumission 
TOTALE… si ce n'est qu'en tant qu'ESCLAVE !!! 
 
Hors organisation "religieuse", l'Humain est ESCLAVE du système en place (même si celui-ci se 
réclame démocratique !)… 
Au sein d'une organisation religieuse, l'Humain est ESCLAVE des représentants de cette 
organisation… 
Dans les "deux cas", l'Humain passe très vite de l'absurde au… NÉANT !! 
 
Depuis des siècles et des siècles, nos philosophes, nous parlent de DÉMOCRATIE… mais, 
l'Homme demeure toujours ESCLAVE !! 
Être Libre, c'est faire "UN" d'avec l'HARMONIE que représente la LIBERTÉ ! 
Ce regrouper en tant qu'HUMAINS LIBRES… et non se regrouper autour d'une "pseudo" 
liberté! 
Être libre dans sa tête !! 
Accepter la solitude Humaine sur ce chemin de liberté ! 
Être seul, oui, mais… avec HASHEM !! 
 
Lorsqu'il est dit : l'Homme Libre… 
C'est qu'il n'y a point l'Homme ET la Liberté… 
NON… 
C'est l'HUMANITÉ QUI SE NOMME LIBERTÉ ! 
La Liberté est devoirs, règles ; la Liberté ne s'écrit jamais avec des lois rouge-sang ! 
Sauf, lorsqu'elle s'adresse à des ESCLAVES !! 
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Tout ceci vous est expliqué dans "Kabbale l'école de la vie"… 
Mourir à l'égotisme c'est naitre à la vie… 
 
AVI 
 
 
 
 

19- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
"PESSA'H" 5776 

OU 
LE RETOUR DES ESCLAVES !!! 

18 AVRIL 2016 

 
Ces jours à venir, nous conduisent à PESSA'H ! 
Pas n'importe quel PESSA'H… 
NON… 
Le PESSA'H de l'année 2016 ou 5776 ! 
L'année où tout devient POSSIBLE !! 
 
Le point central de PESSA'H est le HAMETZ ; 
Comme nous l'avons déjà observé, le HAMETZ est l'ADDICTION PSYCHOLOGIQUE… 
Ou, en un mot : la DÉPENDANCE ! 
Le "retour" vers HASHEM, ou la reconnexion d'avec HASHEM est le fait d'Hommes LIBRES ! 
Être libre, c'est être HORS de toute dépendance psychologique ! 
 
5 "point" entravent votre liberté : 

1. Le SEXE 
2. L'ARGENT 
3. Le TABAC ou tout "produit" addictif (ou drogue) à inhaler 
4. L'ALCOOL ou tout "produit" addictif (ou drogue) à consommer 
5. Le NÉGATIONNISME ou "drogue cérébrale" (le pouvoir est une forme de 

négationnisme en niant la liberté de l'autre !)  
Vous pouvez lavez, ranger, dépoussiérer etc… etc… votre maison pour faire la "chasse au 
LEVAIN", que "bêtement" nous nommons HAMETZ, si vous demeurez DÉPENDANT à UN SEUL 
de ces 5 "points" précités, vous ne serez jamais libre ! 
La LIBERTÉ, le VIVRE LIBRE, est TOUT… ou rien !! 
 
"Kabbale l'école de la vie" vous ouvre le PASSAGE vers la LIBERTÉ ! 
Sachez utilisez ce PASSAGE pour VOTRE liberté ! 
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PESSA'H 5776 ou le retour des esclaves vers la liberté, vers HASHEM, implique, 
obligatoirement… 
L'ANNÉE PROCHAINE À JÉRUSALEM… TOUS ENSEMBLE ! 
 
AVI 
 
 
 
 

20- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
C'EST D'ISRAËL "RÉPARÉE" QUE SERA "RÉPARÉ"… LE MONDE !! 

19 avril 2016 
 
Israël… 

 ROYAUME constitutionnel 
 Leurs frontières seront ses frontières 
 Terre "occupée" mais pas propriété de ses occupants 
 Terre de LIBERTÉ pour des âmes libérées 
 Terre d'AMOUR par la connaissance 
 Terre "PRÉSENT" D'HASHEM 
 Terre de VIE 

 
Qui est juif ? 

L'HUMAIN… LIBRE !! 
Comment se nomme un Humain libre ? 

UN HÉBREUX 
 
Alors… 
À quoi bon vous lamenter sur les "déclarations" d'untel ou de telle organisation, des 
"réactions" face à untel ou une telle ! 
Aujourd'hui, un Juif doit être en ISRAËL ou c'est un Juif en danger de mort !! 
Il n'y a plus d'avenir pour les Juifs en France, comme en Europe !! 
À la question : QUAND PARTIR ?? 
Répondez, en vous-même, par une autre interrogation : AVANT la 2ème guerre mondiale, à 
quel moment "le Juif" devait il QUITTER l'Europe ?? 
Comme vous le constatez, avec LE PASSÉ, il est assez aisé de déterminer une date de DÉPART ; 
Car, dans LE PASSÉ, c'est la mort qui vous guide !! 
Mais, par rapport au… FUTUR ; Par rapport à LA VIE ?? 
Quand sera-t-il (presque) trop tard pour partir ?? 
Lorsque MACHIA'H quittera DÉFINITIVEMENT la France !! 
 
Alors…. 
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Où est MACHIA'H et qui est il ? 
Pour cela, posez cette question à HASHEM (Hitbodedout)… 
En posant cette question sincèrement, vraiment, à HASHEM, si HASHEM est sur de vous par 
rapport à votre fidélité à MACHIA'H, HASHEM vous communiquera qui est MACHIA'H et le lieu 
où celui-ci réside ! 
 
Vous aurez ainsi la "date" et le "moyen" de votre départ vers ISRAËL !! 
 
AVI 
 
 
 
 

21- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LA VÉRITÉ N'A DE PRÉSENCE DANS AUCUN LIVRE !! 

21 avril 2016 
 
 

ABRAHAM, l'homme de vérité, se référait à quel LIVRE ??? 
 AUCUN !! 
Par contre, de la "vie" d'ABRAHAM, combien de livres ont été ÉCRIT ?? 
Je ne vous parle même pas des "successeurs" d'ABRAHAM !!!! 
Toute ORGANISATION est sectaire, partiale, identitaire… 
Sous des paroles "mielleuses" d'humanisme, de droit (??!!), se cache une vérité qui dérange : 
le gout pour le pouvoir, l'argent, le sexe !!! 
À toutes ces dictatures à visage "humaniste" : vous avez, toutes et tous, perdu la guerre !! La 
guerre pour la VIE !! Vous avez gagné votre… mort !! 
 
À ceux qui ont sont les "victimes" : 
PESSA'H arrive !! 
Êtes-vous "capable" de vous LIBÉRER ?  
La LIBERTÉ a-t-elle encore un sens pour vous ? 
Avez-vous peur d'être LIBRE ? 
Avez-vous peur de dire "NON" à toute cette COMÉDIE HUMAINE ??? 
Avez-vous peur de votre solitude face à la LIBERTÉ ? 
Êtes-vous prêt à "CROIRE" en n'importe quoi, tellement la mort vous fait peur ?? 
 
PESSA'H 5776… 
La "SORTIE" vers la liberté !! 
Toute sortie à son PASSAGE… 
"Kabbale l'école de la vie" est votre PASSAGE… 
Ce PASSAGE qui vous conduit sur le chemin, le chemin de LIBERTÉ ! 
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Et le chemin de liberté vous conduit à la SOURCE ! 
 
Que PESSA'H 5776 soit votre ultime ÉVASION… 
Évasion vers la LIBERTÉ… 
Vers HASHEM… 
 
AVI 
 
 
 
 

22- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
L'AUTRE… 

DE LA HAINE À L'ANNIHILATION !!! 
25 avril 2016 

 
Depuis des millénaires, l'Humain, l'Homme, "HAIT"… l'autre ! 
 
La "FEMME" donne naissance à… l'autre ! 
Par l'homme, la femme donne naissance à l'autre ; Tant que cet autre n'a point de "Je, de 
Moi", d'EGO, d'ÉGOTISME, il fait "UN" avec son "GÉNITEUR"… 
Mais… dès que l'EGO apparait, il devient l'AUTRE !! 
Et, dans chaque "AUTRE", il y a un ennemi qui SOMMEILLE !! 
 
La potentialité de devenir "ENNEMI" n'est qu'affaire de… circonstance ! 
La probabilité d'ennemi en l'autre est… le DOUTE !! 
Donc, l'Humain refusant le DOUTE, il faut… tuer l'autre !! 
Il faut tuer l'autre, dans le futur de son existence… 
Ou 
Tuer "l'EGO" dans l'autre par le travail, l'esclavagisme ! 
Mais… 
Plus l'Humain veut "tuer" l'EGO de l'autre et plus cet EGO se développe !! 
 
L'unique RÉSOLUTION pour le monde est que chaque homme, chaque Humain, annihile l'EGO, 
l'ÉGOTISME, qui est EN LUI !! 
Dans ce processus d'annihilation de l'ÉGOTISME, seule la connaissance le permet ; 
Si l'Homme VEUT éradiquer l'ÉGOTISME qui est en L'AUTRE, il ne peut (par sa mémoire) que 
tuer cet autre !! 
Mais "si", un Être Humain DÉSIRE annihiler l'ÉGOTISME qui est EN LUI, par la connaissance 
(donc par HASHEM), il le fera sans porter atteinte à sa propre vie ! 
Cet Être Humain découvrira alors la VIE par la CONSCIENCE DE VIE !! 
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Cesser de voir "l'autre" et prendre conscience qu'individuellement nous somme l'autre pour 
un autre, c'est faire de l'autre un ami, un frère ! 
Dans l'autre, ouvrons notre cœur au premier d'entre les autres… ouvrons notre cœur à 
HASHEM ! 
Voilà le devenir de l'Homme !! 
 
49 jours (7x7) pour "ESSAYER"… 
Par forcement RÉUSSIR, mais, obligatoirement, ESSAYER… 
Essayer quoi ? 

LIBERTÉ 
ÉGALITÉ 
FRATERNITÉ 
 
PASSION 
COMPASSION 
CHALOM 
 
HUMILITÉ 
 

ESSAYER de mettre en application… 
Essayer de vivre… 
Ces 7 sephirot 7 fois ! 
Par pour soi… 
Mais… 
Pour… l'AUTRE !! 
 
Pour "reconnaitre" la LIBERTÉ pour l'autre, il faut être soi-même la LIBERTÉ ! 
Vivons donc l'AMOUR (étincelle Divine) qui est en chacun de nous… POUR L'AUTRE… 
 
AVI 
 
 
 
 

23- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
"TU NE TE FABRIQUERAS POINT D'IMAGE" !! 

26 avril 2016 
 

L'être Humain consacre un tiers de sa vie à accumuler les éléments qui vont lui servir à 
FABRIQUER L'IMAGE qu'il se veut de lui-même (!!!) et les deux autres tiers à maintenir cette 
même image, quitte, pour ce faire, à vivre un vrai… calvaire !!! 
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L'Humain est "souffrance" ; l'Homme est insatisfaction… 
Si l'Humain projette une succession d'images à l'AUTRE, ce même Humain sait qui est vraiment 
le… projectionniste !! 
Au cours de son enfance, de son adolescence, de ses premiers pas d'homme ou de femme, 
l'Humain, par l'intermédiaire de ses parents, de ses professeurs (laïcs ou religieux), de sa 
"culture", va se forger une IMAGE de l'HUMAIN, une icône, un idéal de lui-même, qu'il va 
tenter d'être, de maintenir, d'améliorer, tout au long de son existence !! 
De cette image, de cette idole, l'Humain va s'y identifier, au point tel qu'il va "OUBLIER" ce 
qu'il était VRAIMENT jusqu'à ses 3, 4 ou 5 ans !! 
C'est cette perte d'identité ORIGINELLE qui va donner lieu à tout son "MALHEUR" !! 
D'enfant d'HASHEM, l'Humain va devenir le "produit" d'une idole ! 
 
De plus… 
Cette "guerre" de l'image va prendre des proportions incroyables… 
L'Humain, devenant l'incarnation sa propre image projetée, ne supporte absolument pas 
"QUI" mettra à mal cette… IMAGE ! 
Tout ce "processus" se nomme l'ÉGOTISME !! 
L'Humain président, ministre, haut fonctionnaire etc… etc… 
L'Humain PDG, cadre supérieur, cadre, responsable etc… etc… 
L'Humain professeur de médecine, médecin, infirmier etc… etc… 
L'Humain écrivain, artiste etc… etc… 
L'Humain religieux, haut dignitaire etc… etc… 
TOUS, sans exception, sont les ESCLAVES de leur propre image !! 
Et gare à celui qui voudrait "écorner" cette image !! 
 
L'image est le produit de l'insatisfaction Humaine… 
Mais… 
Les "insatisfaits" peuvent de REGROUPER en organisation ; 
Là, l'organisation se voulant impersonnelle, l'image devient DÉMESURÉE !! 
Ainsi, l'organisation devient … CULTE !! 
Et, l'Humain se doit de rendre CULTE à l'organisation !! 
L'organisation s'accorde alors tous les droits (!!!)… même celui de travestir la VÉRITÉ !! 
L'organisation devient un… "DIEU" !! 
 
La sortie d'Égypte, notre sortie d'Égypte, c'est la prise de conscience que nous avons fait de 
notre existence un film cinématographique, dont nous sommes acteur et producteur, et 
l'autre… le public !! 
Si, nous même avons compris que toute notre existence n'a été que comédie dramatique, 
cinéma catastrophe… ayons l'Humilité de comprendre que l'AUTRE aussi fait SON "cinéma", 
et que, son cinéma à lui, n'a pas forcement les qualités (!!!) du notre !! 
Notre cinéma peut-être d'amour, de drame, de violence, de guerre etc… etc…, sachons retenir 
que TOUT "cinéma" n'est que projection d'images !! 



 35 

Mais, lorsque les "morts", les victimes de NOTRE "cinéma" deviennent RÉALITÉ, alors là… 
cessons NOTRE "cinéma" !! 
 
L'heure de la dernière séance est arrivée… 
Les lumières se sont rallumés… 
Le film est achevé… 
Dehors, la vie est là… encore là… 
Elle nous a "attendus" le temps de notre cinéma !! 
 
Existez-vous en ce que vous désirez… 
Mais… 
N'oubliez jamais que c'est en tant qu'Humain que la vie vous jugera !! 
 
L'autre qui est en toi… est le même que celui qui est devant toi ! 
 
AVI 
 
 
 
 

24- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
NOTRE "SORTIE" D'ÉGYPTE 

OU 
LA "FIN" DE L'ESCLAVAGISME ! 

27 avril 2016 
 

L'ESCLAVAGISME se manifeste de deux "façons" : être esclave PHYSIQUEMENT et être esclave 
PSYCHOLOGIQUEMENT ! 
 
Dans notre Torah, nous, peuple "Juif", nous sommes les ESCLAVES PHYSIQUES… 
PHARAON, lui, représente l'ESCLAVE PSYCHIQUE… 
PHARAON reste et demeure ESCLAVE PSYCHOLOGIQUE, car, sans son peuple qui le vénère, 
sans l'HÉBREU qui lui bâtit des PYRAMIDES… qu'est-il ?? 
  RIEN !! 
 
Mais, de "RIEN", pour devenir "QUELQUE CHOSE"… faut-il passer par l'esclavagisme ?!! 
De plus, peut-on, de "RIEN", devenir "AUTRE CHOSE" et… QUOI ? 
Avant d'observer ceci, afin d'annihiler le "problème" que représente le "autre chose", 
attardons notre regard sur l'HÉBREU… 
L'HÉBREU, lui, est ESCLAVE… PHYSIQUEMENT ! 
L'HÉBREU est l'ESCLAVE PHYSIQUE de PHARAON ! 
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Mais… 
L'HÉBREU est-il également ESCLAVE PSYCHOLOGIQUE ? 
SEULS ceux qui ont "refusé" de quitter l'Égypte étaient ESCLAVE PSYCHOLOGIQUE ! 
Cependant… 
Est-il possible d'être esclave physique ET esclave psychologique ?? 
  OUI !! 
Dans le schéma de l'ESCLAVAGISME, nous pouvons observer ceci : 

 L'esclave psychologique : le leader, le chef, le Tiran, le "Führer" etc… 
 L'esclave psychologique ET physique : toute la hiérarchie entre l'oppresseur en chef 

et l'opprimé ! 
 L'esclave physique : tout le solde restant. 

HITLER était l'esclave psychologique… 
La masse des SS et autres assassins étaient les esclaves psychologique ET physique… 
Le "solde" du peuple allemand représentait les esclaves physiques ! 
Nous retrouvons ce schéma, de nos jours, dans DAESH et autre compagnie ! 
Mais aussi… 
Dans l'organisation religieuse, chez nos "gouvernants" etc… 
Le monde entier est bâti de cette même façon !! 
 
Maintenant, répondons à nos questions : de "RIEN", pour devenir "QUELQUE CHOSE"… faut-
il passer par l'esclavagisme ? Et peut-on, de "RIEN", devenir "AUTRE CHOSE" et… QUOI ? 
L'esclave physique représente les 70%... la fameuse majorité "silencieuse" ! 

C'est le… "7" 
L'esclave physique et psychologique, lui, représente les 30%... la minorité active ! 

C'est le… "3" 
L'esclave psychologique (chef, le leader, le "Führer"), lui, c'est le "1" ! 
Ainsi, nous retrouvons 1  3  7  
L'avènement de MACHIA'H, c'est les esclaves LIBÉRÉS ! 
C'est la majorité "silencieuse" (le "7") qui réapprend son rôle ! 

Dans le "monde", ISRAËL représente le 7… 
Dans Israël, le "JUIF" libéré sera le… 7 
Dans le peuple Juif, MACHIA'H sera le 7 

Le "7" est présent partout ; C'est le "festival" des 7… comme à JÉRICHO !! 
 
Le "Juif" dans le MONDE… c'est l'esclave physique et psychologique… 
Le "Juif" en ISRAËL… c'est l'esclave psychologique… 
Le "Juif" en France… c'est l'esclave physique… 
L'esclavagisme physique est la "forme" d'esclavagisme la plus aisée à se LIBÉRER !! 
Ainsi… 
C'est la Juive, le Juif, de France qui libérera ISRAËL et c'est ISRAËL LIBÉRÉE qui libérera le 
MONDE !! 
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Lorsque vous vivez la LIBERTÉ… 
Lorsque vous faites "UN" d'avec la LIBERTÉ… 
Vous faites "UN" d'avec HASHEM et pourtant différent ! 
La LIBERTÉ n'a point de "prix", car la liberté c'est LA VIE, c'est HASHEM !! 
Ainsi… 
De "RIEN", nous pouvons "devenir" autre chose !! 
Oui… 
Nous pouvons devenir… la conscience de vie !! 
 
AVI 
 
 
 

25- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
SOUMISSION OU INSOUMISSION ? 

ADHÉSION AU PROJET DIVIN ! 
28 avril 2016 

 
Nous avons observé que la SOUMISSION nous conduit à l'ESCLAVAGISME ! 
Nous avons également observé que l'ESCLAVAGISME peut être PHYSIQUE, mais, plus grave 
encore, il peut être PSYCHOLOGIQUE ! 
Le "summum" étant l'ESCLAVAGISME PHYSIQUE ET PSYCHOLOGIQUE !! 
 
L'ESCLAVAGISME peut être EXTÉRIEUR à nous-même : c'est le dictateur, le despote etc… 
Mais il peut également être INTÉRIEUR à nous-même : l'alcoolisme, le tabagisme etc… 
L'un pouvant entrainer l'autre !! 
 
Résumons, l'ESCLAVAGISME peut être : 

 Physique 
 Psychologique 
 Intérieur à nous-même 
 Extérieur à nous-même 

La "forme" la plus GRAVE de l'ESCLAVAGISME est l'ESCLAVAGISME INTÉRIEUR à nous-même 
ET PSYCHOLOGIQUE !!! 
 
Avant d'entamer une observation plus profonde, observons, dans chaque être Humain, ce qui 
est EXTÉRIEUR et ce qui est INTÉRIEUR… 
Si le monde est extérieur à nous-même… nous sommes nous-même le monde ! 
Ainsi, deux "mondes" coexistent : 

Un monde intérieur qui à son extérieur 
Et un monde extérieur qui a son intérieur 
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L'intérieur du monde extérieur c'est l'HUMAIN… 
L'extérieur du monde intérieur c'est l'INTELLECT ! 
 
L'intérieur du monde intérieur c'est LE CŒUR !! 
HASHEM réside au CŒUR de l'HUMAIN, au cœur de l'HUMANITÉ ! 
HASHEM réside au CŒUR de l'Humain, mais cet Humain l'a enfermé dans une KLIPPA (une 
coque !) 
Qu'est cette KLIPPA (cette coque) ? 

C'est l'INTELLECT !!!  
Pas "l'intellect" technique… NON ! 
L'INTELLECT PSYCHOLOGIQUE !! 
Toute "religion" prise au premier degré est "PRISON" PSYCHOLOGIQUE !! 
Seul... 
Le JUDAÏSME, EN SON SOD, nous offre l'issue vers la liberté !! 
C'est cette issue qu'HASHEM désire que nous empruntions pour, qu'ENFIN LIBÉRÉS, nous 
puissions recevoir les premières Tables ! 
Tables des RÈGLES de l'HARMONIE : "un d'avec lui, et pourtant différent" 
Ces règles nous pouvons les retrouver dans "Kabbale l'école de la vie" !! 
 
ISRAËL doit devenir TERRE DE LIBERTÉ… 
TERRE D'ACCUEIL d'un PEUPLE LIBRE… le peuple des HÉBREUX ! 
Le PEUPLE HÉBRAÏQUE… l'ainé des enfants d'HASHEM ! 
Ceci représente notre mission ! 
N'en faisons pas une sous…mission (esclavagisme)… 
Mais ne la refusons pas en la transformant en une insou…mission (l'esclavagisme 
missionnaire) ! 
Car, soumission et insoumission sont les 2 faces d'une même "pièce" qui se nomme 
SERVITUDE !! 
 
Seul l'HOMME LIBRE ADHÈRE AU PROJET DIVIN PAR LA CONNAISSANCE… 
 
AVI 
 
 
 

26- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
UN MONDE DE RELIGIONS OU UNE HUMANITÉ D'HARMONIE… 

1er mai 2016 
 
Nous avons "observé" qu'il y a… LA RELIGION et L'HUMANITÉ !! 
L'HUMANITÉ se doit d'être HARMONIE, afin que cette HARMONIE soit reliée avec l'HARMONIE 
SUPÉRIEURE ! 
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Pour parvenir à cette HARMONIE, l'Humanité transite par… la RELIGION ! 
La RELIGION est présente dans toute l'Humanité… 
Mais… 
La RELIGION n'est et ne doit pas être notre "but final" ; 
L'Humain peut être pour ou contre, mais la religion reste le "point" de référence ! 
Et, ensuite, l'Humain "choisit" SA religion : Judaïsme, Christianisme, Musulmanisme (ou le non 
religieux) ; 
Mais, si tu veux être LIBRE de choisir "ta" religion, laisse À L'AUTRE la LIBERTÉ de choisir LA 
SIENNE !! 
 
Le "BUT" des religions était de montrer à l'Humain que ce qui reliait ces religions ensemble 
était l'HARMONIE SUPÉRIEURE et l'HUMAIN, et, que l'HUMANITÉ devait rechercher 
l'HARMONIE et non la GUERRE. 
Car, les religions, à leur base, recherche l'HARMONIE ! 
Le "problème" n'est point LA RELIGION, mais l'ORGANISATION RELIGIEUSE !! 
L'ORGANISATION RELIGIEUSE est le lieu du pouvoir, de l'argent etc… etc… (!!!?) 
Les personnes qui sont à la tête de ces ORGANISATIONS RELIGIEUSES sont sectaires et désirent 
imposer "LEUR" religion (au moyen de la dominance) au reste de l'HUMANITÉ !! 
Ce sont les dirigeants des ORGANISATIONS RELIGIEUSES qui recherche la DIVISION pour mieux 
régner et, ainsi, par le plaisir, tenter de mettre fin à leur souffrance !! 
 
J'ai tenté de vous sensibiliser à cette HARMONIE ! 
J'ai essayé ! 
Vous êtes… LA RÉPONSE !! 
Tant que vous refuserez de DÉPASSER ce sectarisme religieux (le "JE suis Chrétien", "JE suis 
Musulman", "JE suis Juif"…), ne vous étonnez pas que vos voisins en fassent de même !! 
Encouragés par leurs "leaders", SEULE LA VIOLENCE sera la réponse à votre sectarisme !! 
"Lorsque vous ne voyez que l'arbre, la foret se dérobe à votre regard !" 
 
En "INVENTANT" la religion, l'Homme a tenté de réunir l'HUMANITÉ PAR L'HARMONIE ! 
Le "SOD" de toutes les religions est l'HARMONIE ! 
Si l'HUMAIN refuse ce "SOD", il trouvera sur son chemin, l'opposé à l'Harmonie… LE NÉANT !! 
 
Mourir à l'égotisme c'est naitre à la vie… 
 
AVI 
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27- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LE "TEMPS" DES… "SUICIDES"… 

2 mai 2016 
 

Le monde a connu ses ÉPOQUES : celui des guerres, des lumières… 
Il a connu également ses TEMPS : celui des pleurs, des fleurs… 
Et, aujourd'hui… celui des suicides !! 
 
Pas un "suicide" d'honneur (si tant il est possible de se suicider pour l'honneur !?), mais un 
suicide conséquent au déshonneur !!! 
«L'honneur sans argent n'est que maladie» disait Jean Racine 
La société mondiale est MALADE, malade du manque d'argent ou du trop d'argent !! 
Car, ne pas avoir d'argent chez ceux qui en ont beaucoup c'est comme avoir beaucoup 
d'argent chez ceux qui n'en n'ont point !! 
 
Observez la "classe" dirigeante… mondiale (laïque, religieuse, politique, financière, 
industrielle etc…), l'argent gonfle leurs "poches", alourdit leur esprit, fausse leurs paroles, 
mais, surtout, "harmonise leurs cœurs" avec les mouvements de la bourse !! 
Il est loin le temps où l'on faisait de l'argent au cours d'une existence de vie ; les temps que 
nous vivons ont été vendus pour de l'argent !! 
La "classe" mondiale, dans toutes ses représentations, a vendu notre existence de vie pour 
LEUR argent !! 
Le choix d'un ami, d'un peuple, ne se fait point par rapport à ses qualités "morales", mais 
uniquement sur l'épaisseur de son compte en banque !! 
Comme durant les années noires (!!!). 
Nous ne sommes plus dans "l'offre et la demande", mais, dans la demande suivie d'une offre 
honteuse pour celui qui l'accepte (mais à t-il le "choix ?!). 
Comme déjà dit, nous avons dépassé l'absurde pour nous rendre à la frontière du NÉANT !! 
L'ivresse, la quintessence du pouvoir pour une classe dirigeante (la minorité active !!) consiste 
à faire accepter la décision politique la plus ignoble dans le seul "but" de son propre profit au 
détriment de la majorité SI-LEN-CIEUSE ! 
Ceci est plus qu'un VIOL, c'est le DOL dans toute sa puissance !! 
 
Cette "classe" dirigeante mondiale, cette minorité active, est persuadé que leur choix est "le 
bon" !! 
Nous, nous savons que MACHIA'H est là… 
Et, que le temps des "suicides" est… LE LEUR !! 
 
AVI 
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28- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
SI JE NE SUIS PAS À LA VIE… 

QUI LE SERA POUR MOI ? 
2 mai 2016 

 
Vos questions, vos interrogations, exigent de ma part une meilleure explication… 
Car, "de la conscience d'exister à la conscience de vie" c'est "LE PROJET DIVIN" ! 
Comme nous l'avons compris, ingéré, par l'observation en "Kabbale l'école de la vie", AVANT 
d'être "la conscience d'exister" nous étions LE RIEN ! Nous n'étions pas "rien" mais LE Rien ! 
"LE RIEN" D'HASHEM… "ce" qui est conséquent à la VISION DE VIE d'HASHEM !! 
 
La conscience est MÉMOIRE. 
Nous existons par NOTRE MÉMOIRE ! 
Notre "MÉMOIRE" est accumulation de DONNÉES. 
Ces DONNÉES sont MÉMORISÉES et nous "DEVENONS" le produit de notre MÉMOIRE ! 
C'est le : je suis ce que j'ai en MÉMOIRE ! 
Ceci représente la "conscience d'exister" !! 
 
Alors… 
Qu'est la "conscience de vie " ? 
Pour se faire, utilisons une MÉTAPHORE… 
La VIE c'est… l'EAU ! 
L'Humain, par SA mémoire, apprend à NAGER… 
L'Humain "choisit" une nage (parmi les différentes techniques), apprend à pratiquer celle-ci 
et… NAGE (!!!) 
Les différentes "nages" sont les différentes RELIGIONS ; 
Le but des religions est le SOD… SOD qui est le même pour toutes !! 
Nous avons donc : 
L'eau… et… 
Un Humain qui nage… 
Qui avance dans l'eau… 
Qui avance dans la vie… 
Qui… EXISTE ! 
Lorsque nous savons "nager", l'eau (la vie) nous fait moins peur… 
L'eau (la vie) n'est plus un "milieu" hostile… 
Que constatons-nous alors ? 
Sans "bouger", sans "nager", donc sans vouloir "EXISTER", l'eau (la vie) NOUS PORTE ! 
Nous avons "conscience" de flotter ! 
Nous "sommes" ni dans les airs, ni sur la terre… nous "flottons" ! 
Dans une eau à bonne température, nous sommes BIEN, très bien, au point tel que si nous 
nous OUBLIONS (mémoire au repos), nous devenons l'EAU ! 
Nous sommes l'eau en conscience ! 
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L'eau étant la vie, nous devenons la CONSCIENCE DE VIE ! 
 
Cette "conscience de vie", nous l'avons déjà connu et c'est pour cela que nous la 
recherchons…. 
C'était il y a bien longtemps, dans le ventre de notre maman, ce "bien-être" (matérialisé) nous 
l'avons en MÉMOIRE (dans notre tête) ! 
Aujourd'hui c'est différent… 
C'est dans la tête d'HASHEM qu'est notre conscience de vie : un d'avec lui et pourtant 
différent… 
 
La période MESSIANIQUE relève du principe féminin, car, si l'Humanité se développe dans 
l'eau de vie (liquide amniotique) seule la femme produit aussi cette eau de vie... 
La femme ressent ainsi le : un d'avec lui mais pourtant différent… 
Cela la rend plus sensible à l'arrivé de MACHIA'H et au PROJET DIVIN… 
 
AVI 
 
 
 
 

29- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
ENFIN, NOUS VIVIONS LES ULTIMES INSTANTS DE LA PROPHÉTIE !! 

3 mai 2016 
 
"Les nations (70 !!) seront UNE dans la haine d'ISRAËL " ! 
 
L'unité du monde aura pour "ciment" la HAINE d'ISRAËL ! 
Alors, que va-t-il se passer ?? 
ISRAËL sera mise à NUE ! 
Des splendeurs, des richesses, des vestiges de l'histoire d'ISRAËL, tout lui sera volé ! 
Mise à l'index des NATIONS, ISRAËL se vivra seule !! 
S'en suivra… l'exode ! 
Seule subsistera "l'ÂME" d'ISRAËL ; 
Cette ÂME, par qui, tout a commencé ! 
Alors, commencera le chemin du retour ! 
 
ISRAËL, si j'ai la mémoire de ton nom, mon cœur, plus encore, à celle de tes pères !! 
Qu'il est doux et amour ce chemin du retour, pour tous ceux qui, malgré la haine et la solitude, 
ont su être fidèle à leur parole : ÉCOUTE ISRAËL ! 
 
AVI 
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30- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
Y A-T-IL UN AUTRE CHEMIN QUE CELUI DE LA MORT 

POUR ACCÉDER À LA VIE ??! 
5 mai 2016 

 
Observons bien ceci, aujourd'hui, date de commémoration de la SHOAH… 
En exterminant un exterminateur… met on fin à l'extermination ? 
En "génocidant" la mort… met on fin à la mort ? 
Dans une vision superficielle, ceci peut nous paraitre "PLAUSIBLE" ! 
Mais, une observation ATTENTIVE nous fait apparaitre que : 
En "GÉNOCIDANT" la mort, le "denier génocidaire" devient, lui-même, la mort ! 
En EXTERMINANT un exterminateur, nous devenons, nous-même, un exterminateur ! Et c'est 
le principe de l'extermination qui a survécu !! 
 
Nous sommes donc "condamné", AVANT jugement, à comprendre l'exterminant, le 
génocidaire, le violent, le violeur, le raciste, l'antisémite etc… etc… etc… (Comprendre ne veut 
pas dire tolérer !!) 
Sans jugement, sans condamnation préalable… COMMENCER À COMPRENDRE ! 
La compréhension vient de l'observation ! 
Devenir et être un OBSERVATEUR IMPARTIAL !! 
Vouloir comprendre (même l'incompréhensible, l'insoutenable) pour SOIGNER, GUÉRIR !! 
Soigner, guérir, l'autre… le NÉVROSÉ !! 
L'autre qui n'est que l'autre de nous-même !! 
La NÉVROSE est la manifestation pathologique de la souffrance !! 
La souffrance naissant toujours dans l'incompréhension !! 
 
J'ai "voulu" comprendre… 
J'ai soigné, guéri, celui qui se voulait être mon ennemi, mon tortionnaire… 
Les "soins" apportés à mon ennemi sont devenus MA THÉRAPIES !! 
En l'autre, j'avais "vu" le "NÉVROSÉ" ! 
En prenant soin de lui, je me suis "découvert" également NÉVROSÉ ! 
En "le" soignant… je me suis soigné !! 
D'un "ENNEMI", je me suis fait le plus fidèle des AMIS ! 
D… par la connaissance de soi… 
Voilà l'unique thérapie pour cette Humanité chancelante !! 
 
AVI 
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31- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
SORTIR DE L'ATTENTE POUR Y VIVRE L'ESPOIR !! 

8 mai 2016 
 

Aujourd'hui, sur cette Terre, plus de 99% de la population mondiale est rentrée dans l'attente 
pour y "exister" dans le DÉSESPOIR !! 
Le DÉSESPOIR est ce positionnement d'attente, d'existence, lorsque l'on est convaincue que, 
malgré cette attente, plus rien "n'est" à venir ! 
Ne reste plus, alors, que les plaisirs, palliatifs à la souffrance ! 
Malgré cette très, très, très, très, large majorité s'existant dans la DÉSESPOIR, un très, très, 
petit nombre d'Être Humain, lui, a "OSÉ" sortir de l'attente pour se positionner dans l'ESPOIR! 
"Osons" les appeler : les HÉBREUX ou YACHAR'EL(liens) !! 
 
L'attente, dans le DÉSESPOIR représente l'ESCLAVAGE PHYSIQUE et PSYCHOLOGIQUE… 
Alors, qu'est donc le : sortir de l'attente pour se positionner dans l'ESPOIR ? 
Sortir de l'attente est le "sortir" de l'ESCLAVAGE PHYSIQUE ! 
Mais… 
Après être "sorti" de l'esclavage PHYSIQUE, les "moyens" PHYSIQUES nécessaires cette 
LIBÉRATION deviennent, très rapidement, de nouvelles chaines PSYCHOLOGIQUES !! 
Ainsi… 
"Suite" à une LIBÉRATION de l'esclavagisme PHYSIQUE, il faut entreprendre TRÈS, TRÈS, 
rapidement la LIBÉRATION DE L'ESCLAVAGISME PSYCHOLOGIQUE !! 
Si l'espace-temps entre deux libérations (physique et psychologique) est trop important ou 
trop court, d'êtres momentanément libres, nous retombons dans l'esclavage ! (c'est le 
"OMER", les 49 niveaux avec lag baomer le 33ème jour !) 
 
Tout ceci vous est, par l'explication, traduit dans "Kabbale l'école de la vie" ! 
Prenez le temps de lire, de la façon qu'il vous a été indiqué, les différents "textes" de ce site : 
www.kabbale-l-ecole-de-la-vie.webnode.fr  
Vous allez y découvrir, par l'observation, la concrétisation de l'espoir en LA VIE ! 
"Kabbale l'école de la vie" est "LE" PROJET DIVIN en l'explication. 
 
Du RIEN à la conscience d'exister… 
De la conscience d'exister à la conscience de vie… 
"Un d'avec lui et pourtant différent"… 
 
AVI 
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32- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LES "ORIGINES" DE L'ESCLAVAGISME… 

9 mai 2016 
 

De même que l'esclavagisme peut être PHYSIQUE et/ou PSYCHIQUE, son ORIGINE, qui est la 
SERVITUDE, l'est tout autant !! 
 
L'ESCLAVAGISME est toujours précédé de la SERVITUDE ! 
La SERVITUDE peut prendre l'apparence de la reconnaissance (!!!), voir même de la promotion 
(!!!), mais sous ce masque… la SERVITUDE est là !! 
La SERVITUDE provient d'un besoin impérieux de "service", de "réponse", à un problème 
émanant du "futur" maitre de l'esclave ! 
Mais…  
Le "problème" étant "solutionné", le solutionneur devient le MAITRE de ce "problème" ! 
Ainsi… 
Celui ou celle qui est "CAPABLE" de solutionner le "problème" du maitre, devient SON 
MAITRE!! 
Le "futur" ANCIEN maitre, s'il veut conserver son statut,  n'a plus pour "solution" que de 
transférer le "futur" NOUVEAU maitre à une place inferieur à celle qu'il occupait AVANT qu'il 
devienne le "solutionneur" ! 
De maitre des esclaves, celui-ci devient SERVITEUR ! 
De serviteur, il devient ESCLAVE ! 
  
Ceci permet de DÉCOUVRIR une VÉRITÉ… 
C'est à la personne ayant un "problème" (problème qui ne l'est qu'à ses yeux !) de "trouver" 
la méthode pour l'annihilation de SON problème ! 
Vous ne pourrez uniquement que l'aider dans cette recherche, que le "conduire" sur la voie ! 
Mais, si vous commettez l'erreur de lui communiquer, sans effort de sa part, l'annihilation de 
son problème, cette personne fera de vous, au mieux un SERVITEUR, sinon un ESCLAVE ! Et, 
par peur de révolte… elle tuera l'esclave !! 
 
Les organisations laïcs, politiques, religieuses, ont pour fâcheuse tendance de transformer 
les "fidèles" en SERVITEURS et les serviteurs en ESCLAVES, afin de bâtir la "maison" (la 
pyramide) qui, espèrent-ils, transformera leurs souffrances en… PLAISIRS !! 
Les PLAISIRS n'étant que palliatifs à la souffrance ! 
Nous sommes très, très loin de la joie de vivre en conscience !! 
 
Sans la connaissance de soi, le chemin qui nous sépare d'HASHEM nous est impossible à 
gravir ! 
 
AVI 
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33- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
NOUS SOMMES LE "RIEN" D'HASHEM 

ET, EN CETTE QUALITÉ, NOUS SOMMES SON "PROBLÈME" !! 
9 mai 2016 

 
De tout "problème" ÉMANE une infinité de SOLUTIONS ! 
La SOLUTION contient, par essence, le problème, car, n'annihilant pas le problème, elle fait 
persister celui-ci !! 
Ainsi, étant, par " LE RIEN", le "problème" d'HASHEM, nous ne pouvons que solutionner ou 
annihiler ce problème !! 
 
Sachant que nous sommes la "CRÉATION" d'HASHEM, il ne peut nous annihiler, ou, dans ce 
cas, SA "solution" ne ferait que faire persister SON IMMENSE SOLITUDE ! 
La "clef" du problème est dans notre camp ! 
L'unique RÉSOLUTION est que SA Création s'annihile elle-même ! 
Mais, comment, pour l'Être créé, "S'ANNIHILER" sans se suicider ? 
Ou, comment faire mourir en nous ce qui n'a jamais existé ? 
"Le Je, le Moi" n'est point existence propre ! 
"Le Je, le Moi" est qu'existence démonstrative ! 
Si, "le Je, le Moi", en un mot l'EGO, a pris une forme d'existence propre, c'est dû à une 
"maladie" que nous nommons ÉGOTISME et qui a pour particularité la prise pour IDENTITÉ du 
contenu de notre MÉMOIRE ! 
Ceci est comparable à un ordinateur qui se croirait "intelligent" du fait de la quantité de 
données mémorisées et de la rapidité de leur restitution, après sollicitation ! 
Un ordinateur "se pensant" intelligence ?! 
Sachant que le propre de l'intelligence est d'annihiler un problème dont la complexité est hors 
de toutes données MÉMORIELLES, un ordinateur, comme un Être Humain, est tout sauf 
intelligence ! 
Pourtant, l'Être Humain est manifestation d'une intelligence, OUI mais… pas la SIENNE !! 
 
"LE RIEN" d'HASHEM est comme l'ÉCHO d'une voix à la montagne… 
L'ÉCHO ne dissipe pas la SOLITUDE, il l'augmente ! 
L'ÉCHO n'est point réponse, car, pour que l'ÉCHO soit réponse, il doit "croire" en son existence 
propre ! Puis, de son existence, en oublier (ou mettre de côté) les "réponses" ou ÉCHO, et c'est 
seulement en cet instant qu'il devient… LA VOIX !! 
La VOIX met fin à la solitude… ELLE est LA réponse !! 
"LE RIEN" d'HASHEM est l'ÉCHO de sa voix, ce qui lui occasionne "une immense solitude" !! 
C'est ce "RIEN" d'HASHEM, devenant la RÉPONSE à sa voix par l'oubli de lui-même, et non son 
l'écho, qui mettra fin à son immense solitude… 
 
AVI   
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34- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
MINORITÉ ACTIVE OU MAJORITÉ PASSIVE : 
LA VÉRITÉ N'EST PAS CE QUE L'ON VOIT ! 

11 mai 2016 
 

Nous connaissons, pour l'avoir observé, le "problème" de la MAJORITÉ "PASSIVE" par rapport 
à la MINORITÉ "ACTIVE". 
Le "positionnement" MAJORITAIRE ou MINORITAIRE peut être de NAISSANCE (être né dans 
une famille riche ou pauvre), mais, quoiqu'inné, il n'est point définitif ! 
Ou bien, ce même "positionnement" peut être VOLONTAIRE ou d'ABANDON ! 
 
Mais, le "problème" ne se situe pas tant dans MAJORITAIRE ou MINORITAIRE que dans PASSIF 
ou ACTIF ! 
Car, si majoritaire et minoritaire dépendent des CIRCONSTANCES, passif et actif dépendent, 
eux, de la SOUFFRANCE ! 
Plus la "souffrance" s'intensifie et plus le "sujet" est ACTIF ! 
Mais attention, à partir d'un "certain degré", la souffrance (physique ET psychologique) 
paralyse toutes manifestations extérieures, le sujet devient PASSIF ! 
Comprendre, par l'observation, que tout être Humain vivant sur Terre SOUFFRE et que toutes 
manifestations EXTÉRIEURES ne sont que RÉACTION à cette même souffrance ! 
Nous souffrons TOUS, physiquement et/ou psychiquement, à des "degrés" différents, à des 
périodes différentes, pour des raisons différentes, avec des conséquences différentes, mais, 
surtout, avec des RÉACTIONS DIFFÉRENTES !! 
De plus, l'éducation (laïc ou religieuse), le "lieu" de naissance etc…, de l'être Humain, 
augmente ou diminue LA SOUFFRANCE et la réaction à cette même souffrance !! 
 
Ainsi… 
Une MAJORITÉ "ÉCRASANTE", une majorité dont seuls les "fous" font exception, SOUFFRE ! 
Seule, une MINORITÉ arrive à SE TROUVER les moyens d'une "Interruption Volontaire de 
Souffrance" ! Interruption qui est limité, tant dans son intensité que dans sa durée !! 
C'est uniquement en ce sens que cette MINORITÉ est ACTIVE !! 
Cette minorité, par son choix (interruption momentané de la souffrance) se CONDAMNE à ne 
plus avoir l'énergie nécessaire à l'ANNIHILATION de la souffrance, car l'habitude de la facilité 
(interruption de la souffrance par les plaisirs) est… LÀ !! 
Le choix d'une solution est toujours au détriment de l'annihilation du "problème" ou de la 
souffrance !! 
 
Observons bien, ce que nous croyons voir est souvent l'inverse de la vérité… 
La MAJORITÉ ACTIVE est surtout ACTIVE dans son "SUICIDE", par son refus de laisser venir à 
elle la souffrance et donc de l'annihiler, et c'est, de ce fait, qu'en réalité, elle est 
MINORITAIRE!! 
AVI 
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35- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LA MINORITÉ ACTIVE REFUSE LA SOUFFRANCE… 

LA MAJORITÉ PASSIVE ACCEPTE LA SOUFFRANCE ! 
12 mai 2016 

 
 
En refusant la souffrance, la minorité active s'interdit toute connaissance de celle-ci ! 
En s'interdisant toute connaissance de la souffrance, la minorité active s'interdit toute 
possibilité d'ANNIHILER celle-ci ! 
La minorité active se condamne donc à exister par la souffrance et ce jusqu'à la fin de celle-ci: 
la fin de la souffrance ou la fin de la… minorité ! 
La majorité passive, en ACCEPTANT la souffrance, permet à celle-ci de se DÉVOILER ! 
 
Parmi les "peuples" qui forment cette majorité passive, le peuple "JUIF", qui "attends" 
MACHIA'H, accepte cette souffrance qui sera ANNIHILER par l'Homme Machia'h ! 
C'est d'HASHEM, par MACHIA'H, que le peuple "JUIF" aura la connaissance de l'annihilation 
de la souffrance ! 
Car, c'est cette souffrance (physique et psychologique) qui PARALYSE l'ÊTRE JUIF ! 
La souffrance ANNIHILÉE, laisse place à la joie de vivre, ou conscience de vie, qui sera 
MAJORITÉ ACTIVE ou connaissance d'HASHEM ! 
 
La haine d'ISRAËL, qui se manifeste aujourd'hui, n'est que l'unité de toutes les minorités 
actives ! 
Cette FÉDÉRATION de minorités actives (laïques et religieuses) de tout notre monde, fait que 
nous ressentons celle-ci comme une majorité ! 
Il n'en est rien, ces minorités actives, même réunis, restent et demeurent MINORITAIRES !! 
 
MACHIA'H est et sera pour vous, peuple Juif, cette réalité minoritaire pour un peuple 
minoritaire actif au sein d'une majorité… passive ! 
 
AVI 
 
 
 

36- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
QU'EST ET D'OÙ PROVIENT… LA SOUFFRANCE ?? 

13 mais 2016 
 

La SOUFFRANCE est un "RALENTISSEMENT" de l'énergie primordiale ! 
C'est la séparation du "monde" de l'immatériel pour donner naissance à la MATIÈRE, qui est 
le ralentissement de l'énergie primordiale… 
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Ce ralentissement est souffrance… 
Souffrance, mais, SOUFFRANCE PSYCHOLOGIQUE !! 
Cette souffrance psychologique non déterminée cherche SA MATÉRIALITÉ pour être atténuée! 
 
Celle-ci va lui être "offerte" par la BRISURE de l'HYMEN par ADAM chez ȞAVA ! 
Mais, ȞAVA est devenue le support matériel pour contrer la souffrance physique alors que sa 
"destinée", par HASHEM, était l'allégement de la souffrance psychologique ! 
En effet, en "créant" ADAM, HASHEM a dû RALENTIR l'énergie pour l'entrée dans la matière 
d'ADAM. 
Mais, très rapidement, HASHEM a dû "CRÉER" ȞAVA, car, seul, ADAM n'aurait pas résisté 
longtemps à l'isolement de la matérialisation ! 
Car, comme pour un nouveau-né dont les organes respiratoires "s'ouvrent" d'un seul coup à 
la naissance, par la matérialisation, la MÉMOIRE d'ADAM s'est "ouverte" (fonctionnement) 
d'un seul coup !! Ceci a eu pour effet de fermer, pour partie, sa MÉMOIRE DU CŒUR !! 
(connexion d'avec le Divin). 
 
Ainsi, si le 1er rôle de ȞAVA était de diminuer la souffrance psychologique due à la 
matérialisation… 
Son 2ème rôle était de DÉVERROUILLER la mémoire du cœur d'ADAM ! 
 
Par MACHIA'H en sa venue, ȞAVA à bien remplit ses deux missions… 
À votre tour de le… constater… 
 
AVI 
 
 
 

37- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
NOTRE "PÈRE" QUI ÊTES AUX CIEUX… 

RESTEZ-Y ! 
ET NOUS RESTERONS SUR LA TERRE… 

QUI EST QUELQUE FOIS SI JOLIE ! 
19 mai 2016 

 
Derrière ces quelques lignes de Mr Prévert se cache une réalité insoupçonnée… 
 
Qui est ce : notre "Père" ? 
À l'échelle individuelle, notre… "PÈRE" à double valeurs : 

 Une valeur intellectuelle… la MÉMOIRE : mon papa, c'est ce PÈRE que j'ai en MÉMOIRE! 
 Une valeur psychologique… l'AMOUR : j'aime mon PAPA, bien moins… le père ! 
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Mais, laquelle de ces deux valeurs à préséance sur l'autre ? 
Le BÉBÉ, puis le jeune enfant, reconnait sa "MAMAN" en premier par la valeur psychologique 
(AMOUR), puis par la valeur intellect (la MÉMOIRE) ! 
Ceci s'inverse en ce qui concerne le "PÈRE" : vient, en premier, la reconnaissance mémorielle 
intellect puis celle psychologique (le cœur) ! 
Pourtant… 
Valeur "intellect" (MÉMOIRE) et valeur psychologique (AMOUR) "semblent" identiques, 
toutes deux semblent intellect ! 
En apparence… OUI 
Mais, en réalité… NON ! 
La valeur intellect (donc la MÉMOIRE) est UNIQUEMENT intellectuelle ! C'est l'inscription en 
tant que DONNÉE MÉMORIELLE INITIALE qui permet à l'évènement "rencontré" d'être 
mesuré, identifié, évalué, par comparaison à cette donnée mémorielle initiale ! C'est de cette 
"reconnaissance" intellectuelle par la MÉMOIRE, que va "naitre" une SENSATION intellectuelle 
de "bien-être" (que l'Humain désigne comme "amour") et qui n'est, en fin de compte, qu'une 
non-addition à la souffrance initiale ! 
La valeur psychologique, elle, vient du CŒUR et est "TRAITÉE" par l'intellect ! La valeur 
psychologique est valeur du cœur VIA l'intellect !! 
Ceci représente la relation privilégiée, BÉBÉ – MAMAN ! La "communication" est faite par le 
CŒUR et uniquement par le cœur ! 
Puis, pour le jeune enfant, la relation devient cœur et intellect ! 
Pour finir, plus tard, par une relation uniquement intellect (avec, malgré tout, quelque "relent" 
du cœur !!) ; 
 
Ainsi, par le MASCULIN, l'Humain s'est "éloigné" d'HASHEM ! 
Le MASCULIN est intellect… MÉMOIRE ! 
Mais, par le CŒUR, donc par le FÉMININ, ce même Humain reviendra à HASHEM ! 
Ceci est la voie du cœur ! 
Car, la reconnaissance du cœur se fait par l'intellect… MÉMOIRE AU REPOS ! 
 
Par le MASCULIN, les HÉBREUX se sont "livrés" comme ESCLAVE à un dictateur ! 
Ce n'est point "Pharaon" qui a fait des HÉBREUX des esclaves, car ceux-ci était DÉJÀ esclaves! 
Nos "anciens" étaient déjà ESCLAVES de la peur, de la souffrance ! 
La peur, la souffrance, étaient déjà là, présents, en tant que données mémorielles ! 
Toute leur vie était "GÉRÉE" en fonction de leur réaction à la souffrance, à la peur ! 
Pharaon n'a eu, uniquement pour "rôle" que de mettre SON VISAGE à cette peur, à cette 
souffrance, déjà présente dans l'intellect des HÉBREUX ! 
Toute la sortie de l'esclavage, la sortie d'Égypte, n'est que l'annihilation de cette peur, de cette 
souffrance ! 
 
Quel que soit votre religion (Judaïsme, Chrétien, Islam) votre "dieu" est MÉMOIRE, est 
"donnée" mémorielle ! 
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Votre "dieu" est le nom que vous aurez donné à votre peur, à votre souffrance ! 
Mettez votre mémoire au repos ("Kabbale l'école de la vie" est là pour cela !)… 
Vous naitra alors la voie du cœur… 
Cette voie du cœur, vous deviendra très rapidement la voix à suivre ! 
Vous constaterez que le seul et unique commandement est : 

TU NE SERAS POINT ESCLAVE  
Vous "pouvez" boire, fumer, faire l'amour, voyager, vous habillez, vous reposer etc… comme 
bon vous semble, à une seule et unique condition : NE JAMAIS EN ÊTRE ESCLAVE ! 
 
Même d'HASHEM, ne soyez point esclave ! 

"UN D'AVEC LUI ET POURTANT… DIFFÉRENT !" 
C'est par le CŒUR, via l'intellect mis au repos, que votre existence, devenue vie, vous conduira 
à la SOURCE (HASHEM) ! 
Ainsi… 
Dans "notre PÈRE qui êtes aux cieux… restez y", à nous de comprendre : notre MÉMOIRE qui 
est dans notre tête… restes y ! 
Et nous (cœur et corps) resterons ici, en ce JARDIN D'ÉDEN, qui est quelque fois si joli ! 
 
AVI 
 
 
 
 

38- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LA "LIBERTÉ"… 

SEULE CHEMIN QUI PUISSE NOUS CONDUIRE À LA SOURCE ! 
20 mai 2016 

 
La question est : 
La "liberté", chemin conduisant à la source, à HASHEM, est-elle principe, fait historique ou 
L'INCONNU ? 
Nous avons observé, par les textes de "Kabbale l'école de la vie", que toute la "CRÉATION" est 
principe, donc VOLONTÉ directrice émanant d'une ÉNERGIE PRIMORDIALE ILLIMITÉE INITIALE! 
Le ralentissement de cette "projection énergétique", en son principe, nous donne le fait de 
principe qui, lui-même, par son propre ralentissement, nous donne le fait historique (la 
matière !). 
 
Jusque-là, la "LIBERTÉ" est non-existence… 
Donc… 
Si LIBERTÉ il y a, celle-ci ne peut que se situer, soit en AMONT de l'ÉNERGIE PRIMORDIALE 
ILLIMITÉE INITIALE ou en AVAL de la "chose" créée : la MATIÈRE !! 
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La CRÉATION étant effectuée, donc volonté appliquée, la LIBERTÉ est en AMONT de la volonté, 
car la VOLONTÉ met fin à la LIBERTÉ ! 
Ceci s'appliquant à une CRÉATION s'inscrivant dans une RÉALITÉ, tant pour le CRÉATEUR que 
pour la "chose" crée ! 
Si la réalité de la création n'a de valeur que pour la "chose" crée, le "CRÉATEUR", lui, est et 
demeure… LIBERTÉ !! 
Ainsi… 
Le "CRÉATEUR" ou l'ÉNERGIE PRIMORDIALE ILLIMITE INITIALE étant LIBERTÉ, le chemin qui 
conduit à celui-ci est, lui aussi, LIBERTÉ ! 
 
Alors… 
Qu'est la "LIBERTÉ" pour la "chose" créée ? 
"La connaissance de soi" nous a permis, par l'observation, de découvrir que nous étions… 
ESCLAVE ! 
ESCLAVE de notre PEUR, de notre SOUFFRANCE ! 
Que cette PEUR, cette SOUFFRANCE, avant de s'inscrire dans notre matérialité, était présente 
dans notre mémoire psychologique ! 
Si cette peur et cette souffrance, sont "PRÉSENCE" dans notre mémoire psychologique, celles-
ci ne peuvent être que le fruit d'un MANQUE ou d'un AJOUT ; 
Si nous optons pour un "AJOUT", nous sous-entendons que la peur, la souffrance, ont une 
existence propre (???), donc fruits d'une "création" particulière ! (???) 
Par contre, si nous optons pour un "MANQUE", nous devons rechercher : quel est "CE 
MANQUE" ? 
Nous devons également observer que ce qui fait que nous "croyons" à la RÉALITÉ de notre 
CRÉATION provient de cette MÉMOIRE PSYCHOLOGIQUE ("dotation" de la part de l'énergie 
créatrice initiale) ; 
Nous sommes les "personnages" d'un rêve… le rêve d'HASHEM… mais grâce à la mémoire 
psychologique, nous nous "croyons" existence propre ! 
Notre "LIBERTÉ" n'est que notre ADHÉSION, notre IMMERSION au sein de cette HARMONIE 
CRÉATRICE INITIALE ! 
Mais, comme pour un bain, comme pour une immersion dans un MIKVÉ, il nous faut d'abord 
nous déshabiller ; 
Que devons-nous "QUITTER", "ANNIHILER pour nous immerger dans la LIBERTÉ ? 
Nous devons QUITTER toute identification, toutes références, à notre mémoire psychologique! 
Ce "bain", ainsi dénudé, doit être TOTAL ; La tête, où se situe la mémoire psychologique, doit 
être totalement immergée ! 
Faire qu'un avec cette "eau" du bain… 
Cette "eau", c'est… la LIBERTÉ !! 
Nous pouvons observer, alors, que la LIBERTÉ n'est point dans le "PLUS", la LIBERTÉ s'obtient 
par le "MOINS" ! 
Souvenons-nous, la jouissance physique sexuelle est le fruit du "MOINS" et non celui du 
"PLUS" ! 
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La jouissance est cet instant hors de toute peur, de toute souffrance ! 
La LIBERTÉ est cet état de permanence en la jouissance ! 
 
Ainsi… 
À la question : La "liberté", chemin conduisant à la source, à HASHEM, est-elle principe, fait 
historique ou L'INCONNU ? 
La réponse, en l'observation, est : la liberté "NOUS" est inconnue ! 
Puisque, pour l'instant, nous sommes esclaves de notre peur et de notre souffrance !! 
 
AVI 
 
 
 
 

39- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LE "SHABBAT", JOURNÉE DU CŒUR ET JOURNÉE DE LIBERTÉ ! 
POUR CONNAITRE LA LIBERTÉ, IL FAUT CONNAITRE LE PRIX DE 

L'ESCLAVAGE !! 
20 mai 2016 

 
LIBERTÉ et ESCLAVAGE sont les deux faces d'une même pièce (métaphore) que l'on nomme : 
l'EXISTENCE !! 
Il nous faut donc nous "hisser" à la conscience d'exister… 
Pour se faire, le PASSAGE par LIBERTÉ/ESCLAVAGE nous est nécessaire ! 
 
Allons un peu plus loin, accentuons notre observation… 
La LIBERTÉ est la voie du CŒUR… 
L'ESCLAVAGE est celle de l'INTELLECT ! 
Ainsi… 
L'avant "MACHIA'H" est conscience d'exister, 6 jours "d'esclavage" pour 1 jour de liberté : le 
SHABBAT ! 
C'est par le SHABBAT, jour de liberté, jour du cœur, que nous prenons conscience d'exister ! 
Car, l'esclavage des 6 jours de la semaine n'a même pas le sens de l'existence ! 
 
Le SHABBAT, le 7ème jour d'un ensemble de 7 jours, correspond aux 3 derniers jours d'un 
ensemble de 10 jours ; 
Ceci nous donne le "quantitatif", la "norme" : 
Sur   "1" ensemble de 10 jours… 
           3 jours d'intellect (mémoire psychologique au repos) 
Pour  7 jours de cœur 
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L'intellect (mémoire psychologique au repos) ne doit pas excéder 30% dans notre démarche 
vers HASHEM ! C'est cet intellect à 30% qui nous permet de "vivre" dans ce monde. C'est 
l'intellect qui est le "décodeur" des paroles du cœur, des aspirations du cœur qui sont 
connexion d'avec HASHEM. L'intellect reprends ainsi sont unique "rôle" !! 
La part du cœur devant, "elle", être de 70%... Le cœur redevient l'ainé d'HASHEM ! 
Ceci sera donc la norme de l'après "MACHIA'H", puisque dès l'arrivé de MACHIA'H chaque jour 
sera SHABBAT (liberté) ! 
70% de notre existence en LIBERTÉ… pour… 
30% d'adhésion (service participatif)… 
Ceci est plus qu'existence… c'est la CONSCIENCE DE VIE ! 
 
Donc, si l'avant MACHIA'H se caractérise, entre autre, par L'ESCLAVAGISME…. 
L'après MACHIA'H, lui, a transformé cet esclavagisme en "service participatif", en adhésion ou 
RECONNAISSANCE ! 
Car, l'esclavagisme est imposé par un DESPOTE… 
Alors que la reconnaissance provient, elle, de l'ÊTRE LIBRE ! 
 
Alors… 
Sommes-nous "sortis" d'Égypte ? Ou ALLONS-nous sortir d'Égypte ?!! 
Si nous "lisons" notre TORAH de la Genèse à l'exil : nous sommes sortis d'Égypte ! (?) 
Mais, si nous lisons, nous observons, notre TORAH de l'exil (où nous sommes, où nous 
existons) à la Genèse (le Jardin d'Éden), force est de constater que NOUS ALLONS sortir de 
notre Égypte !! 
Pour cela, il nous faut "une" aide et "un" aide.  
Comme il fallait à MOSHÉ : AARON et un BÂTON ! 
"Cet" aide est MACHIA'H 
"Cette" aide est : "Kabbale l'école de la vie" 
 
AVI 
 
 
 

40- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LE RÊVE D'UNE EXISTENCE… 

DANS UNE IMPOSSIBLE RÉALITÉ ! 
22 mai 2016 

 
Si les marché de France et de Navarre, dans leur principe, sont tous identiques, celui de 
SARCELLES, à mes yeux, me semble quelque peu différent… 
La fréquence, la diversité des produits, l'étendue, le cosmopolitisme des populations et leurs 
cultures, et, surtout, la recherche en la concrétisation d'un rêve dans une impossible réalité, 
font de ce MARCHÉ, quelque chose de merveilleux et d'effrayant ! 
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Tous ces "gens" venus d'horizons différents, dont le seul point commun est la MISÈRE… 
Misères réelles, palpable, ou misères psychologiques, dues au manque de développement, à 
un régime politique corrompu, à une dictature civile ou religieuse… 
Laissées à l'abandon, ayant pour seul "CRÉDO", EXISTER… EXISTER encore et encore, jour après 
jour, est leur seule réalité ! 
Il fût un temps où les "gens" n'avaient point connaissance d'une autre existence ; Ils ignoraient 
totalement que le "MAL au ventre" peut-être dû au "TROP MANGER", que pour se laver les 
dents, il fut possible d'utiliser 2 litres d'eau consommable, que la "misère" n'est point une 
punition du… CIEL, que l'éducation intellectuelle et le "savoir observer", ne font point de 
l'Humain l'ennemi du "CIEL" et, qu'enfin, si leur "dieu" n'est point visible sur Terre, il ne le sera 
pas plus… dans les nues ! 
L'époque contemporaine apportant son lot de moyens d'informations, de communications, 
d'images (!!!), toutes ces populations ont vu qu'il existait… autre chose…. Celles-ci ont cru ce 
que leurs yeux ont vu !! 
Ils ont voulu réaliser leurs rêves d'une autre existence… 
Quoiqu'ils fussent, ils ont tout abandonné, tout laissé, au péril de leur propre existence… 
Ils sont venus… 
La "réalité" les attendait !! 
 
Dure, intraitable, inhumaine… 
La réalité de la société de consommation… des IMAGES ! 
Ces "gens" ne désiraient que les "moyens" matériels à leur existence… 
La société dite contemporaine, ne leur a apporté que quelques IMAGES, images que l'on 
nomme ARGENT ! 
Et c'est avec ces "images" qu'ils devaient ACHETER leurs moyens matériels ! 
Personnes ne leur avait dit qu'il fallait beaucoup, "TRÈS" beaucoup… d'images !! 
Personne ne leur avait expliqué que pour "GAGNER" des images, il leur faudrait effectuer ce 
que les autres ne voulaient point faire ! 
Malheureux chez les "pauvres" ou chez les "riches", il n'en demeure pas moins que l'on reste 
MALHEUREUX !! 
L'impossible réalité est que sans "les pauvres", comment voulez-vous qu'un "pauvre" riche se 
ressente riche ! 
La société de consommation est la société du paraitre ! 
Tous ces hommes, ces femmes, sont venus chercher une réalité… 
Notre société ne leur a proposé que des… IMAGES ! 
 
De par le monde, l'Être Humain recherchent… LA VIE ! 
La société, aussi sophistiquée qu'elle soit, ne peut lui apporter qu'une "forme" de l'existence! 
Cette "forme" de l'existence est l'ABONDANCE… 
Mais à quoi sert cette "ABONDANCE" sans… LA VIE !! 
Notre société "fabrique" des "mendiants de la vie", revêtus des habits princiers de l'existence! 
L'argent, le pouvoir, les honneurs, sont les atours du pauvre… riche !! 
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Toutes ces personnes venues de tant d'horizons différents, ont une existence ; Ils existaient 
réellement dans le malheur de leur situation ! 
Mais… NOUS ?! 
Pourquoi chercher AILLEURS, ce que nous savons pertinemment bien qui n'existe pas ?! 
Si nous ne sommes point capable, ICI, maintenant, là où nous sommes, dans la situation que 
nous vivons, de trouver le chemin de la vie… POURQUOI voulons-nous le trouver…. 
AILLEURS??!! 
La VIE, c'est tout de suite, maintenant, et pas… demain !! 
Si entre HASHEM et l'Être Humain que nous sommes, nous bâtissons une pseudo-IMAGE de 
ce que nous "croyons" être nous (donc identification au contenu de notre mémoire !), 
comment voulons-nous "voir" HASHEM !! 
À vouloir trop exister, l'Être Humain a presque totalement oublié de VIVRE !! 
Mourir à l'existence, mourir au monde des images, c'est renaitre à la plus belle HISTOIRE 
D'AMOUR… celle de la vie !! 
 
Si les marchés de France et de Navarre, dans leur principe, sont tous identiques, celui de 
SARCELLES, à mes yeux, me semble quelque peu différent… 
Car, je m'y suis reconnu et j'y ai vu… l'AVI… 
 
AVI 
 
 
 
 

41- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LE "VISAGE" DE… DIEU ! 

23 mai 2016 
 

Il aura fallu combien de millénaires, de siècles ; Combien de GUERRES, de génocides ; Combien de 
peurs, de souffrances, pour que l'Humain mette enfin un VISAGE à ce "dieu" auquel il est ASSERVI, 
auquel il s'est offert en ESCLAVAGE ! 
Ce "dieu" se nomme TERREUR et son visage est celui de "l'HOMME" ! 
 
Si la FEMME cherche, recherche, l'HARMONIE, dans sa plus haute expression qu'est la connaissance ; 
c'est par son MAZAL qu'elle espère, à juste titre, obtenir cette connaissance. C'est par l'amour 
prodigué à celui-ci et à ses enfants que commence ce chemin ! 
 
L'HOMME, lui, ayant "perdu" cette connexion d'avec L'ÉNERGIE PRIMORDIALE, cette HARMONIE 
CRÉATRICE, par VANITÉ, refusant l'évidence d'une existence dominée par la peur et la souffrance, 
s'est fait "dieu" en pactisant avec la TERREUR ! 
L'HOMME est devenu le "dieu" des HUMAINS ! 
 
C'est ainsi que l'HUMANITÉ s'est organisée… organisations civiles et religieuses ! 
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Pour dominer, pour régner, ces "organisations" se sont armées, de l'arme par création à l'arme par 
destination pour finir par l'arme psychologique ! 
La "justification" permettant de cacher le CRIME, la "raison Divine" devint l'écrit (les écrits perdurent, 
les paroles s'en vont) ! 
L'écrit ne pouvant "VENIR" seul… le NÉVROSÉ de "service" fit l'affaire ! 
Qui pourrait contester le ROI, quand le ROI est "dieu"… assure l'organisation ! 
C'est ainsi que l'HUMANITÉ est devenue MONOTHÉISTE, un seul "dieu"… mais un "dieu" à plusieurs 
visages ! 
La TERREUR utilise beaucoup de VISAGES… 
Mais la TERREUR reste la TERREUR ! 
Tant que les organisations, faites, élaborées et dirigées par l'Homme, se voudront l'expression de la 
VOLONTÉ d'un "dieu", l'Humanité s'existera ESCLAVE de la peur et de la souffrance ! 
 
L'Homme s'est fait IMAGE de lui-même… 
Cette IMAGE est devenue une ICONE ! 
Pour faire d'une simple IMAGE, une ICONE, il suffit simplement d'y adjoindre une valeur 
psychologique. Et c'est la force de cette valeur psychologique qui, par identification, nous donne le 
"JE SUIS" ! 
La VANITÉ nait du refus du sentiment de peur, de souffrance, et c'est ce même refus qui donne la 
réalité en l'existence de la terreur qui n'est autre que la peur et la souffrance ! 
 
Admettre, par la compréhension en l'observation… 
Que nous sommes LE RIEN dans la vision de l'énergie primordiale (le Nom? ou HASHEM?) ; Que CE 
RIEN devenant conscience de vie, est le RÊVE D'HASHEM ! 
Que l'humain n'est femme ou homme que dans notre propre vision ;  
Que le "dieu" des Humains, n'est qu'Homme prisonnier de sa propre NÉVROSE ; 
Fera que l'Humain, ASSERVI à l'image de lui-même, quittant SA NÉVROSE par la connaissance de son 
ÉGOTISME, pourra devenir LIBRE et empruntera le chemin de l'Harmonie qui le conduira à la source ! 
 
Si l'Humain est "TOMBÉ" par sa faute… 
HASHEM, quant à lui, a pourvu ce même Humain des "moyens" pour se relever en HOMME LIBRE ! 
 
Le seul chemin qui conduit à HASHEM se nomme LIBERTÉ… 
 
AVI 
 
 
 

42- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LA PEUR ET LA SOUFFRANCE !! 

24 mai 2016 
 

Nous avons observé, par "kabbale l'école de la vie", que l'Être Humain est devenu l'esclave de 
sa peur et de sa souffrance. À celles-ci, l'Homme lui a donné un VISAGE. Et, à ce visage, un 
nom… "dieu" ! 
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Pour son "existence", l'Homme a dû choisir entre la SOUMISSION, donc l'esclavagisme, et la 
COLLABORATION ! 
L'esclavagisme représente 70% de la population mondiale ;  
La collaboration, 30% ! 
Mais… 
Lorsque l'on "collabore", il vous faut MANIFESTER les "preuves" d'une fidélité totale ; L'excès 
devient alors… la "LOI" !  
Pour ceux qui ont "choisit" cette COLLABORATION, il leur faut opter pour une peur, une 
souffrance, supérieure en exaction à celle qu'eux même ressentent ! En faisant souffrir, en 
inculquant la peur d'une façon supérieure à celle ressentie, j'annihile ma propre peur, ma 
propre souffrance… momentanément ! 
Voici le monde… d'aujourd'hui !! 
 
Dans ce schéma exponentiel de l'existence mondiale, il y a… LE JUDAÏSME !! 
Nos sages, nos anciens, avaient parfaitement compris ce processus ; 
Pour y faire face, ceux-ci proposèrent une autre approche ! 
Celle-ci consistait, par l'observation, à "comprendre", SANS juger, sans condamner, sans 
conclure, la peur et la souffrance : 

Que sont la peur et la souffrance, et laquelle de ces deux "plaies" était l'initiatrice de 
l'autre… 
Ensuite, ayant observé l'incitatrice, quelle en était LA CAUSE ! 

Si l'Humain a peur de souffrir, c'est qu'il "CONNAIT" la souffrance ! 
Par contre, face à la peur, nous pouvons avoir une réaction psychologique que, par 
comparaison à une blessure physique, nous appelons souffrance ! 
La souffrance appartient au monde MATÉRIEL ! 
La peur et sa réaction psychologique appartient au monde de L'IMMATÉRIEL ! 
La peur, elle, nait de la conscience d'exister.  
La conscience d'exister est issue de la "comparaison" à l'autre ! 
De la "différence" entre l'autre et soi (l'EGO) nait LA PEUR ! 
La vision de l'autre, nous est donnée par nos cinq "sens" dont l'œil, la vue, est la BASE pour 
notre "approche" comparative ! 
La VISION HUMAINE a pour base la COMPARAISON ! 
ȞAVA était DIFFÉRENTE de ADAM… 
La peur était présente… 
Le "commandement" (fruit de l'arbre de la connaissance) qu'ADAM "donna" à ȞAVA était 
SUPÉRIEUR à celui reçu par HASHEM ! 
La peur "infligée" à ȞAVA était supérieure à celle ressentie par ADAM. ADAM annihilait ainsi 
SA peur ! 
Alors, quelle était la "cause" de la peur d'ADAM ? 
C'est la différence entre le monde IMMATÉRIEL (HASHEM) et le monde MATÉRIEL (lui-même) 
qui est l'origine de cette peur ! 
Mais, plutôt que de comprendre cette peur, ADAM à "collaboré" avec celle-ci ! 
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La souffrance physique (brisure de l'Hymen) s'en est suivie ! 
Le JUDAÏSME a pour objectif de faire comprendre, par l'observation, qu'il est vain de lutter 
contre la peur et la souffrance, que ce chemin est la "souffrance" ! 
La compréhension de cette souffrance, puis de la peur, conduit l'Être Humain sur le chemin 
de l'HARMONIE vers la SOURCE ! 
Il faut simplement laisser un espace/temps (SHABBAT) entre la peur/souffrance et l'Humain ; 
Espace/temps pour qu'HASHEM occupe ainsi LE LIEU ! 
 
Ainsi,  
Nos sages, nos anciens, qui comprirent que l'Être Humain était incapable d'observer cette 
peur/souffrance FACE À FACE, décidèrent "d'annihiler" les 30% d'Humains qui collaboraient 
avec cette peur/souffrance, en leur imposant des LOIS qui empêcheraient tout 
surenchérissement de la peur et de la souffrance !  
Le "peuple" Juif devait devenir à 100% ASSERVI à cette peur/souffrance… 
Lorsque "l'objectif" serait atteint, l'HOMME MACHIA'H viendrait les LIBÉRER par une TORAH 
révolutionnaire… la TORAH par la compréhension en l'OBSERVATION ! 
Cette TORAH commençant par l'exil et allant vers la Genèse… 
 
Aujourd'hui… 100% du "peuple" Juif est ASSERVI à la peur et à la souffrance… 
"L'objectif" est, enfin, atteint… 
 
AVI 
 
 
 
 

43- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
"POUR QU'ENFIN SE FLEURISSE NOTRE HUMANITÉ DANS UNE 

HARMONIE UNIVERSELLE…" 
25 mai 2016 

 
Ne croyez surtout pas que ce "rêve" est le fait d'un utopiste en quête de PAIX pour ses vieux 
jours… 
Non…, ceci est bien réel, il est… PROJET D'HASHEM… 
 
Nous avons observé, par "Kabbale l'école de la vie", que notre Terre, par ses "occupants", s'est 
FABRIQUÉE de toutes pièces… un "dieu" ! 
Ce "dieu" n'a pour VISAGES que celui de notre peur et de nos souffrances ! 
Nous avons également observé que pour ANNIHILER ce "dieu", trois chemins s'offraient à 
nous: 

 Celui de l'ESCLAVAGISME 
 Celui de la COLLABORATION 
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 Celui de la COMPRÉHENSION (qui ne veut en aucun cas dire, le laisser faire !) 
Mais, sur ce chemin de la compréhension… 2 "obstacles" : 

 L'existence CIVILE 
 L'existence RELIGIEUSE 

Ce n'est que lorsque l'Humanité aura institué l'HARMONIE dans ces 2 formes d'existences, que 
celle-ci pourra se fondre, s'abandonner, dans l'HARMONIE UNIVERSELLE qui n'est autre que 
l'AMOUR D'HASHEM en SA CONNAISSANCE (la conscience de vie) ! 
Ceci commence par chacune et chacun de cette HUMANITÉ : "se changer, c'est changer… le 
monde !!" 
 
Pour harmoniser ces 2 "formes" d'existences, que sont le civil et le religieux, il nous faut 
COMMENCER par... le RELIGIEUX ! 
C'est par l'harmonisation du monde religieux que celle de l'existence "civil" se fera ! 
Parmi les 3 existences religieuses monothéistes présentes, l'harmonisation de la plus "petite" 
par de nombre mais la plus "grande" en tant qu'existence, est la base de cette harmonisation…  
cette plus petite "existence religieuse" est le JUDAÏSME ! 
L'ÉGOTISME, qui est l'identification au contenu de notre mémoire psychologique (c’est-à-dire 
que chaque Juive et Juif est devenu le "dieu" de sa propre souffrance, de sa propre peur !) 
doit être observé et compris afin d'être annihilé ! 
L'annihilation de la peur et de la souffrance a pour conséquence l'ouverture d'esprit à la 
compréhension de… l'autre ! 
C'est en annihilant mes propres peurs et souffrances que je peux AIDER l'AUTRE sur ce chemin 
de la compréhension (l'approche de l'autre ne m'étant plus peur et souffrances !) 
Toutes les religions sont victimes de leurs leaders ! 
Pas de leurs leaders dans leur ORIGINE, mais de leurs leaders au cours des siècles ! 
Pour des raisons de tactiques civiles, politiciennes, pour, tout simplement, répondre à leur 
propre NÉVROSE (peur/souffrance), ces leaders "d'occasion", ces opportunistes du temps qui 
passe, se sont "purgés" momentanément de leur propre peur/souffrance en prenant en 
OTAGE le reste de leur population ! 
Le "peuple" se choisit des REPRÉSENTANTS, quelques temps plus tard, ces mêmes 
représentants deviennent leurs TYRANS et les conduisent au NÉANT ! 
Les TYRANS utilisent la LOI, l'imposent par des pseudos conséquences qui feraient que… (??!!), 
tout en insistant bien sur le fait qu'ils n'enlèvent ou n'ajoutent rien à ces LOIS (à leurs dires) 
mais, si rajout il y a, ceux-ci sont supérieurs à la LOI D'ORIGINE ! 
Mais… observons toutes ces peurs, ces souffrances, jusqu'à leur RACINE…. 
La RACINE de la souffrance s'inscrit dans celle de la peur, qui, elle-même provient de la 
différence avec l'AUTRE ! L'autre UNIQUE, notre ORIGINE qui est HASHEM ! 
HASHEM, force/énergie qui nous est INCONNU et s'inscrivant dans le monde de 
l'IMMATÉRIALITÉ ! 
 
Notre monde "appartient" à HASHEM… 
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HASHEM voulant dire LE NOM(?), le NOM de cette ORIGINE, notre origine, et que l'on ne 
connait pas ! 
Nous ne pouvons qu'observer sa manifestation : LA CRÉATION ! 
Expliquer, faire comprendre par l'observation, que tous les Humains faisant partie d'une 
organisation religieuse (Judaïsme, Christianisme, Islamisme) ont tous le même "dieu" mais 
que ce "dieu" a plusieurs VISAGES, car chacun a celui de ses propres peurs, ses propres 
souffrances, fera que l'HARMONISATION des femmes et des hommes devenu religieux, 
religieux dans le sens de "RELIGARE, RELIGERE (harmonie par la connaissance de soi), fera 
naitre l'HARMONIE par la connaissance d'HASHEM… 
 
Cette HARMONIE RELIGIEUSE fera naitre obligatoirement l'harmonie dans l'existence civile ! 
L'harmonie civile et religieuse se confondant, laissera place à l'harmonie universelle qui est 
conscience de vie… 
"Un d'avec lui et pourtant… différent !" 
 
AVI 
 
 
 
 

44- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LE "MAL" N'EXISTE PAS… 

IL N'EST QUE L'ABSENCE DE "BIEN" !! 
30 mai 2016 

 
Cette "définition", aussi belle soit elle, n'est que "partie" d'un tout ! 
Car, à cette phrase, il lui faut son complément : 
Le "BIEN" n'existe pas… il n'est que l'absence de "MAL" !! 
Ainsi… 
BIEN comme MAL sont les 2 faces d'une même pièce que l'on nomme EXISTENCE ! 
 
L'EXISTENCE n'a de réalité que celle perçue par nos "yeux"… 
La "vision" de l'œil est binaire, comparative ; Celle-ci est "DONNÉES MÉMORIELLES" ! 
La mémoire est le "PASSÉ"… 
Le PASSÉ est toujours "MORT", car IMMOBILE ! 
Du PASSÉ, nous nous "projetons" dans un "FUTUR"… 
FUTUR qui n'est qu'un passé édulcoré au gré de notre convenance ! 
 
L'HUMAIN, recherchant un "BONHEUR" basé sur la matérialité, se "fabrique" de toutes pièces 
un "paquet cadeau" qu'il nomme "BONHEUR" et qu'il compte "s'offrir" demain !! 
Ceci est à comparer à un malade "se" fabriquant un placébo !!(??) 
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Si nous ne sommes pas "capable", aujourd'hui, maintenant, dans la situation où nous existons, 
d'appréhender le "bonheur", pourquoi voulons-nous que cela soit possible… DEMAIN ? 
Demain n'est-il pas un autre aujourd'hui !! 
 
Nous ne pouvons que "constater" que le "BONHEUR" basé, construit, par rapport à la 
matérialité est ILLUSOIRE !! 
Ceci, en aucun cas, n'excluant pas un minimum de "confort" matériel. 
Dans ce cas, l'évaluation d'un confort "minimum" matériel doit être établie. Mais, il y a autant 
de "minimum" que d'être Humain ! En ce sens, la "MANNE" pourvoyait à ce "minimum" 
essentiel (la MANNE avait le "goût" que chacun désirait) ! 
Le "minimum" de confort établi, l'Humain peut partir à la quête de son bonheur. 
 
Le "BONHEUR" est hors matérialité, il est SPIRITUEL ! 
Le "SPIRITUEL" est ce qui reste lorsque matérialité et psychologie sont au repos, se font 
oublier!! 
Le SPIRITUEL est "ÉMANATION" du "CŒUR"… notre cerveau en est le décodeur technique. 
Notre cerveau met "les mots" au spirituel !! 
 
Le BONHEUR est comme un "espace" ROND… 
Le BONHEUR est HARMONIE… 
L'ÉGOTISME (l'identification à nos données mémorielles) n'y a point d'existence… 
Il n'est point possible de s'exister dans l'HARMONIE ! 
 
Ainsi… 
Le BONHEUR, donc l'HARMONIE, est ce lieu de vie ou l'EXISTENCE n'a pas de place !! 
La conscience de vie n'étant que la véritable mémoire… 
Celle du cœur !! 
 
AVI 
 
 
 
 

45- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
L'ESCLAVAGISME… ET LA SERVITUDE… 

"ÉTAPES" NÉCESSAIRES SUR LE CHEMIN VERS LA LIBERTÉ !! 
31 mai 2016 

 
ESCLAVE : état de tout individu soumis à une autorité tyrannique ; Dépendance psychologique 
à l'égard de quelque chose, de quelqu'un… 
SERVITUDE : condition du SERF ; Ensemble d'obligations liées à cet état. "SERF"… se disant 
d'une personne attachée à une terre et assujettie à un seigneur ; "SEIGNEUR"… personne qui 
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exerce sa souveraineté sur un fief, un territoire ; "SOUVERAIN"… qui est au plus haut degré, 
dans son genre… 
 
L'ÉCART entre l'ESCLAVAGISME et la SERVITUDE est très mince… 
Celui-ci résulte du fait qu'un ESCLAVE est ATTACHÉ à SA TERRE et est ASSUJETTI à une 
personne qui EXERCE sa souveraineté sur l'ENSEMBLE du territoire, dont la "parcelle" de terre 
du "dit" esclave fait partie… 
Ainsi, d'esclave celui-ci devient SERVITEUR !! 
Le SERVITEUR (de SERF !) est un ESCLAVE qui a pour "point faible" d'être ATTACHÉ à SA TERRE! 
De ce fait (psychologique !) il en redevient… "ESCLAVE" !! 
 
De cette "observation", nous allons "DÉCOUVRIR", par une seconde observation, notre TORAH 
en main (!!), l'avenir prometteur de notre peuple se traduisant, par manque de "LUMIÈRE" (la 
vanité faisant l'ombre !), en ASSERVISSEMENT avant d'atteindre… la LIBERTÉ !! 
Dans notre histoire, nous sommes en ces instants où nos anciens, le peuple HÉBRAÏQUE, est 
DEVENU ESCLAVE DE PHARAON ; une partie de ce peuple (environs 70%) s'est "ADAPTÉE" à la 
situation ! Ils se sont "ATTACHÉS" à cette "TERRE" par leurs activités (commerçants, ouvriers, 
professions libérales etc… etc…) ! Cet "ATTACHEMENT" les SÉCURISE ! Leurs "professions" ne 
sont que psychologiques, car la réalité est là : TOUT est propriété de PHARAON (qui est le plus 
haut DEGRÉ, dans son "genre" !!) 

D'ESCLAVE… ceux-là se sont ASSERVIS !! 
Les 30% de nos anciens, toujours "ESCLAVES", sur "INVITATION" de MOSHÉ, partent 
conquérir… LEUR LIBERTÉ ! 
 
Maintenant… 
Toutes les péripéties du voyage (du chemin vers la liberté) passées, nous sommes au pied du 
MONT… si cette "description" à sa part de RÉALITÉ (faits historiques), elle n'empêche en rien 
la valeur MÉTAPHORIQUE qui caractérise ces INSTANTS ! 
MOSHÉ gravit la montagne, la montagne de la connaissance… 
Il va chercher… LES MOTS nécessaires pour la communication de cette connaissance, pour le 
peuple, lui, resté au pied du MONT (n'ayant pas cette connaissance). 
Cette connaissance est OBSERVATION, mais celle-ci à ses RÈGLES : 

 Mettre au "repos" la mémoire ; C'est ne pas juger, ne pas comparer, ne pas conclure, 
ne pas supputer, ne pas envier, ne pas interpréter etc… UNIQUEMENT OBSERVER ! 

 S'exclure du temps… passé et futur ! 
 Attendre que l'Inconnu vienne à soi, par la voie du cœur (le cerveau n'étant que le 

traducteur technique !) 
La DESCENTE du MONT effectuée par MOSHÉ, lui fait découvrir UN peuple qui n'a pas 
respecté… LES RÈGLES !! 
Le peuple n'a pas "su", ou voulu (!!), honorer LES RÈGLES ! 
MOSHÉ re-gravit le MONT… 
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La "connaissance" lui fait alors découvrir que la "sortie" de l'ESCLAVAGISME passe par 
l'ASSERVISSEMENT ! 
L'ASSERVISSEMENT est un ESCLAVAGISME MATÉRIEL (tyran/travail), PSYCHOLOGIQUE (la LOI) 
et AFFECTIF/SÉCURITAIRE (le… j'aime) ! 
Il faut donc que le "peuple" passe par l'ASSERVISSEMENT pour pouvoir, enfin, être 
TOTALEMENT… LIBÉRÉ !! 
Seul "problème", et point n'importe lequel : 

HASHEM N'EST POINT "TYRAN" !! 
 

Pour "saisir" ce qui va suivre, souvenons-nous des deux exils :  
 L'ESCLAVAGISME est le 1er exil, celui imposé par HASHEM pour conquérir notre 

LIBERTÉ… 
 La SERVITUDE est le 2ème exil, celui que nous avons "choisi", par vanité, refusant le bien 

fondé du 1er exil !! 
La "VISION" des personnes ASSERVIS est que le LIEU d'où ils proviennent (l'ESCLAVAGE) leur 
PARAIT moins sévère, car il n'y a pas le côté AFFECTIF (le… j'aime !) !! 
La tendre enfance est… ESCLAVAGISME, dépendance totale ! 
La vie d'adulte est… ASSERVISSEMENT (société, loi, sécurité, propriété…) ! 
Pourtant, à la vue d'un ADULTE, l'enfance nous SEMBLE "jardin des délices" !! 
Le "dieu" des personnes ASSERVIS (l'ensemble de la société Humaine !) se situe (donc LE LIEU) 
dans le "jardin des délices", donc la tendre enfance ! 
 
Chaque "être Humain" s'est créé de toutes pièces un "dieu", gentil, bon, aimant, sécuritaire, 
dur, juste (?!!!), vengeur… 
Un "dieu" mémoire, qui se souvient (!!) de tout… 
Un "dieu" vie mais, également, mort car il donne la mort aux pas gentils (!!?)… 
Un 'dieu" à deux mains, dont l'une détient la vie et l'autre la mort… lui étant au milieu (???)… 
Mais, qui y a-t-il entre la vie et la mort si ce n'est… NOUS MÊME !!! 
Nous sommes devenus notre propre "dieu" !! 
Nous nous sommes ASSERVI à NOUS MÊME !!? 
 
Dans le "PROJET D'HASHEM", la terre future des HÉBREUX est TERRE DE LIBERTÉ… ROYAUME 
D'HASHEM… YACHAR'EL ! 
Il y a HASHEM et… le peuple ! 
Du haut vers le bas : un représentant d'HASHEM… "LA RÈGLE"… MACHIA'H… 
Du bas vers le haut : un représentant du PEUPLE… LE RÈGLEMENT… L'ÉLU… 
Une seule et ultime "sanction" : le BANNISSEMENT (pour le meurtrier !!) ; 
Alors que la compréhension de la "faute" avec réparation est la règle pour tout le reste ! 
 
L'être Humain persistant dans son ASSERVISSEMENT, refusant d'une façon éhonté LES FAITS, 
refusant l'évidence d'HASHEM, s'est créé un "dieu" IMMATÉRIEL, non dans une vision puérile 
mais dans celle d'un ADULTE, c'est "LA SOCIÉTÉ" !! 
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La SOCIÉTÉ, avec ses représentants laïcs et religieux, fruits d'organisations elles-mêmes 
laïques ou religieuses, dont la "science", la POLITIQUE, est "sensée" régler tous les problèmes 
mondiaux !! 
L'être Humain s'est encore privé de la LUMIÈRE de la CONNAISSANCE en interposant, entre 
HASHEM et le peuple, LA SOCIÉTÉ !! 
Cette société est avide de pouvoir, d'argent… 
Elle est devenue l'exutoire pour NÉVROSÉS en mal de "traitements"… 
L'HUMAIN est mis en pâture à l'homme pour calmer sa révolte ! 
Les plaisirs, palliatifs à la souffrance, ont été hiérarchisés ! 
«L'Homme, par la société, conduit l'Humain au NÉANT !» 
«Qu'importe le NÉANT si "je" puis m'exister dans l'absurdité des…. plaisirs, répond l'Homme!» 
Mais… 
HASHEM en a décidé autrement… 
La "FIN" était comprise dans le "DÉBUT" ! 
La salle de spectacle est devenue "NOIRE"…  
La LUMIÈRE va s'allumer… 

MACHIA'H… l'HOMME MACHIA'H… EST LÀ !!! 
L'élu du peuple est également là ! (demandez-lui… "il" le sait !!) 
YACHAR'EL est là également… ce sont les habits de splendeur que va revêtir… ISRAËL !! 
Sous les habits de splendeur de l'Homme devenu LIBRE… le squelette de la servitude, est !! 
Lorsque de l'ESCLAVAGISME, par chute, nous nous "réveillons" dans l'ASSERVISSEMENT, il 
n'est pas possible de retourner à l'esclavagisme !! 
Seule issue possible… 

LA LIBERTÉ… HASHEM nous y attend !! 
 
À la lecture de ces quelques lignes, si vous en avez bien saisi toutes les ramifications, UNE 
QUESTION doit vous apparaitre… 
Pourquoi MOSHÉ n'a-t-il pas demandé l'aide d'HASHEM pour LIBÉRER les 70% du peuple 
HÉBRAÏQUE resté EN SERVITUDE ; Puisqu'ils étaient ASSERVIS, ils étaient prêts pour la LIBERTÉ, 
alors que les 30% esclaves sortis d'Égypte, eux, ne l'étaient pas ?!! 
Tout simplement, parce que l'ASSERVISSEMENT à un "dieu" (!!?) de chair, un tyran, un 
dictateur, ne permet pas, tout en franchissant les limites de l'absurde, d'allers se situer aux 
confins du NÉANT ! (NÉANT indispensable à notre retour !!) 
L'ASSERVISSEMENT "MATÉRIALISÉ" (être de chair) est LIMITÉ du fait même de la diversité en 
sa représentation matérielle. Il y a "concurrence Humaine" (Hitler–Staline etc….).  
Seule l'union des ASSERVISSEMENTS à un "dieu" IMMATÉRIEL ("dieu dictateur") permet ce 
chemin vers le NÉANT. Car, étant UNIQUE, sans concurrent, RIEN ne peut l'arrêter !! 
Ici, lorsqu'il est écrit "dieu" avec un petit "d", ceci représente le "dieu" création de l'Homme ! 
Bien sûr, rien à voir avec HASHEM ! 
 
La "société" mondiale s'est voulu le "destructeur" de tous les dictateurs, tyrans, leaders 
sectaires et autres névrosés en mal de victimes ! 
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Cette même société mondiale, en jouant à l'apprenti "sorcier" par la création de la 
"DÉMOCRATIE", a fabriquée de toutes pièces le "véhicule" pour sa propre destruction ! 
Car, si la démocratie reste le pire des "régimes" après tous les autres, il n'en reste pas moins 
que celle-ci fait partie des "pires" ! (une démocratie "limitée" n'en étant pas une !) 
Une société "TUANT" tous les dictateurs, tyrans et autres, sans le vouloir, devient, elle-même, 
ce tyran, ce dictateur !! 
Nous ne sommes que le résultat de nos actes : "si je te donne la mort, je suis la mort et si je te 
donne la vie, en ces instants, je suis la vie" ! 
 
Si l'évolution (voulu par HASHEM) de la SPIRITUALITÉ de l'Humain l'a conduit au monothéisme, 
HASHEM, lui-même, en connaissait les dangers. L'Humain s'identifiant à "dieu", s'était la porte 
"ouverte" à la dictature, à la tyrannie ! Seule, la diversité de l'être de chair était sa limite ! 
C'est cette même "limite" qui vient d'être FRANCHI par la société des NATIONS (70) en 
UNION!! Cette société des nations étant IMMATÉRIELLE, mais existant, organisée en ses 
leaders nationaux et étant "UNIQUE" (donc sans "concurrence"), va se révéler dictature et 
tyrannique !! (elle s'est déjà manifestée par ses "décrets"). 
Le "nouveau" Pharaon, mais qui se voulait mondial, est cette "société des nations en union 
démocratique" (cherchez l'erreur !), avec son organisation des ASSERVIS (30%) au détriment 
du peuple, les ESCLAVES (70%) ! 
C'est cela le chemin vers le NÉANT !! 
Mais inversé, c'est l'ABSURDE, avoir 30% d'exécutants pour 70% de chefs !! 
 
ISRAËL a vécu cette situation (Égypte) !! 
Et c'est précisément parce qu'ISRAËL a vécu cette situation que cela ne se reproduira pas !! 
ISRAËL connait maintenant le chemin du NÉANT ! 
Pourquoi HASHEM désir tant que sa création, l'Humain, aille à la frontière du NÉANT ? 
Tout simplement, pour que l'Humain puisse OBSERVER que sans HASHEM, source unique de 
l'intelligence, l'Homme contient en lui-même sa propre destruction… 
Observer n'ayant pas suffi, il a donc fallu que nous le ressentions en existence et ce jusqu'à 
l'extrême limite d'avec le NÉANT ! 
Mais… 
Il ne dort jamais le "GARDIEN D'ISRAËL" ! 
 
AVI 
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46- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
LE REFUS DE LA VISION GLOBALE, NOUS CONDUIT AU RACISME, À 

L'ANTISÉMITISME… AUX CONFLITS !! 
1 juin 2016 

 
L'être Humain, par sa mémoire comparative, dispose d'une vision FRAGMENTAIRE… 
C'est de cette vision fragmentaire et comparative que celui-ci s'exclu de la "chose" vue ! 
S'étant exclu, l'être Humain devient… le JUGE, l'arbitre. Il condamne, met à l'index, prononce 
des CONDAMNATIONS !! 
Le racisme, l'antisémitisme, les guerres et autres conflits, mais, et surtout, tous les génocides 
dont la SHOAH, sont les fruits de la VISION FRAGMENTAIRE… 
Tous les malheurs du monde, ont pour base, la vision fragmentaire !! 
 
Si je "vois" l'autre "noir"… c'est qu'implicitement, je le compare à MA couleur de peau ! 
Si je "vois" l'autre "Chrétien"… c'est qu'implicitement, je le compare à MA religion ! 
Etc… etc… etc… 
Le "JE", le "MOI", est le point de comparaison, mais… 

QUI SUIS-JE ? 
Je ne suis que le contenu de ma propre mémoire ! 
 
Au commencement, "DANS MA TÊTE", c'est le VIDE (ou presque !). 
Seule la MÉMOIRE GÉNÉTIQUE fonctionne ! 
Au fils des semaines, des mois, des années, cette mémoire (autre que génétique !) se remplit 
de DONNÉES ! 
Données transmises par mes proches, mes "ÉDUCATEURS" (!!!) 
Ces "DONNÉES" vont devenir, par IDENTIFICATION, le "JE", le "MOI" !! 
Ainsi, ce "JE", ce "MOI", va devenir la BASE pour ma vision comparative et fragmentaire !! 
C'est l'ÉGOTISME !! 
L'ÉGOTISME étant devenu notre… nous choisissons, par comparaisons ; Donc, implicitement, 
nous jugeons, nous condamnons… 
Comprenant le fonctionnement de la MÉMOIRE PSYCHOLOGIQUE (non technique !!) qui 
désire m'asservir à elle, par la compréhension en l'observation, j'annihile celle-ci !! (voir textes 
sur l'égotisme et la mémoire psychologique). 
Si nous mettons fin à la MÉMOIRE PSYCHOLOGIQUE, obligatoirement, nous passons de la 
vision FRAGMENTAIRE à… LA VISION GLOBALE !! 
 
Ainsi… 
L'HOMME est HOMMES de "couleurs"… 
L'HOMME est HOMMES "religieux" (connaissance de soi et recherche de l'Harmonie 
universelle !) 
L'AUTRE… c'est lui !! 
L'HUMAIN cherche, aspire, à la CONNAISSANCE… 
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Cette CONNAISSANCE ne lui est pas MÉMOIRE… 
Cette CONNAISSANCE est pour lui… l'INCONNU ! 

L'HUMAIN, le connu, recherche la connaissance, qui, elle, se situe dans l'INCONNU ! 
Surtout ne pas confondre : connu et connaissable ! 
Le CONNAISSABLE est "momentanément" inconnu, mais, par la recherche, la comparaison 
technique, ce qui nous était "momentanément" inconnu peut être AMENÉ dans le champ du 
connu ! 
Mais, l'inconnu ici présenté est ce "quelque chose" qui, par quelques "méthodes" que ce 
soient, est et reste HORS CHAMPS de notre mémoire ; Celui-ci se situe trop loin dans l'inconnu; 
Seul le TEMPS peut y mettre fin !! 
 
Le "TEMPS" qui peut mettre fin à l'inconnu n'est point dans la main de l'HOMME ; Car, comme 
le "bouchon" flottant sur l'eau, l'homme nageant et voulant se rapprocher de celui-ci, fait que 
plus l'homme veut se rapprocher et plus le "bouchon" s'éloigne ! 
Ce "TEMPS" qui peut mettre fin à l'inconnu est… l'ESPACE D'HASHEM ! 
Ainsi, "quand" les temps seront venus, cette CONNAISSANCE située dans l'inconnu deviendra 
le connu pour "UN" HOMME ! 
Cet "HOMME" sera le "PORTEUR" de cette connaissance ! 
Et c'est par lui que HASHEM portera sa connaissance à l'Humanité, commençant par ISRAËL 
devenant ROYAUME DE YACHAR'EL ! 
 
AVI 
 
 
 
 

47- PRÉLUDE À KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE PAR L'ORAL : 
L'ÊTRE HUMAIN A-T-IL DÉFINITIVEMENT RENONCÉ À SA LIBERTÉ ? 

2 juin 2016 
 

Notre société est devenue une société PYRAMIDALE… 
La seule question qui vaille est QUI va en être le… PHARAON ?? 
 
Actuellement, 30% de cette société prend en otage les 70% restants ; 
Rien n'échappe à cette camorra tentaculaire ! 
L'être Humain ne "choisit" pas en toute liberté… celui-ci ne peut qu'effectuer un choix 
LIMITATIF par rapport à ce qui lui est "PROPOSÉ" !! 
Métaphoriquement :  
Nous ne pouvons plus choisir d'aller ou non au restaurant… "le restaurant" nous est imposé ! 
Plus encore… 
Nous ne pouvons plus choisir "le type" de restaurant… celui-ci a été choisi pour nous ! 
Plus encore… 
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Nous ne pouvons plus choisit le menu… le restaurateur l'a sélectionné pour nous ! 
Plus encore… 
Nous ne pouvons plus choisir parmi les "plats" proposés… notre argent le fait pour nous ! 
Plus encore… 
Parmi ce qui nous reste, nous croyons choisir… alors que nous avons été CONDITIONNÉS !! 
 
Cette situation métaphorique s'applique à tout ce qui fait l'existence de l'être Humain !! 
Seule, nous reste, la liberté… intellectuelle !? 
Mais… 
Sommes-nous LIBRE "dans" notre tête ?? 
Ne sommes-nous pas "contraint" d'opter pour une ORGANISATION ou une autre ?!! 
Être LIBRE dans sa tête fait que, tôt ou tard, la LIBERTÉ "PHYSIQUE" sera !! 
Être libre c'est l'acceptation d'une solitude…  PHYSIQUE, car, par le CŒUR, il n'y a point de 
solitude !! 
Par le CŒUR, l'Humain s'immerge dans l'Harmonie d'HASHEM. 
L'existence peut être solitude… la VIE, elle, n'est qu'HARMONIE !! 
 
Dans cette situation, où 30% de l'Humanité ASSERVIT 70% de cette même Humanité, tout est 
encore POSSIBLE !! 
Mais, si 70% de l'Humanité asservit les 30% restants, cette société étant "UNE", 
IMMATÉRIELLE (dans son principe), le retour au NÉANT serait inéluctable !! 

Seule et unique "sauveur"… ISRAËL !! 
Seule, ISRAËL, ayant "connue" cette situation, ayant "sue", par l'observation (connaissance), 
trouver le "BON CHEMIN" (la source), pourra mettre fin à cette "errance mondiale" qui conduit 
l'Humanité au NÉANT ! 
ISRAËL a-t-elle vu et reconnu sont… "MAZAL" ?!! 
Le "MAZAL" d'ISRAËL est le "porteur" de cette connaissance… 
 
AVI 
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II- LA TORAH DE VIE… 
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INTRODUCTION : 
 

Depuis 4 ans, LA KABBALE (le "reçu") D'ÉCOLE DE LA VIE, nous a fait "DÉCOUVRIR", par 
l'observation, toutes les composantes de l'Être Humain.  

Notre TORAH est le "mode d'emploi" pour que l'Être Humain, transitant par la CONSCIENCE 
D'EXISTENCE, puisse se FIXER dans la CONSCIENCE DE VIE. 

Pour ce faire, nous allons REvisiter les étapes caractéristiques qui composent ce "VOYAGE" 
débuté dans le NÉANT pour s'achever, en son retour, dans la PERFECTION permanente, faisant 
UN d'avec "LUI" et pourtant… DIFFÉRENT… 
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I. LA GENÈSE 
 

 Une ÉNERGIE/FORCE dont le "NOM?" nous et totalement INCONNU… le "HA CHEM?" 
(en hébreu). 

 
NB : pourquoi totalement INCONNU ? 
Notre physique scientifique nous parle d'énergies, de forces, qui sont toutes en RELATION 
avec la matière, provenant de la matière ou conséquentes (effets) par rapport à celle-ci. Ici 
cette ÉNERGIE/FORCE provient d'un "MONDE" HORS MATIÈRE !! C'est la fameuse 
"ÉNERGIE/FORCE" qui a mis en relation les 3 forces/énergies provenant de la matière qui sont: 
le nucléaire, l'électromagnétisme et le gravitationnelle, origine du "BIG-BANG") 
 

 Cette ÉNERGIE/FORCE… HASHEM?, métaphoriquement "le LIEU", réside dans un 
"monde" qui nous est encore plus inconnu que le "LIEU"… 

 
NB : HASHEM est dans le "LIEU" et ce "LIEU" est HASHEM… 
Car HASHEM n'a point "BESOIN" de MÉMOIRE psychologique pour se "souvenir" qu'IL est 
HASHEM ! 
 

 Ce "LIEU" (rêve d'HASHEM), dans son monde, LUI (à HASHEM) a pour conséquence… 
une IMMENSE SOLITUDE ! 

 
NB : dans "SON" monde (qui lui est totalement assujetti), HASHEM, ÉNERGIE/FORCE, est un 
FEU TOURNOYANT, "IL" rayonne…. 
Le rayonnement d'HASHEM est "soumis" à l'ÉNERGIE/FORCE d'HASHEM… 
HASHEM est donc une LUMIÈRE INCANDESCENTE dans la clarté (le rayonnement) de sa propre 
LUMIÈRE… 
IL est donc… SEUL !! 
 

 HASHEM décide de "mettre fin" à cette IMMENSE SOLITUDE. Pour se faire, "IL" va 
devoir "DESCENDRE" de son LIEU (celui de la perfection) pour œuvrer dans le monde 
de l'imperfection… 

 
NB : DESCENDRE de son lieu… ceci est le "fait" de quitter momentanément le monde de la 
PERMANENCE, de la PERFECTION ; 
Ce "monde", dans lequel va œuvrer HASHEM (tout en gardant ce qui le caractérise, c’est-à-
dire la permanence), est celui de l'IMPERMANENCE ; Car l'IMPERMANENCE est IMPERFECTION 
et l'IMPERFECTION est le NÉANT ! 
 

 Nous avons donc ici, dans ce monde décrit, HASHEM/la PERMANENCE et 
l'IMPERMANENCE/le RIEN !. 
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Pour effectuer son œuvre, HASHEM doit "se servir" de l'IMPERMANENCE (celle-ci 
venant à lui). IL va "prendre" de l'impermanence dans laquelle IL va déposer de la 
permanence provenant de lui.  
Nous avons ici, métaphoriquement, une "entité" IMPERMANENTE "ensemencé" de 
PERMANENCE. Cette "entité" représente "l'entité énergétique". Cette "entité 
énergétique" est SOUMISE à la volonté d'HASHEM. "Elle" est sans EGO, sans "JE" ! 

 
NB : le "rôle" de cette "entité énergétique" est d'aller "PUISER" dans l'IMPERMANENCE (dans 
le NÉANT) et de RAMENER celle-ci à HASHEM qui, "LUI", va y extraire les énergies/forces 
nécessaire à son projet de CRÉATION. 
C'est le principe du MIKVÉ inversé : l'eau représente la "permanence", celle-ci va imprégner 
l'impermanence que représente l'Humain ! 
 

 Par les "entité énergétique", du RIEN (impermanence), ramené à HASHEM et épuré 
par celui-ci, HASHEM va se donner les 10 forces/énergies nécessaires à son projet. Ces 
10 forces/énergies sont les 10 SEPHIROT… 

 
NB : les noms des 10 SÉPHIROTH, traduit en vocable français, et "très", très simplifiées (!!!), 
correspondent à : Liberté, Égalité, Fraternité, Passion, Compassion, "Émounah/Chalom", 
Humilité, Hitbodedout et Dévoilement ! 
 

 Ces 10 SÉPHIROTH sont "reparties" en 3 groupes.  
Ces 3 groupes sont faits d'IMPERMANENCE et de PERMANENCE. 
C’est-à-dire que PROJETER dans le sens de volonté de création d'HASHEM, la 
PERMANENCE va diminuer et l'IMPERMANENCE grandir ! 
La PERMANENCE représentant l'ÉNERGIE/FORCE d'HASHEM… 
L'IMPERMANENCE représentant l'énergie/force d'HASHEM mais par le rayonnement ! 

 
NB : pourquoi la "permanence" va diminuer ? 
Parce que, une fois la SÉPHIRA projetée dans le sens de la Création, celle-ci n'est plus 
"alimentée" par la permanence d'HASHEM. 
Ainsi les 3 groupes de SEPHIROT sont rangés : 

 1er groupe : GRANDE permanence PETITE impermanence 
 2ème groupe : MOYENNE permanence MOYENNE impermanence 
 3ème groupe : PETITE permanence GRANDE impermanence 

 
 La CRÉATION est… lancée (le BIG-BANG) 
 1er groupe : LE MINÉRAL →grande permanence petite impermanence 
 2ème groupe : LE VÉGÉTAL →moyenne permanence moyenne impermanence 
 3ème groupe : L'ANIMAL →petite permanence grande impermanence 
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NB : les 3 groupes de SEPHIROT inter-réagissent les uns par rapport aux autres en activant ou 
désactivant leur permanence ou impermanence. 
L'ABSORPTION (ingestion) par l'Humain d'un des éléments contenant une SÉPHIRA, fait que 
nous pouvons absorber de la permanence ou de l'impermanence ! De plus, suivant les 
groupes, cette même impermanence ou permanence peut être plus ou moins… FORTE ! 
 

 La Création est lancée et… "croissez, multipliez"… 
 
NB : dans ce "croissez et multipliez", tout est… DEVENIR, car l'œuvre d'HASHEM en son projet 
est : 

 PRINCIPES 
 "FAITS" de principe 
 "FAITS" de matérialité (historiques) 

Le PRINCIPE est PERMANENCE 
Le "FAIT" de principe est PERMANENCE TRANSITOIRE 
Le "FAIT" de matérialité (historiques) est IMPERMANENCE 
 

 Dans cette Création RÉALISÉE (le fait de matérialité), c'est un nouveau monde : celui 
de l'IMPERMANENCE… ordonnée ! 

 
NB : pourquoi ordonnée ? 
Parce que l'IMPERMANENCE est assujetti à la PERMANENCE qui, elle-même, est 
IMPERMANENCE car séparée de son "alimentation" : la PERMANENCE D'HASHEM ! 
 

 La cristallisation de la force/énergie en sa projection est due à son RALENTISSEMENT, 
car le ralentissement est refroidissement. 
Le TEMPS étant la durée/espace de refroidissement. 

 
NB : En contrepartie, la force/énergie du "BIG-BANG", se rapprochant, en termes de 
température, à celle de l'ÉNERGIE/FORCE INITIATRICE, est une "forme" de permanence 
(momentanément !)… 
Mais, plus cette température diminue et plus le caractère de cette force/énergie devient 
impermanence. 
Le mouvement de température donne… le TEMPS !! 
 

 La Création est lancée, croissez et multipliez… mais, vers le MORCELLEMENT, 
l'impermanence, le NÉANT ! 
Ainsi va la CRÉATION (en apparence), une "portion" de ralentissement, un semblant de 
"permanence" sur un chemin vers l'IMPERMANENCE… 

 
NB : Lorsque la nature, la Création croit et se multiplie, c'est uniquement par la permanence ; 
Ainsi, la permanence… DIMINUE !! 
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Ce "principe" est exponentiel ! 
Par ce principe… la Création "contient" sa propre FIN… le NÉANT ; l'impermanence est 
inéluctable ! 
Sauf que… 
 

 Dans le 3ème groupe des SÉPHIROTH, plus précisément à la jonction du 2ème et 3ème 
groupe, nous avons 2 SEPHIROTH "problématiques" quant à leur PLACE : EMOUNAH 
(croire !!) et CHALOM (paie/bénédiction). 
L'EMOUNAH est VOLONTÉ… la volonté de croire. Celle-ci ÉMANE, doit ÉMANER, d'une 
entité crée ! 
CHALOM est état de "FAITS", une "situation". 

 
 Si, à ce "stade", la Création est CHALOM (paix dans l'ordre établi), ce CHALOM est 

MÉMOIRE GÉNÉTIQUE ; Une forme de permanence dans l'impermanence. Mais, 
"personne" (excepté HASHEM) n'étant là pour le VOIRE (nous croyons ce que nous 
voyons !), ce CHALOM est inexistant (espace… vide !). 

 
 Pourtant le PRINCIPE de l'Être Humain est présent… 

Pourtant le FAIT DE PRINCIPE (manifestation) est également là… 
Seule manque le FAIT HISTORIQUE ! 

 
NB : le FAIT HISTORIQUE est VISION… DES YEUX !! 
Seule la vision des yeux (intellect) de l'Humain peu voire cette Création. 
Mais, pour VOIRE, il faut voire l'AUTRE en premier ! La vision de l'AUTRE, par déduction 
comparative, fait que je m'apparais… "je me vois" ! 
 

 Pour obtenir cette vision comparative, une touche finale est nécessaire : la "création" 
dans la Création ! 
Ceci n'est point une création en soi, car celle-ci est déjà présente, mais un dévoilement, 
une… DÉCHIRURE ! 

 
 C'est dans le "Jardin d'Éden", la "chambre nuptiale" de l'Humanité, que cette 

CONSCIENCE de l'AUTRE va s'effectuer (la séparation du Chalom et de la Emounah). 
Le "fait de principe du genre Humain, représenté par le MASCULIN (l'homme) et le 
FÉMININ (la femme), vont s'apparaitre mutuellement afin de se découvrir HOMME et 
FEMME (Emounah et Chalom). 

 
NB : l'Être Humain (homme et femme), faisant partie de la "famille" primates en son sommet, 
s'est déjà multiplié. "Ils" sont mais sans "se" savoir, sans conscience d'ÊTRE ! 
 

 Pour se DÉCOUVRIR, s'apparaitre HOMME et FEMME, deux "chemins" sont là : un 
chemin est VISIBLE, logique et un autre CACHÉ et qui "paraitra" illogique ! 
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Celui qui est visible, logique, est l'INSTINCT ANIMAL. Celui-ci fait partie de la MÉMOIRE 
GÉNÉTIQUE (l'impermanence). 
Celui qui est invisible, caché, est VOIE DU CŒUR en sa mémoire (la permanence). 

 
 Pour la 1ère fois, pour un "rapport sexuel", le "primate" MASCULIN fait FACE au 

FÉMININ !! 
Pour la 1ère fois ce "rapport sexuel" passe également par un rapport de VISAGES… "une 
VISION" ! 

 
 Le FÉMININ se débat, hurle, crie pleure… mais rien n'y fait ! Le MASCULIN s'exécute !  

Mais là… le MASCULIN a VU, a ENTENDU, a RESSENTI la douleur de l'autre !! 
Pour l'homme, la souffrance à un "VISAGE" : le FÉMININ ! 
Et lui… c'est l'AUTRE !! 
C'est ça le CHALOM de "paix". C'est la "PAIX"… oui… mais après la GUERRE !! 

 
NB : la BRISURE DE L'HYMEN par le MASCULIN fait que le masculin en souffrance met un 
VISAGE à cette souffrance. Les "conséquences" de cette ACTION seront EXTRAORDINAIRES, 
c'est le PROJET D'HASHEM : le CHALOM est en souffrance… la EMOUNAH s'interroge !! 
 
 
 

II. L'EXIL 
 
La Juive, le Juif, sont en EXIL !! 
 
Qu'est être Juive ou Juif ? 
Une Juive, un Juif sont les représentants de cette peuplade dite SÉMITE, car ayant eu pour 
origine SEM, un des fils de NOÉ d'une part, et aussi les enfants d'YITZHAK dont le père et 
géniteur fut Abraham d'autre part. 
 
Qu'est l'EXIL ? 
L'EXIL est une "peine" qui "condamne" quelqu'un à quitter son pays, son lieu, où il aime vivre… 
Ainsi, le Juif et la Juive, loin de la Terre d'ISRAËL, sont en EXILS. Ceux-ci s'existent dans la peine 
qui est SOUFFRANCE. 
 
 

 L'HUMANITÉ, mais plus particulièrement le peuple Juif, s'existe en souffrance ! 
D'où vient cette souffrance ? 
Celle-ci provient de la FRACTURE DE L'HYMEN par le masculin, ADAM, sur le féminin, 
ȞAVA. 
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L'ovule, "ensemencé" par le masculin, ne craint absolument pas de "tomber" si 
l'hymen est fermé, s'il n'y a pas eu déchirure par le ȞATAN. Ceci restera en mémoire 
(génétique) chez le féminin durant toute son existence ! 
Mais, "SI" l'hymen est "fracturé", déchiré par le masculin, l'ovule ensemencé, craignant 
de tomber, commande, par l'intermédiaire du cerveau, une hyper contraction des 
muscles du périnée pour se sécuriser ! Plus l'ovule grossira et plus l'hyper contraction 
se fera. 
La mise au monde de l'enfant donnera lieu, chez la femme, à d'IMMENSES DOULEURS, 
mais, également, d'IMMENSES DOULEURS au corps de l'ENFANT !! 
Pourquoi au corps de l'enfant ? 
Parce que l'enfant n'ayant point identifié la douleur, seul son corps s'en souviendra !! 
Ainsi, de mère à enfant, et d'enfant à futur mère… cette douleur sera exponentielle !! 

 
NB : si le ȞATAN ne fracture, ne déchire, point l'hymen, l'ensemencement de l'ovule est 
toujours possible, car l'hymen contient une ouverture. 
 Ainsi, l'ovule fécondé, ne craignant point de tomber, n'enverra aucun "signal" au cerveau. Il 
n'y aura point d'hyper contactions. La délivrance se fera sans douleurs. L'enfant à naitre ne 
connaitra point la souffrance (en son corps) ni le "gout" du sang et de la violence !! 
 

 Pourquoi le ȞATAN déchire t-il l'hymen ? 
Parce que le ȞATAN est en souffrance… 
Cette souffrance devient PASSION… 
Cette souffrance, en passion, doit, au "ressenti" du ȞATAN, être EXPULSÉE !! 
Cette "souffrance" devra donc être EXACERBÉE et reportée sur la KALA ! 

 
NB : Mais, plus que la fin de la souffrance, le ȞATAN recherche la jouissance… 
La jouissance, plus que la fin de la souffrance, est cette montée en souffrance 
surdimensionnée, déversée chez la KALA en SPASMES d'immobilité ! 
 

 D'où provient la souffrance… d'ADAM ? 
De la séparation des mondes IMMATÉRIELS ET MATÉRIELS ! 
ADAM "ENTEND" HASHEM mais… ne le vois plus !! 
Mais, "petitement", l'Homme ne croit que ce qu'il voit !! 

 
 

 Ainsi, ISRAËL est en EXIL, loin du "pays" (le lieu !) où il aime vivre !! 
ISRAËL n'étant plus le "LIEU" d'HASHEM, la Juive et le Juif n'ayant plus la "protection" 
d'HASHEM, ISRAËL leur est devenu hostile !! 
Comment "comprendre" cela ? 
Reprenons les instants, dans la Genèse, où HASHEM, ayant pour objectif la Création, 
prend, par l'intermédiaire des "entités énergétiques", le RIEN (TOHU BOHU) pour en 
extraire l'énergie/force nécessaire aux SEPHIROTH… 
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Ces "entités énergétiques" sont ESCLAVES ! 
Mais un esclave "particulier". Ces "entités énergétiques" ne "SE" ressentent point 
"esclave" ! Pour celles-ci, la conscience d'être n'est pas ! 
Maintenant… 
Dans la "chambre nuptiale" de l'Humanité, l'homme et la femme présents 
représentent l'entité masculine et l'entité féminine… 
"Ils" sont ces "entités énergétiques" MATÉRIALISÉES ! 
"Entités énergétiques"… "ESCLAVES"… de leur génétique !! 
L'accouplement "entités énergétiques" homme/femme doit faire naitre LA 
CONSCIENCE D'EXISTER… 
Le "BUT" est atteint !! 
Mais… PAR LA SOUFFRANCE !! 

 
 Souvenons-nous, nous avions deux chemins : l'un se nommait ESCLAVAGE, l'autre, 

CHEMIN VERS LA LIBERTÉ ! 
Les deux chemins conduisent à la liberté, mais celui de l'esclavage est beaucoup plus 
long car il passe par l'ASSERVISSEMENT !! 
ADAM et ȞAVA, n'ayant pas laissé un ESPACE (CHABBAT) entre leurs pulsions 
génétiques (esclavage) et la réalisation de leurs pulsions, en lieu et place où devait 
s'inscrire HASHEM, c'est l'ASSERVISSEMENT qui va demeurer ! 

"La femme est attaché à son mari et celui-ci la dominera". 
La femme est ASSERVIE à l'homme, celui-ci devient son MAITRE ! 
Ce MAITRE devient son "TYRAN", car celui-ci n'a pour objectif que de se LIBÉRER de SA 
souffrance ! 
Ainsi va la Création… d'esclave en asservissement et d'asservissement en esclavage ! 

 
NB : Comme l'expansion est "limite" du monde astrale, l'asservissement par un être de CHAIR 
contient, du fait même de l'être de chair, sa propre LIMITE ! (à un dictateur, un "autre" 
dictateur met fin au précédent !!) 
 
 
 

III. DE L'EXIL VERS LA LIBERTÉ 
 
Nous sommes, en cette narration explicative, dans ces instants où ISRAËL est en esclavage 
dans l'Égypte de PHARAON (le dictateur !). 
 

 Pour "SE" libérer de l'esclavagisme, 2 chemins : "un" qu'ISRAËL ne connait pas 
(l'inconnu) et "un" qui est l'ASSERVISSEMENT ! 
L'ASSERVISSEMENT est ce ressenti (tout à fait illusoire) qui ÉMANE d'un pseudo 
attachement (amour !?) dans le lieu de son esclavagisme… 
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NB : je suis SERF, c’est-à-dire l'esclave du seigneur en place… 
Mais, "J'AIME" mon lopin de terre… 
Dans cet "amour", ma "relation est LIBRE" ! 
Cet "amour" m'est "ressenti" comme permanence ; 
Mon esclavagisme, par rapport au seigneur en place, m'est vécu comme impermanence (ça 
ne durera pas) ; 
L'ASSERVISSEMENT est donc une "illusion" de permanence dans un environnement 
d'impermanence !! 
 

 Ainsi, la plus grande "partie" d'ISRAËL, en esclavage, est ASSERVIE (elle ne quittera pas 
l'Égypte) ! 
Mais, la petite "partie", qui, "elle", s'existe en esclavage UNIQUEMENT, est le CHOIX 
D'HASHEM ! 
Cette petite partie (environs 30%) du peuple d'ISRAËL, esclave de PHARAON, va, pour 
être LIBÉRÉE, suivre un chemin bien particulier : ce chemin lui est INCONNU, c'est le 
chemin d'HASHEM… 
HASHEM "SAIT" que pour être LIBÉRÉ, ISRAËL (les esclaves) doit connaitre 
l'ASSERVISSEMENT! 
Mais, voilà… HASHEM n'est point un dictateur, un tyran… 
Il faut donc à HASHEM, un HOMME qui accepte d'endosser ce rôle ! 
Mais, pour que ce rôle soit "rempli" il faut que celui-ci soit VRAI, sincère, exsangue de 
tout mensonge, l'HOMME "choisi" doit découvrir la nécessité de l'ASSERVISSEMENT ! 
L'HOMME, MOSHÉ, accepte… le rôle !! 
ISRAËL/ESCLAVE est… sortie d'Égypte ! 
ISRAËL/LIBÉRÉE est… au pied du mont ! 
ISRAËL attend… 
ISRAËL attend LES RÈGLES pour une VIE DE LIBERTÉ !! 
MOSHÉ escalade LE MONT (la montagne de la connaissance !)… 
MOSHÉ doit comprendre cette vie de liberté qui est régit par ses PROPRES RÈGLES… 
MOSHÉ redescend… 
Et là, que voit il ? 
La DÉBAUCHE sexuelle, la DÉBAUCHE alimentaire… plus encore la DÉBAUCHE 
spirituelle ! 
Un véritable TOHU BOHU !! 
Ayant "perdu" l'homme qui parlait au DIVIN, "ils" ont remplacés le Dieu "céleste" par 
le "dieu terrestre" (matériel), l'OR… 
L'ARGENT est le "dieu" des esclaves… 
L'OR permet de racheter son esclavagisme !! 
MOSHÉ REgravit le MONT ! 
HASHEM explique (donne connaissance) à MOSHÉ qui reçoit (KABBALAH) cette 
VÉRITÉ! 
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"L'entité énergétique" matérialisée, donc l'Humain, doit se vivre, au préalable, par 
l'esclavagisme ; C'est la souffrance !! 
Cette souffrance, il (le peuple) se devait de l'accepter pour pouvoir la comprendre et, 
ainsi, accéder à la LIBERTÉ ! 
Mais, ayant refusé celle-ci, le chemin de l'ASSERVISSEMENT devient OBLIGATOIRE ! 
HASHEM donne alors les TABLES mais… de LOIS ! 

 Les LOIS sont l'esclavage PSYCHOLOGIQUE 
 Le MICHKANE, avec tout son environnement et accessoires, à transporter dans 

le désert, représente l'esclavage PHYSIQUE 
 Un CHEF (MOSHÉ), très proche d'un état d'être dictatorial (voulu par HASHEM). 

Mais MOSHÉ est "AIMÉ" (ont-ils le choix), c'est l'esclavage du CŒUR 
ISRAËL est donc ASSERVIE ! 

MAIS, CET ASSERVISSEMENT DOIT ÊTRE PARTICULIÈREMENT FORT, CAR LE PEUPLE D'ISRAËL 
DOIT ALLER À LA LIMITE DU NÉANT, POUR SE RENDRE ENFIN COMPTE QUE SEUL HASHEM 
EST INTELLIGENCE, QUE SEUL HASHEM EST CAPABLE DE TENIR LES RÊNES DE NOTRE VIE 
POUR NOUS CONDUIRE À LA LIBERTÉ, CAR SEUL HASHEM EST LIBERTÉ ! 
 

 Sachant que MOSHÉ est homme de chair, il "peut" être "détrôné" par un autre homme 
de chair ("dictateur"). MOSHÉ doit donc être élevé au rang D'ENTITÉ SPIRITUELLE !! 
Nous arrivons au moment où MOSHÉ doit frapper le ROCHER pour y faire sortir de l'eau 
(outre la vision métaphorique). 
Le peuple se meurt… de soif ! 
Le peuple se plaint, gémit ! 
HASHEM demande donc à MOSHÉ de FRAPPER le rocher pour y faire sortir de l'eau ! 
MOSHÉ dit à HASHEM : 

«Si je fais ce que tu me dis, le peuple va me VOIRE comme un "dieu", car je 
maitrise la matière ! Si pour la traversée de la mer des joncs, le "miracle" était 
CACHÉ, car il était concordance des temps (la mer se RETIRANT !!), ici le miracle 
va être aux vus de tous… tu me fais intervenir sur la matière ! 
De dirigeant de chair, je vais devenir, à leurs yeux, un "dieu" de chair ! 
Ce "peuple" m'est ASSERVI, soit, mais je désire l'accompagner, en tant que 
dirigeant, jusqu'à la frontière du NÉANT. Je désire être avec lui, du début à la 
fin!» 

MOSHÉ est récalcitrant ! 
HASHEM ordonne… 
MOSHÉ s'exécute… 

 
Le peuple d'ISRAËL, après la mort de MOSHÉ, va être définitivement asservi (en attente, pour 
sa libération, de l'arrivé de MACHIA'H) : 

1. Par le CŒUR, l'attachement à MOSHÉ devenu être spirituel 
2. PSYCHOLOGIQUEMENT par la TORAH (les lois) 
3. PHYSIQUEMENT le port du MICHKANE 
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L'ASSERVISSEMENT à une entité spirituelle est le plus fort de tous les asservissements… 
ISRAËL ira donc jusqu'à la frontière d'avec le NÉANT !! 
 
 
 

IV. L'ARRÊT, POUR RENFORCEMENT, SUR CE CHEMIN VERS LA 
LIBERTÉ 

 
ISRAËL ARRIVE… SUR LA TERRE PROMISE ! 
ISRAËL BÂTIT… LE TEMPLE ! 
DANS LE TEMPLE… LA LOI ! 
 

 Si l'asservissement du "CŒUR" est toujours "MOSHÉ", celui du psychologique demeure 
la TORAH (la loi !), par contre l'asservissement physique a varié… 
L'ASSERVISSEMENT PHYSIQUE, de construction du temple, va devenir le SERVICE DU 
TEMPLE ! 
ISRAËL se "RENFORCE" par le cœur et le psychologique. 
Mais… 
Durant tout ce temps, ISRAËL l'ASSERVIE À PHARAON, s'est multipliée, s'est dispersée 
au fils des "tyrans" de passage… 
ISRAËL, L'ASSERVIE À UN ÊTRE DE CHAIR, EST DE PAR LE MONDE !! 
Alors… 
Le "TEMPLE" va être détruit !! 
Car ISRAËL, celle asservie à MOSHÉ, à la TORAH, doit parcourir le monde pour ramener 
les asservis aux êtres de chairs, au matérialisme ! 
 

NB : À chaque Juive et Juif de reconstruire un TEMPLE… 
Le TEMPLE de la maison familiale… le CHALOM HABAÏT… 
La synagogue, l'extension de la maison familiale, sera le regroupement des "âmes" d'ISRAËL 
en EXIL !! 
 
Alors, se réalise la promesse faire par HASHEM à MOSHÉ, celle faites au roché :  

«En acceptant de me SERVIR jusqu'à ta mort (physique) et en conduisant mon peuple 
jusqu'à la frontière d'avec le NÉANT ; en acceptant ce "rôle" particulièrement difficile 
(le "dictateur" spirituel d'ISRAËL), tu vas avoir le mérite, par la CONNAISSANCE, de 
LIBÉRER définitivement ISRAËL de l'asservissement et de la conduire sur le chemin de la 
LIBERTÉ… à la SOURCE ! » 

 
 ABRAHAM, MOSHÉ, DAVID… MACHIA'H… ne sont qu'une seule et même "ÂME" (la 

mémoire du cœur), celle d'ADAM revenant réparer SA… FAUTE !! 
Le CŒUR d'ISRAËL est LE NOM(?), HASHEM(?). Il est LIBERTÉ… 
La compensation de l'esclavagisme "bien-fondé" se nomme : LIBERTÉ ! 
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La LIBERTÉ acquise n'a point de lois, mais uniquement des RÈGLES ! 
Le travail se change alors en ACTIVITÉS COMPASSIONNELLES… 
La "CONNAISSANCE" d'HASHEM (HARMONIE) devient alors L'UNITÉ d'ISRAËL ! 

 
NB : n'employez jamais le mot "dieu", sachez que se "dieu" n'est que vous-même et, par le 
phénomène de l'identification (ÉGOTISME), la finalité de vos prières à ce "dieu" n'est que 
vous-même ! 
N'étant pas "dieu", vos prières ne se réalisent jamais ! 
Beaucoup de nos sœurs et frères en ont pâti (SHOAH) 
N'oubliez jamais que seule la CONNAISSANCE DE SOI conduit à la source et que ce chemin est 
l'apprentissage (école) de la LIBERTÉ (vie) !! 
 
 
 
Toutes les explications, pour une meilleure compréhension de ces lignes, sont contenues dans 
l'ensemble des livres de "Kabbale l'école de la vie"… 
Qu'HASHEM fasse que cette KABBALAH (ce reçu) devienne votre TORAH DE VIE ! 
Car cette KABBALAH n'est que la lecture du secret (SOD) de notre Sainte TORAH… 
 
AVI 
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PERMANENCE… IMPERMANENCE… !! 
16 Juin 2016 

 
Nous avons bien "suivi" le texte précédent : "LA TORAH DE VIE". L'élément "clef" dans celui-ci 
est la PERMANENCE / l'IMPERMANENCE… 
Toute la CRÉATION, toute l'existence de l'être Humain, consiste à RECHERCHER cette 
PERMANENCE… 
Mais, avant de découvrir, par l'observation, notre "PETITESSE" à vouloir la "PERMANENCE", 
comprenons bien, au préalable, ce qu'est l'IMPERMANENCE… 
 
 
Il est évident que l'IMPERMANENCE "caractérise" ce qui n'est pas PERMANENT ! 
Mais, ce qu'il y a "d'INTÉRESSANT" à connaitre c'est : quelle est "la chose", "le PHÉNOMÈNE", 
qui fait BASCULER la PERMANENCE dans l'IMPERMANENCE ? 
Alors, "AU DÉBUT", est-ce que TOUT est PERMANENCE ? 
Pour répondre à cela, prenons l'exemple d'un PHARE… 
Le PHARE projette sa lumière par un faisceau lumineux qui TOURNE. Métaphoriquement, le 
PHARE représente la PERMANENCE. 
Le faisceau lumineux, lui, va droit devant lui-même. 
Le faisceau, dans sa "projection", passé quelques kilomètres, s'étiole puis disparait (bien sûr, 
ceci en regardant le faisceau DOS au PHARE). 
Si le faisceau lumineux est "NET" au départ, le flou, puis la disparition, succèdent ! 
En utilisant le PHARE comme métaphore pour la PERMANENCE, le "LIEU" qui voit la disparition 
de la lumière du phare en son faisceau est LE NÉANT ! 
Toujours par la même métaphore, le LIEU, l'endroit, où le faisceau "est" FLOU (avant de 
disparaitre) c'est le TOHU BOHU ! 
Nous avons, par l'exemple du PHARE, ce qui est CONSÉQUENT de la lumière d'HASHEM (le feu 
tournoyant !) : le TOHU BOHU et le NÉANT ! 
 
Ainsi, 
La différence entre la PERMANENCE et l'IMPERMANENCE est… LE TEMPS !! 
Le temps se DÉSAGRÈGE (il tombe !!), "TOHU BOHU", pour finir par disparaitre, LE NÉANT ! 
HASHEM, dans son PROJET de "CRÉATION", afin de mettre "terme" à son IMMENSE SOLITUDE, 
avait à réaliser, en PREMIER, "LE TEMPS" !! 
Alors qu'est le temps ? 
Nous avons "bien" observé ceci, au travers des textes de "Kabbale l'école de la vie", et nous 
pouvons répondre maintenant : LE TEMPS EST MÉMOIRE ! 
Ainsi, l'Être Humain est MÉMOIRE ! 
Mais, de combien de "mémoire" dispose celui-ci ? 
L'Humain "dispose" (a à sa disposition) 2 MÉMOIRES : 

 La mémoire intellect 
 La mémoire du cœur 



 84 

Le DÉCODEUR de ces DEUX MÉMOIRES est le CERVEAU. 
Ce DÉCODEUR est aussi AMPLIFICATEUR. 
La MÉMOIRE "INTELLECT" est TECHNIQUE et PSYCHOLOGIQUE. 
La MÉMOIRE du CŒUR, elle, est MÉMOIRE D'HASHEM. 
 
Dans cette MÉMOIRE "INTELLECT", la partie psychologique, nous permet la "CONSCIENCE 
D'EXISTER" ! 
C'est la prise de conscience de notre IMPERMANENCE EXISTENTIELLE !! 
Si l'HUMAIN croit "SE FIER" à ses yeux, ceci aura pour conséquence qu'il se percevra 
IMPERMANENCE !! 
L'IMPERMANENCE doit son caractère de SOUFFRANCE plus par sa fin (le NÉANT !) en "devenir" 
que par son RESSENTI ! 
En ACCEPTANT cette potentialité de SOUFFRANCE, nous ne SURDIMENSIONNONS pas notre 
MÉMOIRE PSYCHOLOGIQUE… la MÉMOIRE DU CŒUR peut alors S'EXPRIMER ! 
Mais SI, nous REFUSONS cette IMPERMANENCE qui nous caractérise, nous allons 
SURDIMENSIONNER notre MÉMOIRE PSYCHOLOGIQUE (celle du "JE", du "MOI", l'ÉGOTISME). 
Ceci aura pour finalité, par le sur-gonflement de cette MÉMOIRE PSYCHOLOGIQUE, d'obstruer 
les "canaux" de la MÉMOIRE DU CŒUR ! 
Nous nous "COUPONS" d'avec HASHEM !! 
La mémoire du cœur, ou mémoire d'HASHEM, est la CONSCIENCE DE VIE !! 
La PERMANENCE est MÉMOIRE DU CŒUR, celle d'HASHEM… 
L'IMPERMANENCE est MÉMOIRE DE L'INTELLECT (technique et psychologique)… 
Le TEMPS est la DIFFÉRENCE, l'écart, entre la MÉMOIRE INTELLECT et la MÉMOIRE DU CŒUR! 
Le fait de "surdimensionner" cette MÉMOIRE PSYCHOLOGIQUE est création de l'Humain… 
DANS la Création d'HASHEM !! 
Un EXIL dans l'EXIL !! 
Un SUPER EXIL dans l'EXIL !! 
 
Nous "comprenons" maintenant, par l'OBSERVATION, tout le "MALHEUR", la "SOUFFRANCE", 
de l'être Humain !! 
L'être HUMAIN "veut" LA permanence… 
L'être Humain ne peut qu'être CONSCIENCE DE PERMANENCE… DE VIE !! 

"Un d'avec lui… et pourtant différent !!" 
 
Maintenant… par cette découverte… 
L'Homme est IMPERMANENCE et "désire" la PERMANENCE, regardons, observons, l'existence 
de l'Humain sur cette Terre ! 
L'Humain "peut" transmettre "le principe" de permanence (la vie), c'est l'accouplement 
HOMME/FEMME en vue de l'enfantement ! Car, les spermatozoïdes et l'ovule sont 
permanence (temporaire). 
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Tout autre "forme" d'accouplement sexuel, hors désire de l'enfantement ou avec un 
"partenaire" ne permettant pas la réalisation de l'enfantement ou avec un "système" 
contraceptif, est IMPERMANENCE !! 
Ceci n'est absolument pas une condamnation !! 
Vous devez savoir qu'en dehors de la transmission de la vie, tout est IMPERMANENCE ! 
Ceci est un choix à faire (liberté) ;  
L'important est d'être cohérant dans ce choix ! 
Si vous "optez" pour l'IMPERMANENCE, c'est votre décision, alors n'essayez 
JAMAIS d'y introduire de la PERMANENCE ! 
Nous disons "ESSAYER", car le fait est là : il est impossible d'introduire de la 
permanence dans l'impermanence ! 
Sauf… pour HASHEM ! Et ceci est le fait de la CRÉATION !! 
Par contre, nous avons le devoir, si nous optons pour la réalisation du PROJET D'HASHEM, de 
nous laisser "phagocyter" par la PERMANENCE ! 
Ceci représente la CONNAISSANCE ("Kabbale l'école de la vie") ! 
L'homosexualité est cohérence. 
Deux hommes, deux femmes, en relation sexuelles, ne peuvent transmettre la vie ! 
En ce sens, seul le commandement "croissez/multipliez" n'est point respectez !! 
Mais, en introduisant l'ESSENCE DE LA PERMANENCE que représente l'enfant dans le "mode 
de vie", le choix de l'impermanence,… là il y a danger !! 
Car, l'Humain n'a point le droit d'introduire de la permanence dans son impermanence !! 
La tentative d'introduction de la PERMANENCE dans l'IMPERMANENCE est une 
ABOMINATION pour HASHEM ! 
 
Et il en va de même pour tuer ! 
La "MORT" est PERMANENCE : la "mort" du corps "libère" la vie ! 
Mais, la "MORT" est un "ÉTAT" d'IMPERMANENCE : passage de la mort à la vie ! 
En TUANT l'autre, nous introduisant de la PERMANENCE dans l'IMPERMANENCE ! 
C'est donc une ABOMINATION pour HASHEM ! 
Etc… etc… etc… 
 
Notre liberté est un choix entre : 

 Une existence voluptueuse dans l'IMPERMANENCE (si possible), sachant que la seule 
"sortie" sera LE NÉANT ! 

 La recherche de la PERMANENCE, en se laissant phagocyter par celle-ci, en cela les 10 
"commandements" (les Tables) sont informations précieuses ! 

 
Alors, tous ensemble, de notre impermanence, recherchons activement la permanence… 
HASHEM !! 
Pour cela, nous avons "Kabbale l'école de la vie" !! 
 
AVI 
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LA FINALISATION MERVEILLEUSE DE LA CRÉATION… 
Par l'arrivée, en sa manifestation, d'ÉLIAHOU, qui, elle-même, est 

annonciatrice ! 
17 Juin 2016 

 
ADAM et ȞAVA, au "Jardin d'Éden", refusant d'ACCEPTER l'attente, l'ESPACE (SHABBAT), 
proposé par HASHEM, ont ensemencé l'IMPERMANENCE ! 
Ceci est abomination pour HASHEM ! 
La finalisation de cette faute a été LE DÉLUGE ! 
 
ABRAHAM, SARAH et AGAR ont été la matérialisation de notre seconde "CHANCE" (!!) 
ABRAM ET AGAR, par ISHMAËL, sont la "FAUTE" MATÉRIALISÉE. Celle-ci est comme une ÉPINE 
nous créant une souffrance… permanente !! 
ABRAHAM et SARAH, par YITZHAK, sont la RÉPARATION de cette "FAUTE" ! 
D'où le combat incessant entre, métaphoriquement, le BIEN (YITZHAK) et le MAL, la FAUTE 
représentée par ISHMAËL ! (ISHMAËL étant tout de même bénit par HASHEM, car il a 
"accepté" d'endosser le "rôle" de faute matérialisée). 
L'Humain "GASPILLE" 70% de son énergie d'existence à vouloir acquérir la PERMANENCE… 
Mais, cette QUÊTE de la permanence est totalement VAINE ! 
Car, nous ne pouvons ATTEINDRE cette conscience de vie, qu'uniquement en ABANDONNANT 
notre IDENTIFICATION (ÉGOTISME) à l'IMPERMANENCE (la pérennisation de la conscience 
d'exister !) 
Pour nous DÉLIVRER de ce "fléau", de ce combat qui se manifeste par les meurtres, la guerre, 
les viols, les tortures etc… en un mot, le terrorisme, une seule RÉSOLUTION : LA 
COMPRÉHENSION ! 
 
Cette compréhension se nomme : LA CONNAISSANCE. 
Cette "CONNAISSANCE" est apportée par un MESSAGER : c'est ÉLIAHOU 

Le MESSAGER D'HASHEM 
Cette CONNAISSANCE se manifeste de deux façons : 

- La connaissance elle-même, DONNÉE à l'un d'entre nous, c'est "Kabbale l'école de la 
vie". 

- La préparation des "TÊTES", des "premiers", qui recevrons cette connaissance. 
Donc… 
"UN" reçoit, celui-ci transmet aux têtes "préparées", qui, "elles", transmettent à… ISRAËL ! 
C'est la finalisation… merveilles de la Création… le retour !! 
 
Celui qui vous fait parvenir cette CONNAISSANCE, ne peut avoir, en aucun cas, celle-ci en 
mémoire !! 
Alors… 
Comment cette "connaissance" lui est-elle parvenue… 
Ceci est la manifestation de l'arrivée d'ÉLIAHOU ! 
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Kabbale (le reçu) est cette manifestation ! 
"ELLE EST" ANNONCIATRICE de… M…… ! 
 
Ainsi va s'achever ces ensembles de textes, "prélude à Kabbale l'école de la vie par l'oral" et 
"la TORAH de vie", par l'arrivée, en sa manifestation, d'ÉLIAHOU… 
 
AVI 
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1- À PROPOS DE… 
 

Le monde, notre monde, s'existe au travers d'une population laïque et religieuse… 
70% de cette population EST religieuse (de près ou de loin !!)… 
Le monothéisme en est majorité… 
Dans le monothéisme, 3 courants dominent : Judaïsme, Christianisme, Islam… 
 
Chacune de ces religions, de ces ORGANISATIONS RELIGIEUSES, sont "régies" par un "le ader" 
(ou groupe leader), aidé de ses ministres et attachés. Ceux-ci représentants les 30% de 
l'organisation, les "fidèles" représentants, eux, les 70%. 
Toutes ces organisations se regroupant autour de "textes" choisi et d'un "REPRÉSENTANT" de 
l'autorité supérieur, l'autorité céleste, le… "PROPHÈTE" !! 
Certain "ont eu" leur prophète…  
D'autres l'attendent… 
 C'est le "MESSIE" !! 
D'une façon simple, très simpliste, voici la "situation" d'aujourd'hui !! 
Notre monde va MAL, très MAL, très, très MAL !! 
Et, le plus grave, serait à venir… si le Messie n'intervient pas !! 
 
Mais, en FINALITÉ, toutes nos religions monothéistes sont en attente du… Messie ! 
Pourquoi ? 
Nos amis Chrétiens, par leur "mouvement", les Chrétiens Messianiques, attendent… leur 
Messie ! 
Nos amis Musulmans, par le Soufisme, attendent… leur Messie ! 
Nous-mêmes, Juives et juifs, attendons… notre Messie ! 
 
Nos amis Chrétiens, par leur "mouvement" (les Chrétiens Messianiques ou Juifs 
Messianiques), devraient approfondir leurs OBSERVATIONS… 
Nos amis Musulmans, par leur "mouvement" (le Soufisme), devraient approfondir leurs 
OBSERVATIONS… 
Nous-mêmes, Juives et juifs, devrions (par "Kabbale l'école de la vie") approfondir nos 
OBSERVATIONS… 
Toutes observations sérieuses, minutieuses, RÉELLES, commence par "LA CONNAISSANCE DE 
SOI" ! 
Sans la "connaissance de soi", aucune possibilité de trouver le CHEMIN de "la clarification" de 
nos propres organisations religieuses !! 
Pour "connaitre" l'AUTRE, un seul CHEMIN, se connaitre soi-même !! 
 
Ce monde, qui est notre monde (donné en possession, c’est-à-dire sous conditions, pour une 
pleine jouissance) est un monde en SOUFFRANCE, un monde de malheur ! 
Ce qui "UNI" chaque être Humain à son prochain est "LA SOUFFRANCE" ! 
Et la souffrance est MÉMOIRE ! 
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Comprendre la souffrance, et sa manifestation par le malheur, met fin définitivement 
(résolution) à la DÉRIVE de notre monde (vers le NÉANT) ! 
 
Je "sais", car il m'est permis de savoir par la connaissance, que des jours de "SOLEIL" vont faire 
suite à ceux des intempéries ! 
Pour ceux qui ont suivi les textes de "Kabbale l'école de la vie" (et quelques soient leurs 
origines religieuses), plus que de comprendre (l'explication orale n'ayant pas encore eut lieu), 
vous RESSENTIREZ ces beaux jours à… VENIR ! 
Et vous avez totalement raison… 
 
AVI 
 
 
 
 

2- À PROPOS DE… 
 
Ce que nous croyons "ÊTRE LA VIE", est MOUVEMENT…  
Tandis que, pour nous, "LA MORT" est fixité… 
Mais… 
Le NOM(?), HASHEM(?), est FIXITÉ… 
Pour le NOM(?), HASHEM(?), le mouvement est… NÉANT !! 
Alors… 
Comment "relier" ces 2 "VISIONS" ? 
C'est uniquement la "MÉMOIRE" qui nous donne se semblant de… mouvement ! 
En s'identifiant "au contenu" de notre mémoire (ce qui ne veut absolument pas dire la refuser 
!), notre mémoire étant évolutive, nous nous percevons comme… mouvement ! 
Mettre fin (résolution du problème) à l'identification au contenu de notre mémoire a pour 
conséquence… LA FIN DU MOUVEMENT !! 
 
Mourir à l'égotisme c'est naitre à la vie !! 
 
AVI 
 
 
 
 

3- À PROPOS DE… 
 
La LIBERTÉ est le "LIEU" HORS SOUFFRANCE… 
La MATÉRIALISATION de la souffrance se nomme MALHEUR… 
La seule et unique LIBERTÉ consiste à s'extraire du monde de la SOUFFRANCE… 
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ÊTRE LIBRE EST ÊTRE LIBRE À LA SOUFFRANCE !! 
 
Seule la "connaissance de soi" permet de trouver ce chemin… 
Au sortir de cette "souffrance" votre VISION CHANGE… 
Votre vision devient celle d'un monde en souffrance dont vous disposez de la CLEF pour l'en 
extraire !!! 
 
Laquelle, lequel… vous suivra ?!! 
 
AVI 
 
 
 
 

4- À PROPOS DE… 
 

Les MOTS ont un pouvoir extraordinaire… 
Et, plus extraordinaire encore, lorsque ceux-ci proviennent du CŒUR ! 
Mais, à quoi bon les mots du CŒUR, lorsque l'Humain n'entend que par l'INTELLECT !! 
 
Unissons-nous par le CŒUR… 
Ne faisons qu'UN par le CŒUR… 
 
Du "lieu" de la souffrance, le malheur, je vous conduirai, par la connaissance, à l'havre de paix 
où la souffrance n'a point d'existence !! 
 
AVI 
 
 
 
 

5- À PROPOS DE… 
 

FB est un "moyen" de COMMUNICATION… 
Un moyen MONDIAL de communication ! 
 
Tout y est présent… 
J'y ai rencontré des GENS EXTRAORDINAIRES, des personnes dont le CŒUR est plus visible que 
la personne ! 
À toutes et à tous, mais plus particulièrement à ces gens extraordinaires, je tenais à vous 
témoigner de tout mon attachement, de tout mon AMOUR ! 
Qui puis-je… je vous aime ! 
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Malgré le terrorisme, les guerres, les meurtres, le dol, le vol, le viol… malgré tout… je vous 
aime ! 
J'aime cette vie qui est en vous et qui est NOTRE… 
 
La fin de la souffrance, la fin du malheur est là… nous sommes arrivés… encore quelques 
instants ! 
 
Je crois que vous avez compris, ingéré, vous allez le crier : 
«J'aime la vie… 
Car, j'ai choisi… la vie !!» 
 
AVI 
 
 
 
 

6- À PROPOS DE… 
 
Ne croyez pas que ce "LIEU" où la SOUFFRANCE n'a point d'existence n'existe pas, car je l'ai 
trouvé… 
Ne croyez pas que le "CHEMIN" qui conduit à ce "LIEU" n'existe pas, car je l'ai emprunté… 
Ne croyez pas que ce "chemin" vous est impossible à trouver, car moi, le moindre d'entre 
vous, j'y ai conduit mes pas… 
 
C'est "LA CONNAISSANCE" qui me la fait DÉCOUVRIR… 
Cette "CONNAISSANCE" se nomme LA VOIE DU CŒUR… 
C'est celle du NOM(?), HA CHEM(?) ! 
 
Je vous ferai DÉCOUVRIR que votre CŒUR vous… "PARLE" ! 
Sachant "l'ÉCOUTER"… vous aussi, vous emprunterez le chemin vers ce lieu sans souffrance ! 
 
AVI 
 
 
 

7- À PROPOS DE… 
22 Juin 2016 

 
La "LIBERTÉ", la "DÉMOCRATIE"… 
 
La LIBERTÉ est toujours LIMITÉE… 
"MA" liberté commence là où s'achève celle de celui qui me précède… 
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"MA" liberté s'achève là où commence celle de celui qui me devance… 
Tout comme la "DÉMOCRATIE", qui véhicule tous les "courants de pensée" sauf ceux que la 
"morale" (démocratique !) reprouve, la "LIBERTÉ" n'a de liberté, ou la DÉMOCRATIE de 
démocratie, que par LEURS NOMS !! 
Car, un enfant "né" en prison s'ignore prisonnier !! 
 
Ainsi… 
La LIBERTÉ, comme la DÉMOCRATIE, "commencent" lorsque l'être Humain prend conscience 
de son EXISTENCE et que celle-ci s'inscrit dans… l'ESCLAVAGISME !! 
L'ESCLAVAGISME est L'INVERSE de la LIBERTÉ et de la DÉMOCRATIE ! 
Le "CONTRAIRE" de la LIBERTÉ se manifeste lorsque l'esclave est ATTACHÉ par le CŒUR !! 
Que de chansons, de romances, sur le PRISONNIER amoureux de sa belle GEÔLIÈRE ! 
Donc, l'ASSERVISSEMENT n'est autre que l'esclavagisme du corps et de l'intellect SUR-
ADDITIONNÉ par celui du CŒUR ! 
Tant que cet asservissement par le cœur est lié à un être de chair, celui-ci devient SA LIMITE; 
Car à un être de chair succède… UN AUTRE !! 
 
"L'ACQUISITION" de la LIBERTÉ, contrairement à ce que nous "pensons", EST SOUFFRANCE ! 
Pourquoi ? 
La LIBERTÉ véritable, réelle, factuelle, nous est… INCONNUE ! 
Et ce n'est pas la LIBERTÉ qui fait "peur"… c'est L'INCONNU !! 
Si la LIBERTÉ est "concevable" pour nous-même, dans les "limites" que nous croyons avoir, 
qu'en est-il de l'AUTRE, de ses "limites" à lui, celles que nous ignorons !!! 
L'unique "solution" (et non résolution) trouvé par l'Humain est d'ASSERVIR l'autre pour lui 
imposer des "limites" connues qui ne lui feront plus peurs !! 
Car, nous "croyons" nous connaitre ! 
C'est cette "pseudo" CONNAISSANCE de nous-même qui est INCOMPATIBLE avec la 
connaissance se situant dans l'INCONNU !! 
Puisque, l'INCONNU est cette HARMONIE que nous ne connaissons pas ! Celle-ci est donc 
incompatible avec une pseudo-connaissance !  
 
Le Projet Divin est le : comment l'Être Humain peut-il devenir LIBRE, faisant UN d'avec 
HASHEM, sans être ESCLAVE ou, pire, ASSERVI !! 
Alors observons… 
Ce que nous croyons être n'est que "DONNÉES" MÉMORIELLES ! 
L'ARRÊT de l'IDENTIFICATION à ces "données mémorielles" (ÉGOTISME) nous PROJETTE dans… 
l'INCONNU ! 
Devenant l'INCONNU pour nous-même, l'HARMONIE peut se réaliser…  
L'INCONNU de nous-même avec l'INCONNU ! (un d'avec lui et pourtant différent)  
Et c'est là, uniquement, que commence… 

LA CONNAISSANCE ! 
AVI 
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8- À PROPOS DE… 
23 Juin 2016 

 
ESPOIR… DÉSESPOIR…  
 
L'existence de l'être Humain est constituée d'ESPOIRS et de DÉSESPOIRS ! 
Ces ESPOIRS et DÉSESPOIRS sont dépendants : 

 Pour les "laïcs" : de l'organisation politique en place… 
 Pour le "religieux" : de son "livre" religieux de référence… 

Mais, dans ses deux "cas", cela dépend, en premier, de notre façon d'observer !! 
 
À l'heure actuelle, le monde vie dans une fausse observation en s'accaparant un "faux dieu". 
Chaque organisation religieuse a SON "dieu"… 
Chaque organisation religieuse a SON VRAI "dieu"… 
Celui des autres est forcément un "FAUX" !! 
Alors, observons bien… 
Nous sommes, de nos jours, dans un monde dit "monothéiste" (dans sa généralité). 
Seulement, voilà, si telle organisation religieuse à SON VRAI "dieu" et que celui des autres 
organisations religieuses est UN FAUX "dieu"… c'est bien qu'il y a plusieurs "dieux" !! 
L'être Humain n'est peut-être pas aussi monothéiste qu'il le croit !! 
Tout dépend, encore une fois, de notre façon d'observer !! 
 
"Métaphoriquement" ceci est comparable à : 
Un astronome regardant le ciel au travers d'un télescope. 
Nous avons donc : 

 Le ciel… les étoiles 
 Le télescope 
 L'astronome 

LE CIEL est ce qu'il est, avec sa partie visible et celle invisible. 
LE TÉLESCOPE, lui, doit être RÉGLÉ par rapport à LA VUE de l'astronome. 
L'ASTRONOME, quand à lui, doit OBSERVER… nous disons OBSERVER et non INTERPRÉTER. 
Pour OBSERVER, nous devons "laisser de côté" nos acquis. 
Ce n'est qu'ensuite, que nous confrontons cette observation à nos acquis (la vision, 
l'observation). 
 
Pour l'école de la vie… 
LE CIEL est "LE" PROJET DIVIN… 
LE TÉLESCOPE est KABBALE (le reçu) de l'école de la vie… 
L'ASTRONOME est CHACUN d'entre nous, dans sa bonne et réelle observation.  
Car, seule une observation mal exécutée, c’est-à-dire OBSERVER tout en COMPARANT à nos 
acquis, crée de toutes pièces, l'ESPOIR ou le DÉSESPOIR !! 
AVI 
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9- À PROPOS DE… 
23 Juin 2016 

 
L'HOMME ET… LE "PRÉSIDENT"… 
 
L'organisation politique d'un ÉTAT, par ses lois, sa constitution etc…, a créée de toutes pièces 
un PERSONNAGE "MORAL" qu'est : LE PRÉSIDENT… 
 
"Sous" ce personnage, haut en couleur, se situe… l'HOMME. 
L'HOMME ayant la qualité de ses défauts et le défaut de ses qualités… 
Bien sûr, la centralisation du pouvoir autour de l'HOMME-PRÉSIDENT a ses limites… l'HOMME 
est ce qu'il est !! 
 
L'HOMME "élu" PRÉSIDENT essaye (tout au moins, nous l'espérons !) d'endosser le vêtement 
de… PRÉSIDENT ! 
Ce vêtement est… l'HUMILITÉ ! 
Et oui, "sous" le PRÉSIDENT, il y a un HOMME et l'HOMME n'est point INFAILLIBLE !! 
Voilà pourquoi… 
Le "PRÉSIDENT" propose… 
Le PEUPLE entérine la proposition… 
L'ÉTAT légifère !! 
 
La qualité d'un peuple est son HUMILITÉ ! 
Le peuple est un ENSEMBLE de femmes et d'hommes ; La faillibilité le caractérise ! 
Ainsi, un ÉTAT, un PAYS, court à sa perte lorsque l'HUMILITÉ n'y a pas SA PLACE ! (ne 
confondons point, HUMILITÉ et LAXISME ou, ce qui serait pire, faiblesse !!). 
La "consultation" du peuple est le GAGE d'une gouvernance où l'HUMILITÉ y a SA PLACE !! 
 
Alors… 
Faisons notre, cette maxime de Mr S.G : 

Le peu que "je sais", c'est à mon IGNORANCE que je la dois …" 
Constatant que le "peu" que nous sachions est "UN RIEN" par rapport à l'immensité de la 
CONNAISSANCE, soyons HUMBLE et laissons-nous guider par la voie du cœur, qui n'est que 
celle qui s'ouvre à nous lorsque nous mettons nos "acquis" de côté… seulement… quelques 
instants… 
Les instants nécessaires… 
Les instants nécessaires… pour une réelle OBSERVATION… 
 
 
AVI 
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10- À PROPOS DE… 
24 Juin 2016 

 
LE NATIONALISME… 
 
Le repli sur "SOI", que représente le NATIONALISME, à toujours en "MUSIQUE DE FOND" celui 
du "PAS CADENCÉ", de la TENUE UNIFORME et le parfum de la POUDRE À CANON !! 
 
Le NATIONALISME est un repli IDENTITAIRE commandé par la peur… de la SOUFFRANCE ! 
La seule et unique "PARADE" contre ce NATIONALISME est la DESTRUCTION, l'ANNIHILATION, 
la RÉSOLUTION de… L'ÉGOTISME !! 
 
La CONNAISSANCE DE SOI est un PASSAGE obligatoire… 
C'est ce PASSAGE qui doit s'ouvrir… À VOUS ! 
"Kabbale l'école de la vie" est… le PASSAGE !! 
 
AVI 
 
Chabbat Chalom à toutes et à tous… 
 
 
 
 

11- À PROPOS DE… 
25 Juin 2016 

CE QUE L'ON "CROIT"… 
CE QUI "EST"… 
 
Observons le monde dans son existence, et, par le fait, nous même, qui faisons partie 
intégrante de celui-ci ! 
Observons, mais sans juger (bien, mal !), sans comparer (à nos acquis !)… 
 
Nous avons des "mots" comme : générosité, altruisme, "tourné vers les autres", honnêteté, 
droiture, honneur, bravoure, sain… 
Puis… 
Égoïsme, secret, mensonge, louvoyé, traitre, "petit", "sale"… 
Au premier "regard", la 1ère catégorie est "le beau"… la 2ème l'est beaucoup moins ! 
Et pourtant… 
Si nous prêtons un regard plus attentif, ces "2 catégories" de mots ont un point commun : 
c'est LA POSSESSION !! (cette POSSESSION peut être PHYSIQUE, MATÉRIEL ou 
PSYCHOLOGIQUE). 
Dans le 1er cas, cette "possession" est tournée vers les autres. 
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Dans le 2ème cas, celle-ci reste "MIENNE" ! 
 
Il nous est "impossible", pour nous même, d'être égoïste, secret, de "se" mentir, de "se" 
louvoyer, de "se" trahir, de "se" rapetisser, d'être sale… 
Tout ceci n'a d'existence que par rapport à l'AUTRE (celui-ci étant une personne physique ou 
morale !). 
Nous "donnons" soit parce que nous avons trop ou parce que l'autre n'a pas assez !  
Mais, surtout, parce que cela ne "touche" pas nos POSSESSIONS ESSENTIELLES ! 
Et, ce qui est essentiel pour nous est : CE QUE NOUS "CROYONS" !! 
Car, à nos yeux, ce que je crois fait ce que je suis !! 
 
Tout ce que je "crois" est MÉMOIRE ; 
La MÉMOIRE ne "fonctionnant" que par la souffrance ; 
Ce que "je crois" n'est donc l'expression que de MA SOUFFRANCE !! 
En fait, nous DONNONS, sans le savoir, une partie de notre souffrance ! 
 
Pourtant, en refusant d'endosser une partie de SA souffrance, l'être Humain "CHERCHE", 
depuis des millénaires, "quelque chose" qu'il n'a jamais réussi à IDENTIFIER… 
L'être Humain ne recherche point "le bonheur", la "gaieté", la "justice", la "droiture", 
"l'honneur" etc… etc… 
L'être Humain recherche CE MONDE HORS SOUFFRANCE !! 
Mais, tout ce que l'Humain qualifie de "qualité" ou de "défaut" ne sont, en fait, que des 
CHEMINS ! 
Sans la connaissance du "monde hors souffrance", aucun qualificatif ne peut être attribué à 
ces CHEMINS ! 
Seule la "connaissance de soi" permet de comprendre pourquoi et comment nous sommes 
devenus LA SOUFFRANCE ! 
Et, par la "connaissance de soi", nous ANNIHILONS cette SOUFFRANCE ! 
La souffrance DISPARUE, à nous, s'offre le MONDE HORS SOUFFRANCE ! 
 
Ce "monde" hors souffrance est pour celui qui a fait CE CHEMIN !! 
Mais… être hors souffrance dans un monde qui s'existe dans la souffrance est une nouvelle 
souffrance pour celui-là ! 
Alors, "il" explique, fait comprendre, fait des textes (!!)… 
En l'attente de la "RÉUNION" où, par l'oral, "il" pourra TOUT DÉVOILER !! 
 
AVI 
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12- À PROPOS DE… 
25 Juin 2016 

 
"ÊTRE NÉ, DU BON COTÉ DE LA BARRIÈRE !"… 
 
Une vue globale de notre monde, nous fait "apparaitre" DUBAÏ et le QATAR ! 
Que de "luxe", d'argent, de… pouvoir ! 
Le "monde" arabe a, en son SOMMET, le QATAR ! 
Et, comme "pointe" à ce sommet, DUBAÏ (qui n'est pas au Qatar). 
 
Nous aussi, habitants d'autres contrées, nous avons notre "QATAR" et, en son sommet, notre 
DUBAÏ ! 
Notre "élite" politico/financière/industrielle se situe en un "lieu Qatarien" 
(métaphoriquement) ! 
Un "lieu" où il faut montrer "pattes blanches" pour s'y exister ! 
Le SOMMET de ce "lieu" est aussi un "Dubaï" avec son luxe, l'argent qui y coule à flot… c'est 
le "lieu" du POUVOIR !! 
Le "fait" est qu'une BARRIERE SÉPARE la "caste" politico/financière/industrielle et… le "petit 
peuple" ! 
L'important est-il d'être "né du bon côté de cette barrière"… 
Ou 
L'EXISTENCE de cette barrière ??? 
Comprendre, pourquoi et comment s'est érigée cette SÉPARATION est PRIMORDIALE, 
ESSENTIELLE !! 
 
Nous avons observé que notre monde s'existe dans la SOUFFRANCE ! 
Plus même, nous sommes DEVENUS cette souffrance !! 
Ainsi, parmi nous, des êtres Humains souffrent plus que d'autres !! 
Les CONSÉQUENCES de cette souffrance s'annihilent avec la compréhension de celle-ci ! 
Sans compréhension, certaines "catégories" de personnes acceptent plus ou moins cette 
souffrance mais, d'autres, s'y refusent TOTALEMENT !! 
Parmi ceux qui la refuse totalement, il y a ceux qui ont les moyens de ce refus (les plaisirs 
matériels ou psychologique… pouvoir… argent…) et ceux qui s'existent dans une souffrance 
surdimensionnée, car n'ayant point les moyens de s'y soustraire ! C'est dans ce groupe que se 
situent les EXTRÉMISTES ! 
Ici, nous pouvons observer qu'accepter ou refuser la souffrance conduit au NÉANT via 
l'ABSURDE ! 
Le monde nous en a "offert" un triste exemple lors de la Shoah : ceux qui sont partis vers la 
mort dans des wagons à bestiaux étaient les mêmes que ceux parti vers cette même mort 
dans des wagons de luxe Pullman !! 
Alors, à quoi sert de "naitre" du bon ou mauvais côté d'une pseudo barrière si cela nous 
conduit irrémédiablement au NÉANT !! 
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La "BARRIERE" représente l'INCOMPRÉHENSION de la SOUFFRANCE ! 
Seule "issue" possible : comprendre la souffrance !! 
Ceci est l'annihilation de cette "barrière" ! 
La "connaissance de soi" est chemin de LA CONNAISSANCE… 
LA CONNAISSANCE DE CE MONDE HORS SOUFFRANCE ! 
 
C'est ce chemin qu'il vous est proposé d'emprunter… 
 
AVI 
 
 
 
 

13- À PROPOS DE… 
26 Juin 2016 

 
LES RICHESSES DE PAR LE MONDE…!! 
 
DEUX "RICHESSES" sont de par le monde : 

 La RICHESSE MATÉRIELLE : argent, propriété etc… 
 La RICHESSE "PSYCHOLOGIQUE" : pouvoir, domination etc… 

Comme nous l'avons OBSERVÉ, ces richesses forment une PYRAMIDE dont le SOMMET est 
l'argent/pouvoir et la base, le peuple !! 
 
Cette pyramide devant SE JUSTIFIER, l'Humain a créé son propre "ORDRE MORAL" ! 
L'Humain "S'EST FAIT" dieu, et, de ce fait, celui-ci "BÉNIT" : argent et pouvoir ! 
Mais, "COMMENT" calmer le peuple… lui s'existant dans la pénibilité ?? 
Alors… plus tard… dans le ciel (??!!)… le pauvre, lui aussi, deviendra… riche !!! 
Mais en attendant, celui-ci doit "faire preuve" de… SOUMISSION !! 
À part, quelques "révolutions", qui n'auraient fait que confirmer le principe en place mais sous 
d'autres appellations, le monde continu de s'exister, 30% de "riche" et 70% de "pénibilité", le 
tout allant vers le NÉANT !! 
 
Mais, voilà… 
Le "PROJET D'HASHEM" n'est point achevé… 
Car, dans le "PROJET D'HASHEM", c'est chacun d'entre nous qui devient LA richesse ! 
Ici, et maintenant ! 
Dans le "PROJET D'HASHEM", il n'y a point l'Être Humain ET la richesse… non, 
L'Être Humain DEVIENT cette richesse… 
Celle-ci se nomme… HARMONIE ! 
 
AVI 
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14- À PROPOS DE… 
27 Juin 2016 

 
LES "EXPLORATEURS" ! 
 
Dans notre "LIVRE", la Parasha sur les "EXPLORATEURS" est… l'ALYAH !! 
 
Pour que nous, Juives et Juifs, puissions nous "situer" au niveau spirituel du PEUPLE 
HÉBRAÏQUE, à l'instant des EXPLORATEURS, il nous faut AVOIR RÉ-ÉTABLI la connexion d'avec 
HASHEM ! (Tout "Kabbale l'école de la vie" est faites pour cela !) 
La connexion d'avec HASHEM ré-établie, l'invitation nous est formulée par HASHEM : «Va, 
quitte ton lieu et rends toi en ISRAËL !!» 
Alors… 
Plus que la peur, l'inquiétude, la "logique" des personnes hors connexion, nous nous 
exécutons… 
Et là… 
C'est l'ÉMERVEILLEMENT !! 
 
Mais, 
Faites très, très, ATTENTION… 
Hors connexion d'avec HASHEM, ceci est FOLIE !  
Tout du moins sans préparation matérielle… (et encore ???) 
 
Ce que je vous écrits ici… JE L'AI FAIT !! 
Moi-même, Sarah et nos deux enfants, Yitz'hak et Rha'hel, avec pour simples bagages, 2 
valises et 2 sacs à dos ! 
Si, je suis revenu ici, en France… 
La raison en est toute simple… 
 JE SUIS VENU VOUS CHERCHER !! 
Mais, au préalable, je suis venu vous aider à ré-établir la connexion d'avec HASHEM ! 
 
AVI 
Pour ceux d'entre vous qui désirez me contacter : 
Téléphone : 06 18 65 06 44 
FB : Avraham Pierre 
Email : avipierre@hotmail.fr 
De plus, je suis à votre disposition 7/7 jours. 
Je suis actuellement en région Parisienne. 
À bientôt… 
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15- À PROPOS DE… 
28 Juin 2016 

 
CES "INSTANTS" AVANT LE SOMMEIL… 
 
Ceci s'adresse à chacun d'entre nous… 
En ces "instants" avant que le sommeil nous… "emporte"… 
Ces "instants" où nous sommes SEULS avec nous même… 
Ces "instants" où, de l'évènement, nous sommes confrontés à la GLOBALITÉ du monde ! 
 
Une journée s'achève, aboutissement de tout une existence, séparé d'un demain par une nuit 
d'INCONNU ! 
Nous désirons un DEMAIN fabriqué de toutes pièces à partir d'un passé, mais modifié à notre 
CONVENANCE ! 
Lorsque nous observons la GLOBALITÉ de ce "principe", à savoir un PASSÉ et un FUTUR (qui, 
lui-même, n'est qu'un passé modifié et actualisé), OÙ est le PRÉSENT ? 

Serait-ce… la nuit, le sommeil ?? 
Qu'avons-nous fait du CADEAU inestimable qu'est notre PRÉSENT ?? 
 
Observons d'une façon globale tous ces évènements mondiaux et, plus particulièrement, 
européen… 
La campagne électorale US… en mal d'existence ! 
La RUSSIE et son leader… se rêvant d'un passé glorieux ! 
La CHINE… dans un monde asiatique en plein essor ! 
Le MOYEN-ORIENT en ébullition… un Moyen-Orient en recherche de lui-même ! 
Une AFRIQUE… en quête de chemin ! 
Une vieille ANGLAISE qui veut sortir… alors que la seule question valable était de savoir quand 
celle-ci ENTRERAIT ?! 
Une EUROPE vieillissante… désespérée ! 
Une FRANCE… se demandant toujours pourquoi a-t-il fallu trancher la tête d'un homme et 
d'une femme pour mettre "fin" à la Royauté, alors que le "Roi" demeure toujours ! 
Et chacun d'entre nous dans son quotidien, sa pénibilité, ses incertitudes, son "MAL" 
d'existence, sa peur de vieillir, sa solitude grandissante, nous conduisant apeuré vers l'ultime, 
le tant redouté FACE À FACE avec… LA MORT !! 
Bien sûr, ceci n'est point "réjouissant"… mais, malheureusement, ceci est exacte !! 
Nous refusant à cette réalité douloureuse, nous essayons d'ORGANISER notre existence en… 
PLAISIRS ! 
Les "PLAISIRS" (matériels et/ou psychologiques) ne sont là que pour CHEVAUCHER les 
SOUFFRANCES !! 
Les souffrances qui ne sont que des fragments de LA souffrance !! 
 
Il y a l'ÉVÈNEMENT… uniquement ! 
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"Qualifier" l'évènement de "BON" ou de "MAUVAIS", plus encore, tenter de donner une 
explication pour qualifier un "FUTUR", lui-même "BON" ou "MAUVAIS" face  à ce même 
évènement, est totalement IRRESPONSABLE !! DEMAIN ne nous appartient pas !! 
Seul le "FUTUR" pourrait "qualifier" un évènement ! 
Mais… 
Comme le "FUTUR" contient en son Principe le futur, la qualification d'un évènement n'est pas 
du ressort de l'existence propre d'un individu !! 
L'ÉVÈNEMENT est ce qu'il est, passé comme futur nous ne pouvons le QUALIFIER !! 
Seul nous reste… le PRÉSENT ! 
 
Comment, alors, avancer dans notre existence ? 
Il nous faut avancer par l'observation… 
L'observation GLOBALE, sans juger, sans qualifier… mais en préservant la VIE, la nôtre et celle 
de nos semblables, en isolant tous les voleurs, les doleurs de vie (en vue de les "SOIGNER" !). 
Il nous faut avancer pour SORTIR de notre cocon existentiel ! (le papillon, en son cocon, ne 
doit-il pas "mourir" à son existence de chenille ?). 
Il nous faut quitter l'existentiel pour naitre à la vie ! 
L'existentiel n'est que le passé ou le futur (lui-même passé édulcoré) ! 
LA VIE, ELLE, N'EST QUE PRÉSENT ! 
La vie, seule, se conjugue… au PRÉSENT !! 
Se retourner sur le PASSÉ, c'est comme visiter un cimetière ! 
Mais, scruter le futur, c'est comme mettre des fleurs dans ce même cimetière ! 
Il n'y a jamais eu la "VIE" au cimetière !! 
Laisser les "fleurs" où elles sont ! 
Observez les, laissez-vous attendrir par leurs parfums, leur Harmonie et… sortez de votre 
cimetière !! 
 
Ainsi… 
Du passé et du futur, nous avons fait… l'existence… 
Et, de la NUIT, du sommeil, une "petite" mort… en attente de vie ! 
Il nous faut donc inverser et faire…  
Du passé et du futur, la "nuit"… la mort… 
Et, sortir de notre sommeil, par le PRÉSENT, pour faire battre notre cœur en Harmonie d'avec 
l'Harmonie d' HASHEM… LA VIE !! 
 
Mourir à l'égotisme c'est naitre à la vie… 
 
AVI 
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16- À PROPOS DE… 
29 Juin 2016 

 
L'INTELLIGENCE… 
 
L'INTELLIGENCE est cette faculté que nous nommons HUMILITÉ et qui consiste, face à une 
situation ou un problème dont la résolution nous est totalement inconnue, à demander cette 
intelligence qui nous fait tant DÉFAUT ! 
 
À tous ces dirigeants mondiaux, laïcs, religieux, en leurs organisations… vous n'êtes que 
VANITÉ ! 
Ce monde "EST" celui que vous nous avez BÂTIS ! 
Bien sûr, nous ne sommes pas INNOCENTS, car nous avons eu la FAIBLESSE de vous ÉCOUTER! 
Vous nous avez "conduits" jusqu'à l'ABSURDE.  
Et, non "satisfait" de votre "œuvre", vous nous "proposez" aujourd'hui un dernier parcourt… 
jusqu'au NÉANT !! 
 
Moi, aussi insignifiant que je sois… 

JE VOUS DIS NON !! 
Cela suffit !! 

"Kabbale l'école de la vie" est maintenant là… 
Le chemin à suivre y est inscrit… 
Aucun être Humain ne pourra s'opposer à la VÉRITÉ… 
Le "chemin" est tracé… certain ont déjà commencé à l'EMPRUNTER… 
Les jours, les heures, sont comptés… 
 SOYONS PRÊT !! 
 
AVI 
 
 
 
 

17- À PROPOS DE… 
30 Juin 2016 

 
L'ACCORD TACITE D'AVEC LE NÉANT… 
 
Notre société mondiale, en ses représentants, a opté pour un accord TACITE d'avec le NÉANT… 
Pourquoi ? 
Avant de répondre au "pourquoi", observant ce qu'est le NÉANT… 
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Nous avions, dans un texte précédant, en utilisant la MÉTAPHORE DU PHARE, expliqué que le 
phare représentait HASHEM (?). Son rayonnement force/énergie est comme la lumière de ce 
phare en PROJECTION. 
En phase première, la lumière est rectiligne, ORDONNÉE, puissante… 
Puis en seconde phase (donc plus loin), cette même lumière "TOMBE"… tous les éléments de 
cette lumière sont là mais en TOHU BOHU… 
Puis en troisième phase (donc encore plus loin), tous les éléments de cette lumière sont 
"livrés" à eux-mêmes, perdant ainsi le qualificatif de LUMIÈRE… 
Cette "fin" de lumière énergisante est LE NÉANT ! 
 
Ceci est à comparer au NUCLÉAIRE… 
Les "restes" de l'exploitation NUCLÉAIRE nous sont "problématiques", une hyper pollution 
dont le monde se dispenserait bien ; Celle-ci représente "UN" des chemins qui conduisent au 
NÉANT !! 
Alors la société mondiale… RECYCLE ! (???) 
 
Il en va ainsi de la société mondiale en sa gouvernance… 
Tous les "déchets", c’est-à-dire tous les extrémistes, les organisations extrémistes, les tueurs, 
violeurs, doleurs, tyrans etc… doivent être RÉUTILISÉS pour être SOUMIS à l'organisation 
mondiale !  
Mais, au préalable, ceux-ci doivent être RE-formatés, RE-groupés, RÉ-éduqués, afin d'être 
utilisés comme "moyens" à cette gouvernance mondiale ! 
Ces "fous" et autres "Kapos" seraient utilisés comme "force", comme milice, GARANTISSANT 
le pouvoir par rapport… au peuple !! 
Ainsi, la gouvernance mondiale a opté pour un accord tacite d'avec "le déchet"… LE NÉANT !! 
Ce NÉANT prenant, de nos jours, le visage de l'Islam dans son extrémisme !! 
 
Mais, le plus grave, c'est qu'il n'est point possible de RÉUNIR deux "objectifs" totalement 
opposés, à savoir HASHEM, "origine" du rayonnement force/énergie, et la "FIN" de ce 
rayonnement en son NÉANT !! 
L'option DÉCHET/NÉANT, par son "FAIT", met FIN à la relation HASHEM force/énergie en son 
ORIGINE !! 
Ainsi… 
Nous sommes RÉELLEMENT à la frontière d'avec LE NÉANT !! 
 
Cette frontière "est" l'objectif de la Création, à savoir, que l'Être Humain se rende compte, 
prenne conscience, en son existence, que SANS la force/énergie d'HASHEM, la lumière 
"ordonnée", "puissante", le monde, l'être Humain, va au NÉANT !! 
Que seule la lumière d'HASHEM est salvatrice !! 
Ceci représente "le choix" par la compréhension en l'observation ! 
 
Tout être Humain, aujourd'hui, se rend compte que notre HUMANITÉ va au NÉANT ! 
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Que l'HUMAIN n'est qu'un "sac à mémoire" dénué d'intelligence ! 
Que cette intelligence nécessaire à notre Humanité n'a qu'une seule provenance… HASHEM ! 
Que sans HASHEM (le Nom?) notre monde va au NÉANT ! 
Vous comprenez maintenant que… les jours et les heures sont comptés ! 
"Kabbale l'école de la vie" est le chemin du retour vers HASHEM… 
HASHEM, seul "nominatif" de cet INCONNU, car… 
Le "mot" est MÉMOIRE (par exemple, le "mot" téléphone est la MÉMOIRE de l'évolution de 
l'Humain par la communication)… 
Ainsi, le "mot" DIEU représente tous les chemins qui ont conduit au monothéisme ! 
Seul "HASHEM", le Nom(?), en représente le SOMMET. 
Sommet dont nous ignorons… le NOM ! 
Son qualificatif est HARMONIE ! 
 
Une dernière observation… 
Le retour du MONT DU TEMPLE dans le giron d'ISRAËL doit être fait SANS MEURTRE ! 
Le retour des "territoires occupés" (par des non Juifs !) doit également être fait SANS 
MEURTRE ! 
La Terre d'ISRAËL est MÉMOIRE… le SANG VERSÉ ne peut en aucun cas s'inclure dans cette 
MÉMOIRE ! 
La Terre de YACHAR'EL EST VIE ! (et non existence) 
La "mort" n'y a pas… de place !! 
 
Le monde a "pactisé" avec le NÉANT ! 
Seul ISRAËL (Yachar'El) marche vers HASHEM ! 
Que croyez-vous qu'ISRAËL (Yachar'El) a à "craindre" du monde… quand ISRAËL avance 
derrière… MACHIA'H !! 
 
AVI 
 
 
 
 

18- À PROPOS DE… 
30 Juin 2016 

  
L'HEURE DE LA RÉSOLUTION A SONNÉ… 
 
La RÉSOLUTION pour ISRAËL devenue YACHAR'EL ! 
Ici nous parlons de RÉSOLUTION et non de… solution ! 
Les SOLUTIONS nous ont conduits "là" où nous en sommes aujourd'hui !! 
 
La RÉSOLUTION se traduit obligatoirement par un ROYAUME CONSTITUTIONNELLE… 
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Il n'est point dit ici DÉMOCRATIE… NON… !! 
Mais, ROYAUME avec un ROI, HASHEM, et son représentant… l'HOMME-MACHIA'H ! 
Ce ROYAUME sera YACHAR'EL (droit vers HASHEM)… 
Seuls, les YACHAR'EL(iens) auront en possession ce pays (possession voulant dire : "sous 
conditions !) 
Tout autre "forme" de vision d'HASHEM sera exclu… seul "SANCTION" : le BANNISSEMENT ! 
L'EXODE… OUI… pour les non Yachar'el(iens) !! 
 
Fin des territoires occupés (par les non Juifs !)… 
Réappropriation totale du MONT DU TEMPLE… 
Retour de GAZA dans le giron d'ISRAËL… 
ISRAËL (YACHAR'EL) UN et indivisible ! 
 
La "culture" du politique sera bannie… 
Seul le "bien" du peuple sera… 
 
Qu'importe les réactions des autres pays… 
Les menaces extérieures… 
HASHEM MARCHE DEVANT NOUS, en son représentant… 
 
 
ISRAËL/YACHAR'EL ne se soumettra JAMAIS aux nations… 
Jamais à la gouvernance mondiale… 
Car… 
Il ne dort jamais le gardien d'ISRAËL (YACHAR'EL)… 
 
AVI 
 
 
 
 

19- À PROPOS DE… 
1er Juillet 2016 

 
Y A-T-IL UN AVENIR POUR LES JUIVES ET JUIFS DE FRANCE ? 
 

NON… !!! 
Ceci est comparable à cette Juive ou ce Juif restant dans l'Allemagne NAZI afin de vouloir 
ramener à la raison un peuple dévoyé par ses politiciens… 
La suite… nous l'avons connu… 

6 millions de morts !! 
 
Alors… 
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Partir… oui… mais comment, avec quoi ?! 
Qu'est-ce qui vous est le plus précieux ? 
"L'AMOUR" de vos biens ?! 
Ou 
L'AMOUR D'HASHEM ?! 
Vous "possédez" des biens, ou ceux-ci vous possèdent-ils ? 
 
À ceux dont l'HARMONIE d'HASHEM est le plus important… 
Je serai avec vous pour ce voyage vers la Terre qu'HASHEM nous a réservé ! 
Plus qu'être avec vous, je prendrai la tête de notre convoie ! 
Jamais je ne vous ABANDONNERAI… 
 
Le SHABBAT est jour de joie… 
Mais… 
CE SHABBAT sera, pour le "rien" que je suis, jour de LARMES et de TRISTESSE… 
Je puis vous affirmer, Hallel Yaffa Ariel n'a pas été assassinée pour rien ! 
Par sa disparition physique, elle est le début, la manifestation de l'arrivé de MACHIA'H ! 
Nous avons atteint la limite… la limite du NÉANT !  
Car… aujourd'hui… les enfants tuent les enfants !!! 
 
Hallel Yaffa Ariel est notre petite princesse… 
La princesse de la vie… 
 
CHABBAT CHALOM à toutes et à tous… 
 
AVI 
 
 
 
 

20- À PROPOS DE… 
3 Juillet 2016 

 
"FB"… !! 
 
"J'OSE" espérer que "FB" n'est pas "REPRÉSENTATIF" des Juives et Juifs de FRANCE et 
d'ISRAËL!! 
 
Notre petite Princesse assassinée, à peine enterrée…  
Et c'est les "PUB" qui reprennent ! 
C'est les mêmes "HISTOIRES" graveleuses qui ressurgissent !! 
Accompagnées de leurs photos de "chocs" et de "charmes" !! 
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Un homme "d'État" disparait… 
Que de "MESSAGES"… 
Homme d'État… certes… mais homme d'ISRAËL ???!! 
 
Un grand "SAGE" disparait (E.W)… 
Que d'éloges… 
Aura-t-il fallut qu'il meurt pour que la Juive ou le Juif prête "attention" à la teneur de ses 
propos !! 
 
Mais… 
L'été est là… !! 
Les soirées… !! 
Les corps… !! 
Les plaisirs… !! 
La période est là pour sauter par-dessus nos souffrances… !! 
Il me semble qu'elles ne disparaitront pas de cette manière !! 
Si l'été est VACANCES (!!!)…. 
La rentrée, elle, sera… SOUFFRANCES !! 
 
"Kabbale l'école de la vie" ne pèse pas lourd face à… VOS PLAISIRS !! 
Alors… peut être que… face à… VOS SOUFFRANCES ??!! 
 
De "SHABBAT SHALOM" en "SHAVOUA TOV"… je suis là… et vous attends… 
 
AVI 
 
 
 

21- À PROPOS DE… 
4 Juillet 2016 

 
CELUI QUI VOUS PROPOSE CES… TEXTES ! 
 
Loin de moi tout esprit de supériorité… 
Comme déjà dit, je ne suis que le moindre d'entre vous… 
Même le "TITRE", "Kabbale l'école de la vie", n'est point né dans mon ESPRIT… 
Je n'ai fait AUCUNES études laïques ou religieuses… 
Je ne suis qu'un ancien OUVRIER (conducteur routier) à la retraite… 
Tout mon petit parcours vous a été décrit dans les textes proposés… 
 
Mais… 



 109 

Les FAITS sont là… 
Je "vois" clair, là où vous ne distinguez même pas le flou… 
Cette "VISION" n'a pas pour origine mon esprit, mon intellect… 
Celle-ci m'a été… TRANSMISE ! 
Transmise, non exclusivement pour moi, mais, POUR VOUS !! (moi-même, en ayant eu ma 
propre part) 
Mon seul "but", et qui n'est que MA MISSION, vous TRANSMETTRE cette "VISION" ! 
Cette "VISION" est connexion d'avec l'HARMONIE SUPÉRIEURE, L'INTELLIGENCE SUPÉRIEURE… 
HASHEM !! 
 
Vous devez comprendre, ingérer ce qui vous est proposé… 
Ensuite… 
Reprenant vos acquis… vous "COMPAREREZ" ! 
 
Je ne sais comment vous convaincre ! 
Mais… 
Au nom de cette Humanité à la DÉRIVE… 
Cette Humanité se dirigeant vers le NÉANT… 
Ne refusez point ! 
Je ne sais même pas COMMENT organiser une rencontre !  
Peut-être que parmi vous… 
HASHEM est notre seul secours ! 
 
La "clef" est contenue dans les textes de "Kabbale l'école de la vie" ! 
Cette "clef" doit devenir VOTRE… avant que notre Humanité ne s'en retourne au NÉANT ! (Les 
évènements MONDIAUX sont là pour vous démontrer l'exactitude de ces propos). 
 
Sans vous, peuple Juif, tout devient IMPOSSIBLE !! 
 
AVI 
 
 
 
 

22- À PROPOS DE… 
4 Juillet 2016 

 
CHANGER… LE MONDE !! 
 
Comme l'a si bien dit Mr E.W, le but du JUDAÏSME n'est point de "JUDAÏSER" le MONDE, mais 
de l'HUMANISER ! 
Pour HUMANISER le monde, nous devons, nous-même, être cette HUMANITÉ ! 
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Alors qu'est… Être HUMAIN ?? 
Être HUMAIN c'est comprendre, ingérer, que SANS l'AUTRE, nous ne pouvons EXISTER ! 
Je dis ici, EXISTER et non VIVRE ! 
Pour EXISTER, notre TORAH est SANS APPEL : 

"Ne fais point à l'autre ce que tu ne voudrais pas qu'il te fasse !" 
Ainsi, 
"L'AUTRE" nous est RICHE… par SA différence ! 
Nous sommes l'AUTRE… pour un AUTRE ! 
Être HUMAIN, c'est être RICHE DE CETTE EXISTENCE, et, de plus, s'enrichir de la différence que 
représente l'autre !! 
 
Mais, alors, qu'est VIVRE ?? 
"VIVRE" commence par L'EXISTENCE, la CONSCIENCE D'EXISTER… 
Puis, par l'observation, la compréhension, les "pieds" bien posées sur cette EXISTENCE, 
OUVRIR, laisser "PASSAGE" à… LA VIE !! 
La VIE est INTELLIGENCE ; 
Elle est "CONNEXION" d'avec HASHEM, l'HARMONIE ! 
C'est l'abandon, la "mise de côté" de l'EXPRESSION DU MOI, la mise en "hors-jeu" de 
l'identification au contenu de notre MÉMOIRE, qui LIBÈRE notre CŒUR de cette "EXISTENCE"! 
Cette LIBÉRATION du CŒUR par rapport à l'EXISTENCE, "EST" CONNEXION D'AVEC HASHEM !! 
Le CŒUR devient, alors, l'expression de la vie… 
Le corps, lui, redevient ce qu'il n'aurait jamais dû cesser d'être : la MATÉRIALISATION de la vie 
dans l'existence ! 
 
Changer le monde c'est, au préalable, impérativement, SE CHANGER SOI MÊME !! 
 
"MOURIR" à l'ÉGOTISME… c'est NAITRE à LA VIE… 
 
AVI 
 
 
 
 

23- À PROPOS DE… 
5 Juillet 2016 

 
"RECADRAGE" DE NOTRE MÉMOIRE !! 
 
Notre MÉMOIRE, partie intégrante de notre INTELLECT, est un "STOCKAGE" de données dans 
un DÉCODEUR. 
DÉCODEUR qu'est notre intellect, comme nous l'avons déjà OBSERVÉ… 
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Toute notre EXISTENCE n'est que RÉACTION par rapport à notre MÉMOIRE ! 
EXISTER est RÉAGIR ! 
VIVRE est AGIR, l'ACTION ! 
 

Deux "CHEMINS" s'offraient à nous (s'offrait à ADAM) : 
 Celui de l'intellect 
 Celui du cœur 

Le SURGONFLEMENT de la voie de l'INTELLECT a eu pour effet d'ATROPHIER la voie du cœur ! 
Le SURGONFLEMENT de la voie de l'INTELLECT est MÉMOIRE, mais, par la SOUFFRANCE ! 
Comprendre par l'observation cette souffrance a pour CONSÉQUENCE d'annihiler celle-ci ! 
Ainsi… 
La voie du cœur LIBÉRÉE, nous pouvons, enfin, nous REconnecter d'avec HASHEM ! 
Lorsque nous "parlons" de MÉMOIRE, nous parlons de mémoire PSYCHOLOGIQUE et non 
technique/connaissance ! 
 
La MÉMOIRE de la souffrance s'est INSCRITE dans notre MATÉRIALITÉ (fracture de l'hymen !). 
Mais son ORIGINE est la séparation des mondes IMMATÉRIELS et MATÉRIELS !! 
Car… 

VOIR est SUPÉRIEUR à ENTENDRE… mais… dans le monde de la MATÉRIALITÉ ! 
ENTENDRE est SUPÉRIEUR à VOIR… mais… dans le monde de l'IMMATÉRIALITÉ ! 

Le "CHANGEMENT" de "MONDE" pour ADAM, a occasionné LA SOUFFRANCE, celle de ne plus 
ENTENDRE HASHEM dans le monde, mais… celui de la MATÉRIALITÉ !! 
 
ENTENDRE HASHEM DANS LE MONDE DE LA MATÉRIALITÉ EST : LA VOIE DU CŒUR !! 
 
AVI 
 
 
 
 

24- À PROPOS DE… 
5 Juillet 2016 

 
LA "PYRAMIDE" QU'EST NOTRE EXISTENCE !! 
 
Que chacun d'entre nous fasse une "pyramide" de son existence, dont la BASE est le PRÉSENT, 
le FACTUEL, et le SOMMET, la DATE de notre NAISSANCE !! 
Cette "pyramide" aura autant "d'étages" que les années de notre existence. 
À chaque "étage" (ou année), inscrivons y les "moments clefs", moments heureux ou 
malheureux ! 
La "pyramide" remplie… que constatons-nous ? 
Les évènements "MALHEUREUX" sont MÉMOIRES, donc souffrance ! 
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Mais… 
Les évènements "HEUREUX" sont MÉMOIRES, car, dans ceux-ci, il y a un ou des évènements 
malheureux qui font que ces évènements ont été retenus par notre MÉMOIRE EN 
SOUFFRANCE ! 
Notre "pyramide" mémoire est donc souffrance… mémoire par la souffrance !! 
 
Alors… 
Qu'en est il des évènements totalement heureux ?! 
Ils ont… disparu !! 
"SI", au lieu d'avoir notre mémoire basée sur la souffrance, nous avions une mémoire basée 
sur la joie de vivre… ce sont les "souvenir malheureux" dont nous ne nous souviendrions plus! 
 
En comparant, par l'observation, l'ORIGINE de la souffrance (mondes immatériel/matériel), 
puis l'inscription de cette souffrance dans le monde MATÉRIEL (fracture de l'hymen), nous 
OBSERVONS maintenant, avec le phénomène de l'égotisme (identification au contenu de 
notre mémoire psychologique), que nous sommes devenus… cette SOUFFRANCE !! 
 
Il nous faut donc, en premier lieu… 
Nous desidentifier de la souffrance… 
Puis, comprenant cette souffrance, celle-ci ayant "disparue", faire "UN" d'avec LA VIE !! 
 
Ceci représente : "Kabbale l'école de la vie" ! 
 
AVI 
 
 
 
 

25- À PROPOS DE… 
6 Juillet 2016 

 
"FÊTES"… !! 
 
Le "monde" civil, ou religieux, a ses FÊTES ! 
Les "FÊTES" sont de deux sortes : 

 Les FÊTES dont le but est de SORTIR DE LA MOROSITÉ AMBIANTE, de la souffrance 
quotidienne ; Ceci représente un EFFACEMENT MOMENTANÉ de cette souffrance qui 
nous caractérise, l'effet, la sensation de la souffrance, se fera grandissante à son 
retour!! 

 Les FÊTES dont l'objectif est un CHANGEMENT TOTAL face à cette situation en 
souffrance ; Nous pouvons dire ainsi que "Kabbale l'école de la vie" contient son 
caractère FESTIF !! L'acquisition de "Kabbale l'école de la vie" doit et sera "FESTIF", 
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celui-ci représentant LE CHANGEMENT ! Changement qui est l'ANNIHILATION de la 
souffrance… 

 
Dans la vie, le monde civil, une "FÊTE" est particulièrement suivie, c'est l'élection 
présidentielle… 
Le "pays" va s'élire un nouveau… "Roi" !! 
Les "résultats" donnent l'occasion d'une grande "FÊTE"… 
Pour l'élu, sa "fête" dure 2 ou 3 mois (les 100 jours). 
Mais… 
Cette "fête" est-elle une fête par rapport à la morosité, la SOUFFRANCE, ou une fête de 
CHANGEMENT ? 
 
Le CHANGEMENT ne peut JAMAIS être contenu dans la "panoplie" de la fonction 
présidentielle! 
Pourquoi ? 
Le CHANGEMENT, c'est l'abandon de l'identification à notre mémoire, la "FIN" de l'ÉGOTISME! 
Le "Président" est une fonction morale… 
Sous le "Président" il y a un homme, l'HOMME-MÉMOIRE ! 
Mais… 
Le personnage moral que représente le Président à sa propre mémoire, la MÉMOIRE… 
PRÉSIDENTE ! 
En France, c'est le QUAI D'ORSAY ! 
Le QUAI D'ORSAY, ou ministère des affaires étrangères, est la MÉMOIRE DE LA FRANCE ! 
Mais, tous les pays du monde sont gouvernés par la MÉMOIRE ÉTATIQUE ! 
La France se gouverne donc par SA MÉMOIRE… 
L'ÉGOTISME de la France est son identification à sa mémoire ! 
Égotisme qui peut être renforcé par l'ajout de la mémoire religieuse à celle du pays. Car, à 
partir du moment où la religion est incomprise, elle renforce l'égotisme (celle-ci se vivant au 
passé), mais, si cette religion lutte contre la souffrance, elle se vit donc au présent, et affaiblit 
l'égotisme ! 
 
Le "mal", s'il devait exister, aurait pour nom… ÉGOTISME !! 
Tant que l'égotisme n'est point vaincu (par la compréhension en l'observation !) AUCUN 
CHANGEMENT NE SERA ! (bien sûr, des "changements" de surface il y en a…) 
 
AVI 
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26- À PROPOS DE… 
7 Juillet 2016 

 
L'INCONNU… 
 
L'INCONNU est comme une immense forêt… 
N'abordez point celle-ci en termes de connu, car vous vous priverez de l'HARMONIE de cette 
forêt ! 
 
"Si" vous deviez demeurer dans cette forêt, que choisiriez-vous : EXISTER ou VIVRE ?! 
Pour EXISTER, il y a VOUS ET la FORÊT ! 
L'INCONNU de cette forêt peut vous être hostile, mais aussi, bénéfique !! 
Le CONNU, lui, vous est LIMITATIF !! 
Votre "CONNU" ne vous permet que… d'EXISTER !! 
Par contre… 
Pour VIVRE dans cette forêt, il vous faut faire "UN" d'avec celle-ci ! 
La forêt, elle, est VIE… la forêt se dispense de vous ! 
C'est donc à vous de faire "UN" d'avec l'HARMONIE de cette forêt ! 
Alors… 
Comment faire "UN" d'avec l'HARMONIE de cette forêt ? 
Tout simplement en annihilant votre EGO, votre ÉGOTISME (l'identification au contenu de 
votre mémoire !). 
 
Mais… 
La forêt "reste" la forêt… avec ses "pièges", son "hostilité", ses "espèces venimeuses" etc… 
etc… mais aussi, avec tous ses bienfaits ! 
Alors… 
"QUI" pourra vous guider dans cette forêt ?? 
Celui qui pourra vous guider dans cette forêt est le même qui a conduit vos pas vers ELLE ! 

C'est… HASHEM (le Nom?) 
 
De notre identification à la souffrance, par incidence, nous avons donné à l'INCONNU, le nom 
de SOUFFRANCE !  
L'INCONNU nous fait PEUR ! 
Si, dans le "monde" de la matérialité, le "regard" est le premier des cinq sens, dans le monde 
de l'immatérialité, le premier de nos cinq sens est… "L'ÉCOUTE" !! 
Quelle est la différence entre la MATÉRIALITÉ et l'IMMATÉRIALITÉ ? 
C'est le CONNU !! 
Le "CONNU" est la BARRIERE qui sépare la matérialité de l'immatérialité ! 
Le "CONNU" c'est le "MOT"… 
Le "MOT" empêche l'ÉCOUTE… 
Le "MOT" est ÉGOTISME, c'est le "je sais"… 
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Lorsque nous "SAVONS" (le fruit de notre mémoire), nous n'ÉCOUTONS PLUS !! 
Par la forêt, HASHEM nous… parle ! 
La forêt est propice à l'HITBODEDOUT ! 
Mais… à une seule condition : laissons notre "savoir" de côté, le temps d'un voyage en forêt ! 
 
Le monde, notre planète-monde, est comparable à cette forêt… 
Si nous abordons ce monde, cette forêt, la "tête" pleine de savoir, nous quitterons ce lieu sans 
jamais avoir entendu… HASHEM !! 
Nous n'aurons fait qu'EXISTER, dans la pénibilité et la souffrance, sans avoir pu, un seul instant, 
supposé que ce lieu, cette planète-monde, cette forêt, était LA VIE !! 
Par notre ÉGOTISME, nous nous sommes privés de faire "UN" d'avec l'HARMONIE, l'HARMONIE DE LA 
VIE, l'HARMONIE d'avec HASHEM ! 
Le CONNU, l'INCONNU, est présent à chaque instant de notre existence… 
Pour beaucoup, l'Humain s'est tracé un chemin bordé de CONNU… 
"L'expérience" Humaine n'étant alors qu'un voyage dans le… CONNU !! 
"L'expérience Humaine" s'est PRIVÉE de l'INCONNU ! 
Et pourtant… 
Si nous observons très attentivement, même notre CONNU a pour "BASE" l'INCONNU ! 
Car, nous ne sommes jamais… certains !! 
"Le lieu" de notre EXISTENCE était "FORÊT"… 
La "connaissance" Humaine (pourtant vaste !), nous a fait DÉCOUVRIR que l'immensité de nos 
connaissances, de notre savoir, n'est même égale à une goutte d'eau dans l'océan !! 
Le VRAI SAVOIR c'est… l'INCONNU !! 
 
"Kabbale l'école de la vie" (le "reçu" de l'école de la vie !) est une INVITATION à quitter le 
monde du CONNU, pour s'IMMERGER dans l'HARMONIE de l'INCONNU !! 
Pour "ma part", les "forces" nécessaires pour me maintenir dans l'HARMONIE de LA VIE, me 
sont "offerts" par mon immersion dans l'INCONNU ! 
C'est mon MIKVÉ ! 
Ce MIKVÉ est… mon lieu ! 
Je n'ai que faire de l'EXISTENCE… seule LA VIE m'importe !! 
L'Harmonie de la vie ne contient pas la "SOLITUDE" ! 
Chaque instant, chaque période, est propre au retour !! 
Abandonnez votre EXISTENCE, faite de souffrances et de plaisirs… 
Venez vous immerger dans l'HARMONIE de la VIE, vous constaterez, alors, que si HASHEM (le 
NOM?) vous était INCONNU, SON LIEU est celui de l'HARMONIE, et que le chemin qui conduit 
à ce lieu est : 

"Kabbale l'école de la vie" 
 
AVI 
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27- À PROPOS DE… 
10 Juillet 2016 

 
"KABBALE L'ÉCOLE DE LA VIE"…!! 
 
KABBALE vient de KABBALAH, qui veut dire "REÇU"… 
Lorsqu'en ISRAËL, nous effectuons un achat (par exemple), notre "preuve" de paiement est 
HA KABBALAH, LE REÇU ! 
 
LA VIE, est cette ÉTINCELLE d'HASHEM qui nous habite ! 
 
L'ÉCOLE DE LA VIE est a pour but de développer cette ÉTINCELLE pour en faire un "grand feu" 
de joie ! 
 
L'ÉCOLE DE LA VIE est la KABBALAH de… LA VIE ! 
 
Qui que nous soyons, nous sommes "BÂTIS" autour de cette "ÉTINCELLE" de vie ! (Certains 
veulent… l'IGNORER…) 
Pourtant, il y a "la chose" qui consume… et il y a "la chose" qui EST consumée !! 
L'ÉTINCELLE (le feu) et… le CORPS (la matière) ! 
Soit nous sommes LE FEU… soit nous sommes la MATIÈRE ! 
Nous sommes la MATIÈRE, lorsque nous nous IDENTIFIONS à celle-ci ! 
SANS IDENTIFICATION, notre "ÉTINCELLE" s'incorpore à toutes les étincelles pour faire UN 
grand feu… celui de LA VIE !! 
 
L'HUMAIN, par son identification (au contenu de sa mémoire), donc, par son ÉGOTISME, a 
sombré dans l'absurde ! 
L'absurde conduisant au… NÉANT !! 
Un match de football "peut" (!!!) redonner le MORAL au pays qui "GAGNE" ce match !!?? 
Faut-il que ce "pays" soit arrivé si bas qu'un jeu de balle puisse CALMER son DÉSESPOIR !!? 
Peut-être qu'un jour prochain, suite à un licenciement, aura-t-on le MAILLOT d'un "GRAND" 
joueur en guise d'indemnité !!!? 
 
 
Pour ce SHABBAT passé, le SHALOM que je vous adressais était accompagné d'un petit mot 
"EN CES JOURS EXTRAORDINAIRES" !! 
Vous allez donc "VOIR" en quoi ces jours à venir sont… EXTRA… ORDINAIRES !! 
 
Simple question : "Croyez-vous que le monde, l'Europe, la France, mais surtout ISRAËL, 
puissent CONTINUER à AVANCER sur ce chemin de… l'ABSURDE ??!! 
Alors ?? 
Réponse… dans quelques jours !! 
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SHAVOUA TOV à toutes et à tous… 
Qu'HASHEM vous aide à faire le bon choix… 
Pour ma part, j'ai "choisi" LA VIE !! 
 
AVI 
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1- ET MAINTENANT… 
QU'ALLONS-NOUS DEVENIR ?!! 

13 juillet 2016 
 
 
Un nouveau DÉPART… !!! 
Une nouvelle DESTINATION… !!! 
 
Je ne cherche en rien à vous convaincre… seulement que vous puissiez OUVRIR VOTRE CŒUR!! 
Observez, sans juger, sans condamner, tous les événements Français, Européens, mondiaux… 
"L'étape" de l'absurde a été franchie, nous nous dirigeons maintenant vers le NÉANT !! 
Seule, une vue GLOBALE vous permet d'appréhender cela ! 
 
Pour la plupart, vous OUBLIEREZ "Kabbale l'école de la vie"… 
Pour ma part, jamais je ne vous abandonnerai… 
Nous nous reverrons un jour prochain… certainement… 
Ceci est "dans la main" d'HASHEM… 
 
Mais… 
Tant que vos yeux n'auront point DISTINGUÉS le NÉANT, vous resterez ACCROCHÉS à vos 
"acquis mémoriels" ! 
De cela, vous, vos enfants, en connaitront le coût !! 
Nous avons fait CHOIX du chemin de la souffrance par "NOS ANCIENS"… 
Aujourd'hui, il vous était proposé de COMPRENDRE, par l'observation, c’est-à-dire par la 
"connaissance de soi", ce chemin de souffrance… 
Car, comprendre la souffrance jusqu'à la RACINE, c'est ANNIHILER celle-ci !! 
 
Vous n'avez point saisi… la main tendue !! 
Votre choix sera… RESPECTÉ !!! 
 
Nous nous reverrons un jour ou l'autre… 
AVI 
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2- CONTINUONS D'EXISTER EN CE MONDE… 
LA MORT NOUS VA SI BIEN !! 

14 juillet 2016 
 
Le MONDE est en proie à l'extrémisme… 
Des gorges sont TRANCHÉES, des têtes TOMBENT… 
Le VOL, le VIOL, le DOL, sont également de la… fête… 
La planète TERRE est HORRIFIÉE… 
Le monde tremble, vacille… 
La finance recherche ses futures victimes… 
Le politique, valet de la finance, s'inquiète des choix de la finance… 
L'organisation religieuse ne sait à quelle FORCE s'allier… 
"Qu'il est dur à déterminer… le camp des vainqueurs !! 
 
Et pendant ces temps-là… 
Sur l'air de "ça ira !!!"  
Vêtus d'uniformes, l'arme à la main, criants à tue-tête un chant guerrier aussi ridicule que 
puisse être un hymne à la mort, nos NÉVROSÉS de services défilent au pas… cadencés, devant 
la représentation politico-financière-religieuse, "élite" de notre société, dont le SOURIRE n'a 
d'égale que celui d'un demeuré face à un miroir !!! 
Il y a, comme cela, de par le monde, des "pays" où l'on FÊTE les têtes tranchés, la terreur, le 
dol, le vol, le viol, les génocides !!! 
À trop vouloir se référer au PASSÉ, l'Humain fini par le REcréer !! 
 
En ces temps, où la seule FORCE qui ATTIRE l'Humanité est le NÉANT, la DÉSOBÉISSANCE à 
l'organisation politico-financière-religieuse est LA SEULE voie raisonnable que nous puissions 
suivre !! 
La DÉSOBÉISSANCE ne veut pas dire ANARCHIE !! 
La DÉSOBÉISSANCE est, ici, un refus du désordre, du n'importe quoi, du NÉANT !! 
Cette DÉSOBÉISSANCE est la "FIN" de la conscience d'exister ! 
 
La conscience d'exister est l'ÉGOTISME !! 
L'ÉGOTISME n'étant que l'IDENTIFICATION au contenu de notre MÉMOIRE !! 
EN MOURANT à l'égotisme, par la DÉSOBÉISSANCE à celui-ci, nous quittons ce monde pour le 
nouveau monde, celui de l'HARMONIE UNIVERSELLE, qui n'est autre que la conscience… de 
VIE!! 
 
Sachons le, comprenons le en l'observant scrupuleusement… 
L'ORGANISATION POLITIQUE n'a jamais été… politique ! Celle-ci a toujours été un REPAIRE de 
MALFRATS en quête de POUVOIR et d'ARGENT sur le compte du peuple !! 
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L'ORGANISATION FINANCIÈRE n'a jamais été… financière ! Celle-ci a toujours été le LIEU d'une 
"CAMORRA", d'un "gang", dont le but est l'ARGENT par n'importe quels moyens ! Guerres et 
génocides, faisant partie, entre autres, de ses "moyens" !! 
L'ORGANISATION RELIGIEUSE n'a jamais été… religieuse ! Celle-ci a toujours été la RÉSIDENCE 
des "SANS ARGENTS", des "SANS POUVOIRS", dont le but est l'acquisition de l'argent et du 
pouvoir (ils y réussissent parfois !!). Celle-ci est "SNOB" (sine nobilitate… sans noblesse !!), 
d'où sa volonté de CRÉATION d'une "noblesse"… religieuse !! Son terrain de prédilection a 
toujours été les gens fragiles, les laissés pour compte de la société, les assoiffés de "VIE", dont 
le seul et unique malheur est de les avoir… CRU !! 
 
Le monde court au NÉANT !! 
Pour ma part, j'ai définitivement choisi… LA VIE !! 
 
AVI 
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3- L'EXISTENCE, LA CONSCIENCE D'EXISTER  
ET LA CONSCIENCE DE VIVRE !! 

15 juillet 2016 
 
Si le "BIG-BANG" est la mise en "réaction" de 3 forces/énergies que sont : le NUCLÉAIRE, le 
GRAVITATIONNEL et l'ÉLECTROMAGNÉTISME, nous pouvons constater que ces 3 
forces/énergies prennent leur "source" dans la MATIÈRE… 
C'est donc LA force/énergie (LE NOM?) qui a mis en réaction ces 3 forces/énergies… 
C'est ainsi que nous pouvons observer que LA force/énergie INITIATRICE du "BIG-BANG" est 
l'origine de la Création. 
Mais… 
Sachant que le NUCLÉAIRE, le GRAVITATIONNEL et l'ÉLECTROMAGNÉTISME prennent "source" 
en la MATIÈRE, au moment de la "CRÉATION", ces 3 forces étaient "présentes", mais sous une 
autre FORME, c’est-à-dire, non issus de la MATIÈRE… ! 
Souvenons-nous de la "métaphore" du phare… 
Le phare projette sa lumière, son rayon ; 
Le phare et le rayon son "UN" ! 
Le rayon, projeté vers le DEVANT, perds de sa puissance pour, en fin de course, CHUTER. Celui-
ci "éclaire" plus vers le sol que vers l'AVANT. 
Les "éléments" qui forment la lumière, en chutant, s'entremêlent… c'est le TOHU BOHU ! 
Au-delà du TOHU BOHU, plus de lumière… c'est le NÉANT !! 
Les éléments "lumières" sont ATTIRÉS et absorbés par la MATIÈRE ! 
Nous retrouvons ici les 3 forces/énergies qui ont "données" les 3 forces/énergies du "BIG-
BANG": 

 HASHEM… LE NOM(?)… force/énergie INITIATRICE 
 Le TOHU BOHU 
 Le NÉANT 

 
Maintenant, 
La RÉACTION, en terme de forces/énergies, du "BIG-BANG" est EXTRAORDINAIRE… 
C'est UNE force colossale, en énergie, jamais égalée dans l'univers, réduite en "TAILLE" sur 
l'élément le plus petit que ce même univers puisse contenir…  
Cette force/énergie projetée va lentement ralentir, puis chuter, pour finir par… disparaitre ! 
C'est LE TEMPS ! 
Le ralentissement du temps/force-énergie donne LA MATIÈRE… 
Et, avec le temps, même la matière DISPARAIT !! 
Nous avons donc, le TEMPS ASTRAL ou universel 
Puis… 
Le temps de notre SYSTÈME SOLAIRE 
Puis… 
Le temps de notre PLANÈTE TERRE 
Enfin… 
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Le temps EN CONSCIENCE !! 
 
L'existence est… TEMPS !!  
Dans le "TEMPS", il n'y a point de FRONTIÈRE… tout est nuance en l'HARMONIE, comme pour 
l'ARC-EN-CIEL !! 
Le minéral, le végétal, l'animal sont… TEMPS, donc EXISTENCE ! 
Pourtant, à nos yeux, il nous semblerait qu'il y ait une grande différence entre le MINÉRAL et 
l'ANIMAL ! 
Lorsque l'être Humain aura "GRAVI" tous les échelons, pour se situer là où une place lui est 
destinée, là, et seulement là, il y aura une DIFFÉRENCE entre : le minéral, le végétal, l'animal 
et l'ÊTRE HUMAIN !! 
Pour l'instant… 
Nous avons le MINÉRAL, qui n'est autre que l'EXISTENCE… stationnaire… 
Le VÉGÉTAL et l'ANIMAL, qui sont EXISTENCE… en mouvement… 
Puis… 
L'ÊTRE HUMAIN, qui est CONSCIENCE DE L'EXISTENCE… en mouvement ! 
 
Pourquoi conscience ? 
Parce que l'être Humain est MÉMOIRE SUPÉRIEURE en la CRÉATION ! 
C'est par sa "GRANDE" MÉMOIRE que l'Humain… parle ! 
Le "MOT" est MÉMOIRE et issu de la mémoire. 
Ce "procédé" est exponentiel ! 
"L'intelligence", la pseudo-intelligence de l'Humain, n'est finalement que… MÉMOIRE ! 
Mais, si LE NOM(?), la force/énergie initiatrice de la Création, a veillé à l'ÉVOLUTION de SA 
CRÉATION, c'est par le biais du CŒUR !! 
Toutes les "DÉCOUVERTES" capitales de l'avancée Humaine sont le "FAIT" de PASSIONNÉS !! 
Lorsque la PASSION vous GAGNE, l'intellect se fige et c'est le CŒUR qui reçoit et dirige ! 
Cette PASSION doit donc être CONTENUE pour pouvoir ÊTRE DIRIGÉE dans la meilleure 
direction. 
Ceci représente la COM(avec)PASSION !! 
 
"Métaphoriquement", le conduit du cœur qui nous relie à la force/énergie INITIATRICE, ou LE 
NOM(?), est OBSTRUÉ… mais un petit PASSAGE demeure malgré tout (ceci est semblable à 
l'hymen). 
L'évolution Humaine s'est faite par ce PASSAGE !! 
Alors, COMMENT désobstruer totalement le PASSAGE ? 
Le PASSAGE sera désobstrué par celui qui surgira du "VENTRE" de la Création… 
C'est dans le sens HUMAIN → HASHEM (LE NOM?) que le PASSAGE sera désobstrué… 
Car, 
C'est dans le sens HASHEM (LE NOM?) → HUMAIN que le PASSAGE a été obstrué par 
HASHEM(!!!), en conséquence d'un "MAL" agir de l'HUMAIN !! 
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L'Humain, par le PHÉNOMÈNE de l'ÉGOTISME est devenu le PRODUIT de sa propre mémoire 
("JE" suis ce que ma mémoire peut contenir !!). 
L'HUMAIN "tient" a deux mains, au plus près de lui, SA CONSCIENCE D'EXISTER. Toute son 
existence est MÉMOIRE, son "dieu" est binaire, le "bon" dieu et le "mal" dieu (!!!) etc… etc… 
Plus l'Humain avance dans SON temps (conscience d'exister), plus il s'éloigne d'HASHEM… 
Plus l'Humain s'éloigne d'HASHEM et plus il "marche sur la tête" !! 
 
Pouvions-nous nous opposer à la Création ? 

NON !! 
Alors, pouvons-nous nous opposer à la réalisation TOTALE de la Création en la volonté et le 
désir de réalisation parfaite d'HASHEM ? 

NON !! 
C'est l'horreur, la bêtise, l'absurdité et la vision du NÉANT dans les temps que nous vivons, qui 
vont faire que l'Humain va LÂCHER définitivement SA CONSCIENCE D'EXISTER !! 
L'Humain va mettre un terme à SON ÉGOTISME !! 
C'est à cette seule et unique condition que l'Humain accèdera à la CONSCIENCE DE VIE… qu'est 
la "MÉMOIRE" du CŒUR !! 
Pourquoi MÉMOIRE entre guillemet ? 
Tout simplement par le fait que vivre un événement au PRÉSENT n'est point MÉMOIRE !! 
 
La MÉMOIRE du CŒUR… c'est HASHEM !! 

"UN" d'avec Lui et pourtant… différent !! 
 
AVI 
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